poti sa treci s1 peste asta

ﬂprecieri pentru aceastd carte

»2Max Lucado si losif, baiatul cu haina pestritd, sunt combinatia perfecti.
Este imposibil si citesti cartea aceasta si si nu fii incurajat.”

—Joun ORTBERG, pastor principal la Biserica Prezbiteriana

Menlo Park si autorul cirtii Cine este Omul Acesta?

»Fard nicio indoiald triim vremuri tulburi. Ne dorim si stim ci furtunile,
incercirile, dezamigirile si provocirile prin care trecem au un scop dincolo
de durerea pe care o simtim. In aceasti carte, Lucado ne arati ci cele mai
grele Incerciri si cele mai mari greseli pot fi rampa de lansare in ceea ce
Dumnezeu a pregitit pentru noi. Nimic nu este risipit. Nu renunta! Poti si
treci si peste asta. Am fost fascinatd de la primul pani la ultimul cuvant.
—CHRisTINE CAINE, fondator al The A21 Campaign

si autoarea bestsellerului Fird rusine

,Ca unul care a trecut prin multe incerciri si suferinte, stiu ci acest mesaj
este nu doar adevirat, dar si extrem de important. Dumnezeu nu vrea ca



vreunul dintre noi si treacd prin viatd fird si stie acest adevir. Te rog, nu
trece pe lingi el. Cauti si-1 cunosti.”

—LERic METAXAS, autorul cirtilor: Bonkoeffer: Pastor, martir, profet, spion,

si Amazing Grace: William Wilberforce

and the Heroic Campaign to End Slavery

»Indiferent cit de apisitoare este realitatea, Dumnezeu este mai mare si
mai puternic. El este bun si motivat de o dragoste nemisurati pentru fiecare
dintre noi. Dumnezeu poate si ne va conduce cind vom avea de urcat muntii
adversititii sau de traversat valea umbrei mortii. Prezenta Lui ne va fi de ajuns
in timp ce El i§i manifestd puterea si foloseste durerea pentru un bine mai
miret si pentru slava vesnici. Si cine si fie mai potrivit pentru a ne ciliuzi in
intelegerea acestor adeviruri incurajatoare decit Max Lucado? Numai inima
sa de pastor poate rivaliza cu uriasul siu talent literar si astfel vei fi condus cu
blindete inainte pe cale, cu increderea ci vei fi biruitor. Citeste aceastd carte si

lasa-L pe Isus si te conduci prin cele mai furtunoase momente.*
—Loutk GiaLio, pastor la Passion City Church/Conferintele Passion,
autorul cirtii Intoarce-te

JIn cartea lui, Posi sd treci si peste asta, Lucado se adreseazi cu compasiune

celor care au parte de ceea ce pare o incercare imposibild. Daci ai nevoie de

alinare, incurajare sau sperantd, aceastd carte iti va descoperi credinciosia

lui Dumnezeu si iti va da motive si crezi ci vei fi biruitor in incercare.
Cu siguranti, poti reusi!“

—CRra1c GROESCHEL, pastor principal al LifeChurch.tv;

autor al Alter Ego: Becoming Who God Says You Are

»Aceastd carte scrisi de Max Lucado descrie ce inseamni si treci prin
imprejuriri dificile si oferd o perspectivi realistd si plind de sperantd asupra
prezentei lui Dumnezeu alituri de tine in acest proces. Trebuie si recunosti:
viata este durd uneori si este firesc si ne intrebdm unde este Dumnezeu cand
ne este greu. Max prezintd aceste situatii fird ocolisuri. Fiind o persoani care
a ficut o multime de greseli si a trecut prin multe astfel de situatii, mi bucur
enorm ci Max a scris aceasti carte.”
—Dave RamsEy, nominalizat de New York Times pentru cele mai multe
cirti vindute si prezentator al unei emisiuni radio difuzati la nivel national

»ount nenumirati autori care folosesc din ce in ce mai des formula: «crede
si vel trece si peste asta», pentru a elimina instantaneu durerea si problemele



noastre si promit o viati lipsiti de orice griji. Desi atit de des folositd, formula

aceasta are o oarecare problemi: nu este adevirati. Credinta adevidrati nu

ne scuteste de probleme, ci ne trece prin ele. Max Lucado este unul dintre

autorii crestini autentici, iar mesajul lui este pentru oameni care nu triiesc

o viatd ca In basme, ci sunt intr-o luptd a credintei. Aceastd ultimi carte a
lui este ancorati in realitate si in Scripturd. Cu siguranti iti va fi de folos.“

—Gov. Mike HUCKABEE, prezentator al programului

Huckabee de pe Fox News Chanel,

The Mike Huckabee Show si Huckabee Report la Radio Cumulus; de cinci

ori nominalizat de New York Times pentru cele mai multe cirti vindute

»Max Lucado are darul de a capta atentia cititorilor de la primul pini la
ultimul cuviént, insi ceea ce se afld in paginile dintre aceste doui repere te va
conduce pani la esenti: adevirul. In cea mai noui carte a lui, Max face astfel
incit povestea veche de patru mii de ani a lui Tosif si fie la fel de relevanti ca
stirile de azi. Cu siguranti vei fi convins ci «poti si treci si peste asta», oricare
ar fi incercarea din viata ta.
—Karnie Lee GIFFORD, coprezentatoare a celei
de-a patra ore din Today Show

»Céand trecem prin incerciri, cu totii avem nevoie de o incurajare in plus. Ca
un prieten adevirat, care la rindul lui a trecut prin multe incerciri, Max Lucado
transmite un mesaj biblic plin de incurajare. Cuvintele lui iti vor aduce usurare in
incercarea de acum si sperantd pentru incercarea viitoare. Pogi sd treci §i peste
asta va face exact acest lucru. E mai mult decit un titly; este o promisiune.”

—DavE STONE, pastor, Biserica Crestind Southeast

,Din cand in cand, cu totii avem parte de incerciri si necazuri. In aceasti carte
noui, incurajatoare, Max Lucado ne oferd, intr-o manieri foarte inspirati,
méngaiere si sperantd pentru cele mai negre momente din viata noastra.
In stilul siu inconfundabil, Lucado strecoari povestea impresionanti a
ribdirii credincioase a lui Tosif in povestea vietii noastre, chemindu-ne si
ne incredem in promisiunile lui Dumnezeu, in timp ce El ne ciliuzeste prin
valea umbrei mortii inspre o noui zi plini de lumind.”

—KENNETH WINSTON STARR, presedinte al Universititii Baylor

»Max Lucado aduce un mesaj al victoriei in timp ce te poarti intr-o cilitorie
printre ruinele vietii lui losif si prezintd transformarea lui in al doilea cel
mai puternic om al generatiei lui. In timp ce iti regisesti propriile vise



zdruncinate si inima franti urmirind cildtoria vietii lui Iosif, vei invita si te
increzi in promisiunile de netigiduit ale lui Dumnezeu.®

—JaneLLE Harr, fondator si director

al National Breast Cancer Foundation, Inc

»Este un mesaj care iti va schimba viata, impirtisit intr-un moment critic,

asa cum numai Max Lucado putea si o faci. Indiferent prin ce treci, vei

gisi sperantd si putere si rdmai tare cind totul in jurul tiu se niruieste.

Lucado ne aduce aminte de un adevir profund, si anume ci Dumnezeu
detine controlul asupra tuturor lucrurilor.“

—SHEILA WALSH, scriitoare, When God Loves Broken People: And Those

Who Pretend They're Not; Women of Faith, vorbitor

»Oamenii cu inima grea care triiesc intr-o lume durd au nevoie de mai mult
decit si viseze cu ochii deschisi. S-ar putea si ne ajute si facem fatd unui
moment dificil, dar nu ne va ajuta si il depasim. Avem nevoie de ceva miret,
autentic, demn de incredere. Din fericire, slujim unui Dumnezeu care oferd
speranti. Max Lucado capteazi sunetul glasului Siu in harul Lui nemirginit
prin cartea Pofi sd treci §i peste asta. Daci viata te-a ingenuncheat, aceasti
carte iti va ardta cum si te ridici si si rimai tare.

—Dr. Tim Kimmel, autorul cirtii Grace-Based Parenting

»Cu totii avem capitole in viata noastrd in care viata nu se desfdsoarid asa cum
ne-am dorit. In stilul siu caracteristic, Max Lucado extrage din povestea
biblici a lui Iosif invitituri pentru a ne Incuraja ci vom trece biruitori prin
incercare si ¢ Dumnezeu va riscumpdra situatiile dificile din viata noastra
pentru gloria si planul Lui.“

—Jim Davy, presedinte al Focus on the Family

»Asa cum sugereazi si titlul, aceastd carte trebuie cititd de citre oricine
s-a simtit demoralizat sau descurajat din cauza incercirilor prin care
trece. Lucado vorbeste nu doar din experienta personali bogatd, dar ne
indreaptd atentia citre Scripturd, care ne arati credinciosia lui Dumnezeu
si ne aminteste cd niciun credincios nu a fost lisat singur in cilitoria lui pe
acest Pimant. Nu este numai o asigurare venitd din partea autorului, ci o
redirectionare inspre Dumnezeu care este Salvatorul, Eliberatorul care Se

desfati in a-I riscumpira pe copiii Lui.“
—LAura STORY, cistigitoare a Premiului Grammy pentru hiturile
Indescribable si Blessings, cintdreatd si scriitoare



»Fiecare carte a lui Max Lucado este o operi de artd, dezviluind adeviruri
profunde printr-o exprimare desivarsiti si o istorisire plind de viatd. Poti sd
treci §i peste asta nu face exceptie. Prezentand cu miiestrie episoade din viata
lui Tosif, aceastd carte iti di siguranta coplesitoare ci prezenta Lui te va ajuta
s fii biruitor si dragostea Lui adinci va reintregi cioburile fiintei tale.
—WayNE CorbEIRro, pastor al New Hope Christian Fellowship

»Uneori devin extrem de tensionatd cind nu pot detine controlul asupra
circumstantelor din viata mea. Dar Pogi sd treci §i peste asta mi-a adus aminte
cd Dumnezeu detine totdeauna controlul si providenta Lui nu mi va
conduce niciodati spre vreun loc unde harul Lui si nu mi poati sustine.“
—Li1sa HaRrPER, invititor biblic, vorbitor si autor, Women of Faith

»Cei mai multi dintre noi cunosc povestea bdiatului cu haina pestritd, a
viselor si a fratilor invidiosi. Ne este cunoscut modul in care a fost aruncat
intr-o groapi si poate chiar ne amintim cum a iesit Iosif de acolo. Dar citi
dintre noi ne-am gindit ci s-ar putea si ne regisim si noi in povestea lui
Tosif> Cu totii ne confruntim cu o groapd, nu-i asa? In Pogi sa treci si peste
asta, Max ne oferd sfaturi practice, pline de intelepciune si de dragoste. Este o
asigurare cd Dumnezeul care a riscumpdrat viata lui Iosif poate riscumpira
viata fieciruia dintre noi.

—MARK BATTERSON, autor Fauritorul de cercuri

»Pot spune din proprie experientd ci incercirile si necazurile m-au invitat
mult mai multe despre dragostea lui Cristos decit au ficut-o momentele
de prosperitate si belsug. Dumnezeu ne pregiteste pentru planul pe care il
are pentru vietile noastre prin incercirile si necazurile acestei lumi cizute.
Lucado face un lucru nemaipomenit, folosind povestea lui losif pentru a ne
arita ¢ Dumnezeu ne va conduce, nu doar pentru a supravietui, ci pentru a
gisi adevirata Lui chemare in planul Siu divin.*

—Rick Buraess, coprezentator, Rick and Bubba Show

»Max Lucado este o sursi inepuizabili. Scrierile lui sunt o lecturi obligatorie!

Poti s treci §i peste asta aduce incurajare, directie si, nu in ultimul, rind o razi
de speranti. O recomand din toati inima!“

—Brap LomENICk, presedinte al Catalyst;

autorul cirtii Zhe Catalyst Leader
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Pentru Cheryl Green,
dedicatd, inteleaptd, plind de bucurie i credingtd.
Multumesc pentru munca depusa,
pentru lucrarea de la UpWords si de la Biserica Oak Hills.

Esti un model de femeie care slujeste.
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multumiri

iz Heaney si Karen Hill, editori desdvérsiti, nu voi putea
niciodatd si vd multumesc indeajuns pentru toatd dedicarea
in slujba voastri.

Personalului editurii: David Moberg, Paula Major, Liz Johnson,
LeeEric Fesko, Greg si Susan Ligon, Jana Muntsinger si Pamela
McCure. Din nou si din nou ne-ati uimit cu creativitatea si munca
voastrd plind de daruire.

Lui Steve Green si sotiei lui, Cheryl, cireia ii este dedicati cartea,
niciodatd nu ati ciutat aprecierea, ci intotdeauna ati oferit incredere.
Toti cei care depindem de voi ne-am scufunda inevitabil fird ajutorul
vostru.

Lui Carol Bartly, redactor, datoritid tie si harului lui Dumnezeu
toate greselile mele sunt inliturate! Tu stabilesti standardul, ma bucur
mult ci faci parte din echipa noastri.

Pastorului principal al bisericii Oak Hills Church, Randy Frazee, si
pastorului executiv, Mark Tidwell, sunt onorat si vi numesc prieteni.

Bisericii Oak Hills Church. Publicarea acestei cirti coincide
cu aniversarea a doudzeci si cinci de ani de slujire impreuni, fie ca
Dumnezeu si ne mai dea inca doudzeci si cinci!

Prezbiterului David Treat, multumiri speciale pentru rugiciuni si
munca pastorald depusi.

Margaret Mechinus, Tina Chisholm, Ashley Rosales si Janie
Padilla, vi ocupati de tot ce tine de comenzi si corespondenti. Inci
o data, gracias!
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Lui David Drury, esti intotdeauna aproape cind am nevoie,
cunostintele tale teologice sunt o binecuvéntare.

Pentru fiicele si ginerele meu: Jenna, Brett, Andrea si Sara, sunteti
intotdeauna pe primul loc in inima si gindurile mele.

Si pentru Denalyn, draga mea sotie, esti ca o lumini in intunericul
vietii, intotdeauna plind de cilduri si lumini. Te iubesc!
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remura toatd. Era o infiorare interioari pe care o puteai simti
dacd o atingeai usor pe umir. Am intalnit-o intr-un magazin.
Nu o mai vizusem de citeva luni. Am intrebat-o ce-i mai fac
copiii si sotul si, dintr-odati, ochii i s-au umplut de lacrimi, barbia
ii tremura si a inceput sd imi povesteasci. Sotul ei o parisise. Dupi
douidzeci de ani de cisnicie, trei copii si mai multe mutiri, plecase.
O pirisise pentru o femeie mai tiniri. Se striduia si nu se piardd
cu firea, dar nu a reusit. Raionul de legume si fructe al magazinului
a devenit un fel de sanctuar. A inceput s plingi, chiar acolo, intre
rosii si salatd verde. Ne-am rugat. Apoi i-am spus: ,Vei trece prin
aceasti incercare. Nu fiiri durere. Nu foarte repede. Insi Dumnezeu
va schimba acest riu in bine. Intre timp, nu fi nesibuita sau naivi. Dar
nici nu dispera. Cu ajutorul lui Dumnezeu, poti si treci si peste asta.”
Doui zile mai tarziu m-a sunat un prieten. Tocmai fusese
concediat. Concedierea fusese provocati de greseala lui. Ficuse
remarci nepotrivite si prostesti la locul de muncd. Afirmatii
riuticioase, jignitoare. Seful lui I-a concediat. Acum este un manager
de cincizeci si sapte de ani, fird loc de munci, intr-o economie
pribusitd. Se simte ingrozitor si situatia lui nu este rozi deloc. Sotia
este supdratd. Copiii, derutati. Avea nevoie de incurajare, asa ci i-am
oferit-o: ,Vei trece prin aceastd incercare. Nu fird durere. Nu foarte
repede. Insi Dumnezeu va schimba acest riu in bine. Intre timp, nu
fi nesdbuit sau naiv. Dar nici nu dispera. Cu ajutorul lui Dumnezeu,
poti si treci si peste asta.”
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Mai este si adolescenta pe care am intélnit-o la o cafenea. Tocmai
absolvise liceul si isi dorea si intre la facultate. Viata ei nu a fost
usoarid. Pe cand avusese sase ani, parintii ei au divortat. Pe cind avusese
cincisprezece ani s-au recidsitorit, dar au divortat din nou cu doar
cateva luni in urma. Recent, périntii i-au spus ci trebuie si aleagi cu
cine vrea si stea: cu mama sau cu tata. Avea ochii inlicrimati. Nu am
avut ocazia si ii spun asta, dar daci o s-o revid candva, cu sigurant ii
voi spune: ,,Vei trece prin aceastd incercare. Nu fird durere. Nu foarte
repede. Insi Dumnezeu va schimba acest riu in bine. Nu fi nesibuiti
sau naivi. Dar nici nu dispera. Cu ajutorul lui Dumnezeu, poti si
treci si peste asta.”

Ce curaj din partea mea, nu-i asa? Cum indriznesc si spun astfel
de cuvinte? De unde am atita cutezanti si fac asemenea promisiuni
unor oameni ce se afld in perioade atit de tulburi? De fapt, intr-o
groapd. O groapi adinci si intunecoasi. O groapi atit de abrupti,
incat biiatul nu avea cum si iasd din ea. Daci ar fi reusit, fratii lui l-ar
fi impins imediat inapoi. Doar ei il aruncaseri acolo.

Cind losif a ajuns la fratii sii, acestia l1-au dezbricat de
tunica sa, de tunica decorati pe care o purta, I-au luat si l-au
aruncat intr-un put. Putul era gol, firi pic de api in el. Apoi
s-au asezat si minance paine. (Gen. 37:23-25).

Era o fantani abandonati. Marginile gropii erau intesate de
ridicini si pietre ascutite. Biiatul de saptesprezece ani se afla in
adincul fintinii. Abia ii didduserd tuleiele, avea bratele si picioarele
subtiri ca fusul. Mainile ii erau legate, gleznele prinse in legituri.
Stitea pe o parte, cu genunchii la piept, inghesuit de peretii abrupti.
Ochii ii erau mariti de groazi. Vocea ii era ragusiti de atitea strigite.
Nu ci fratii lui nu l-ar fi auzit. Ei insisi au mirturisit dupd doudzeci
de ani, cind foametea le-a atenuat ingimfarea si vinovitia le-a potolit
mandria: ,Cu sigurantd suntem vinovati pentru ceea ce i-am ficut
fratelui nostru, cici am vizut tulburarea sufletului siu cind ciuta
bunivointa noastri, dar nu l-am ascultat (Gen. 42:21).

Acestia sunt strinepotii lui Avraam. Fiii lui Iacov. Mesagerii
legamantului lui Dumnezeu citre intreaga omenire. Semintii la
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rand vor purta stindarde cu numele lor. Numele lui Isus Cristos se
va inscrie in arborele lor genealogic. Sunt echivalentul Scripturilor
pentru familia regald. Si totusi, in ziua aceea, ei au fost varianta din
epoca bronzului a unei familii disfunctionale. Ar fi putut avea propriul
reality-show televizat. La umbra unui sicomor, in auzul strigitelor
lui Tosif, ei se infruptau cu vanat si isi treceau burduful cu vin de la
unul la altul. Neinduritori si barbari. Cu inimile impietrite, asemenea
pustiei Canaanului. Mancarea era mai importanti decit fratele lor. 11
dispretuiau pe baiat. ,L-au urit pe losif si n-au putut si-i vorbeasca
prieteneste... i l-au urét $i mai mult din cauza viselor si a cuvintelor
sale... Fratii sii l-au invidiat“ (37:4-5, 8, 11).

Tatd motivul: tatil lor ii ficea toate hatirurile lui losif. Jacov a
avut doud sotii, pe Lea si pe Rahela, dar o singuri iubire: pe Rahela.
Ciand Rahela a murit, Iacov i-a pistrat vie amintirea ristitindu-1 pe
primul lor fiu. Fratii lui munceau toati ziua. losif se juca toatd ziua. Ei
purtau haine la mana a doua. Lui Iosif, Iacov i-a dat o haini cusutd de
mani, in multe culori, cu mineci brodate. Ei dormeau intr-o cameri
cu paturi suprapuse. losif dormea intr-un pat dublu, intr-o cameri
numai a lui. In timp ce ei pisteau turmele tatilui lor, Tosif, protejatul
tatilui, stitea acasi. Iacov il trata pe cel de-al unsprezecelea fiu ca si
cum ar fi fost cel intdi-ndscut. Fratii lui scuipau cind il vedeau pe
Tosif.

A spune ci familia trecea printr-o crizd seamini cu stirea ci o
colibi din stuf ar putea si fie nesiguri in fata unui uragan.

Fratii lui l-au prins pe losif departe de casd, cam la o sutd de
kilometri distantd de tatil protector, si s-au nipustit cu furie asupra
lui. ,L-au dezbricar de tunica sa... l-au /uat si 1-au aruncat intr-un
put (v. 23-24).! Verbe provocatoare. Nu doar ci au vrut si il omoare
pe losif, ci si s 1i ascundi trupul. Au avut intentii criminale din capul
locului. ,Vom spune ci 1-a devorat o fiari silbatici“ (v. 20).

Tosif nu s-a asteptat la ce avea si urmeze. Nu s-a gindit in
dimineata aceea cand s-a dat jos din pat: Ar f bine sa md imbrac cu
haina matlasatd, pentru cd astazi urmeazd sd ﬁu aruncat intr-o groapd.
Atacul fratilor lui I-a prins cu garda jos.

1 Sublinierea mea.
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La fel ti s-a intamplat si tie. In cazul lui Tosif, a fost vorba de o
fantani. In cazul tiu poate e vorba de un diagnostic medical, un centru
de plasament sau o loviturd traumatizanti. Josif a fost aruncat intr-o
groapi si dispretuit. Dar tu? Aruncat in somaj si uitat. Aruncat intr-un
proces de divort si abandonat. Abuzat. Groapa. Este un fel de moarte,
aridi si dezolantd. Unii oameni nu isi mai revin niciodatid. Viata este
redusi la o singurd misiune: si scapi din situatia aceea si sa nu mai fii
rinit niciodatd. Nu este deloc usor. Gropile nu au iesiri de urgenta.

Viata lui Josif devine din ce in ce mai grea, inainte de a se intreziri o
licirire de speranti. Abandonarea a dus la sclavie, apoi la prinderea lui in
capcand, iar in final la inchisoare. A primit loviturd dupi loviturd. Vandut.
Tratat riu. Oamenii i-au ficut promisiuni, doar pentru a le incilca; i-au
oferit daruri, doar pentru a-1 deposeda mai apoi de ele. Daci suferinta
ar fi o mlasting, atunci s-ar putea spune ci losif a fost condamnat la
munci silnicd pe viatd in tinuturile mlistinoase din Everglades.

Cu toate acestea, el nu a renuntat niciodati. Amiriciunea nu
i-a luat in stipanire inima. Ménia nu a metastazat in urd. Inima lui
nu s-a impietrit; hotdrdrea nu i-a dispirut niciodati. Nu numai ci
a supravietuit, dar a inflorit. S-a iniltat precum un balon cu heliu.
Un dregitor egiptean l-a promovat ca sef peste toti slujitorii lui.
Guvernatorul inchisorii 1-a pus supraveghetor peste toti detinutii.
Faraonul, cel mai puternic conducitor de pe fata pimantului, i-a
incredintat lui Josif slujba de prim-ministru. La sfarsitul vietii sale,
Tosif era al doilea cel mai puternic om din generatia lui. Nu este deloc

exagerat s afirmdm ci el a salvat omenirea de la foamete. Cum ar
arita CV-ul lui?

losif
Fiul lui lacov
Absolvent onorific al Universitatii Loviturilor Grele
Director al Efortului Global de Salvare a Umanitatii
A reusit!

Cum? Cum a reusit si infloreascd in valtoarea tragediei? Nu
este nevoie si facem speculatii. Dupd aproximativ doudzeci de ani,



