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»Stim cd toate lucrurile lucreazd impreund spre binele
celor ce-L iubesc pe Dumnezeu, si anume spre binele celor ce
sunt chemati dupda planul Sau... In toate aceste lucruri noi
suntem mai mult decdt biruitori, prin Acela care ne-a iubit.
Cici sunt bine incredintat cd nici moartea, nici viata, nici
ingerii, nici stapanirile, nici puterile, nici lucrurile de acum,
nici cele viitoare, nici indltimea, nici adancimea, nicio altd
Jfapturd nu vor fi in stare si ne despartd de dragostea lui
Dumnezeu, care este in Isus Cristos, Domnul nostru.

— Romani 8:28, 37-39
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Care e povestea ta?

Dupd decenii de tdcere, am aflat in cele din urmd cine sunt.

iecare dintre noi are o poveste de spus — povestea unor intampliri,

mici sau mari, care ne-a schimbat cursul vietii si care ar trebui

transmisd din generatie in generatie la toti cei dispusi si o
asculte. Unele povesti de viatd pot fi dramatice, asemeni suisurilor
si coborasurilor dintr-un grafic. Altele pot pirea ca niste linii relativ
drepte, fird prea multe deniveliri. Insi numai Dumnezeul nostru
iubitor cunoagte finalul povestilor noastre $i modul in care acestea
ii vor influenta pe cei care ne insotesc pe acelagi drum. Intrebarea
este: 1ti vei asuma riscul de a-ti spune povestea® Vei impirtisi oare
intamplari din viata ta sau iti vei mdrturisi zbuciumul inimii tale,
astfel incit altii si poatd vedea cum ar f sd meargi o milid in pantofii
tdi? Si-apoi, vizand triirea ta, si poatd dobandi curajul si puterea de
a merge o mild in pantofii lor?

Viata in pantofii mei este mostenirea pe care o las eu in urma. Este
povestea unor inceputuri umile, a unor evenimente traumatizante, a
unor schimbdri care au zguduit lumea, a unor secrete bine pistrate
zeci de ani, a durerii §i bucuriei, a tridirii i iubirii, a pasiunii si telului
propus. O poveste despre anumite momente in care Dumnezeu mi-a
salvat la propriu viata, iar eu m-am intrebat: De ce? Cu ce scop? Ce are
Dumnezeu in vedere pentru mine? Oare viata mea chiar conteazi?

Prieten drag, te-ai confruntat i tu cu acelasi fel de intrebéri? Daci
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viata ta conteazi? Daci zu contezi? Iti pui oare vreo intrebare legati
de rolul pe care il ai in familia ta, in zona unde locuiesti, in tara ta, in
lume? Te intrebi si tu dacd esti in stare si faci ceva care si aibi sens,
presupundnd ci ai incerca si faci ceva? Te lupti cu nelinistea cauzati
de circumstantele in care triiesti zilnic? Esti descurajat de limitirile
tale? De anumite evenimente din trecutul tiu care te trag in jos?

Viata in pantofii mei este povestea vietii mele ... si mai mult de-atat.
Mi rog si poti gisi sperantd in problemele si intrebirile tale... si
inspiratie ca s poti s incepi sau sd continui si-ti implinesti visurile.
Cici cum ai putea si afli ce poti realiza dacd nici micar nu incerci?

Prin harul lui Dumnezeu, eu am descoperit, fiindcd am trecut
pe-acolo. $i continui sd umblu zi de zi in acesti pantofi ai mei. Viata
este uneori grea si ajung si mi impotmolesc in noroi. In alte momente,
pot fi ,surprinsi de bucurie®, aga cum i s-a intdmplat prestigiosului
autor C. S. Lewis, descoperind ci picioarele mele abia dacd mai ating
pamantul.

Viata in pantofii mei este o poveste despre vremurile in care
Dumnezeu mi-a deschis usi care mi se pareau imposibil de urnit.
Despre momentele in care am fost rinitd, am trecut prin dureri de
nedescris i nu am putut face altceva decat si Il strig pe Dumnezeu,
apeland la harul i mila Lui. Este o poveste despre momentele in care
Dumnezeu m-a intilnit in ceasul celei mai adinci nevoi... $i mi-a
ardtat calea spre implinirea celor mai marete visuri ale mele si dincolo
de ele.

Acelasi lucru il poate face si pentru tine. Harul i vindecarea Lui
te agteapta...

— Evr1sABETH MITTELSTADT
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a o cafea pe care am bdut-o in compania citorva doamne,
in 1985, am impirtisit una dintre povestile mele (inclusi
acum in aceastd carte). Una dintre aceste prietene dragi mi-a
ZAMbit §i mi-a inménat un jurnal gol.

— Elisabeth, mi-a spus ea, trebuie si scrii.

Spre marea mea surprizd, a luat fiintd revista Lydia, iar eu am
inceput si scriu editorialul revistei. Insi celelalte pagini le-am lisat (si
continui si fac asta) in grija unor femei din toate categoriile sociale,
unde ele si relateze povestea vietii lor transformate.

In ultimii cativa ani, Dumnezeu mi-a dat imboldul de a scrie
scurte note referitoare la povestea vietii mele, in ideea ci poate, intr-o
zi, cine stie, Dumnezeu ma va cilduzi si o impirtagesc sub forma
unei cirti.

Apoi l-am intilnit pe Ralf Markmeier, editor la filiala din
Germania a Editurii Random House, care mi-a spus:

— A venit vremea si iti impirtisesti povestea, iar noi o vom
publica!

Nu as fi reusit si duc la bun sfarsit acest proiect fird ajutorul
prietenei mele dragi, Ramona Tucker, redactor si editor de marci.
Drumurile noastre s-au intersectat datoritd unei interventii divine pe
vremea cind ea era redactor la revista Today’s Christian Woman si cand
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m-a invitat si mi ocup de articolele de pe ultima pagini. Astizi ea
este directoarea editurii Oak Tara (www.oaktara.com). Interventiile
ei pline de sensibilitate asupra textului cartii Viata in pantofii mei
m-au umplut de uimire; ea a reusit si exprime anumite lucruri exact
asa cum as f dorit si le spun eu insimi.

Multumiri speciale lui Robin Jones Gunn si Paula Gamble:
apreciez atdt de mult nenumdiratele voastre intrebari si sugestiile
voastre minunate si pline de creativitate.

Pentru dragostea lor sincera fatd de mine le multumesc surorilor
mele, Maria, Erika, Valeri, Rosi, Edith si Marta (care s-a dus deja in
ceruri).

Ti multumesc sotului meu, Ditmar: cilitoria noastri impreuni
de peste patruzeci de ani prin Vancouver, Los Angeles, Chicago,
Frankfurt, Berghausen a fost cu adevirat o aventuri. Aceasti carte nu
ar fi apdrut niciodati fird ajutorul tiu. Te iubesc din toatd inima.
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Libertatea

,Deindatd ce vom trece de muntele acela, vei fi liberg!”

Toamna anului 1963
eata ricoroasd a serii imi umezise obrajii cind Tamas, ciliuza
mea spre libertate, m-a dus in apropierea pantelor impadurite
ale Alpilor austrieci. La noi, in nord-estul Iugoslaviei, nu
erau munti ca acestia i eu md simteam ca un pitic in umbra lor.
Muntii se inaltau inaintea noastri ca niste uriasi care pazeau un castel
stravechi.

— Acolo trebuie si ajungem, mi-a spus Tamas aritdndu-mi un
pisc golas. De indatd ce vom trece de muntele acela, vei fi liberi!

Nu-mi venea s cred ci eram atat de aproape. Inima imi bétea cu
putere in piept, in parte de fricd, in parte de extaz. Ne-am avantat
in padure gafaind i cu pasi gribiti, sperdnd ca nu am fost vizuti de
militienii de la frontiera.

Cu cit urcam mai sus, cu atit era mai frig. Aveam pe mine doar o
geacd subtire §i aveam impresia cd vantul imi biciuieste pielea expusi.
Dintii au inceput sa imi clintine in guri. In timp ce incercam si
pasesc prin desis fird si ma abat de la cirarea ingustd, plimanii mi
se umpleau de aerul rece si rarefiat si simteam un miros puternic de
muschi, ciuperci si frunze vestede. Frunzigul care pind nu demult
fusese atit de viu si de verde mirosea acum a moarte.

Pentru o clipd m-am intrebat daci nu cumva rezultatul acestei
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calatorii va avea acelasi deznodimint — propria mea moarte, in
incercarea de a evada din regimul comunist. Insi dificultitile
drumului mi-au gonit in scurt timp orice gand din minte, cu exceptia
imboldului liuntric de a pune un picior in fata celuilalt si de a riméne
pe cdrare.

Nu-mi venea si Dupi o vreme, ceata s-a transformat intr-o pacla
cred cd eram atdt  umedd. Eram convinsid ci md voi dezintegra precum
de aproape. Inima  frunzele ofilite pe care le striveam cu piciorul. Fiecare
imi batea cu putere  pirticicd din mine era udd, dubland greutatea corpului
in piept, in parte meu fragil de saptesprezece ani. Apa se scurgea
de fricd, in parte de  suvoaie pe piru-mi lung, saten. Pantofii imi erau
extaz. tot mai incircati de noroi pe misurd ce stribiteam
cu mare dificultate si lentoare pidurea montani.
Picioarele mi dureau atit de tare, iar la un moment dat nu mi le mai

simteam. Cu toate acestea, continuam si inaintim.

La un moment dat am crezut cd nu voi mai putea face niciun pas.

— Si ne oprim, te rog! l-am implorat pe Tamas.

— Nu, mi-a rdspuns el dind din cap, trebuie si mergem in
continuare.

Si pasi hotdrat mai departe. Eu m-am oprit pentru o clipd, apoi,
adunandu-mi toate puterile, am pornit din nou la drum, urmandu-1
orbeste.

Soarele dispiruse aproape complet si padurea fu inviluiti de
intuneric. In curind nu mai reusirim si vedem altceva decat siluetele
copacilor scildati de lumina lunii. Pentru ¢ nu mai vedeam nimic,
mi ghidam dupi auz. Orice mic zgomot pirea si indice un pericol
iminent. Orice tipat al vreunei pasiri de noapte imi ficea stomacul si
se strangd. Acasi, in Iugoslavia, md bucuram de venirea noptii, deoarece
pentru mine marca sfarsitul zilei de lucru si inceputul odihnei. Insi in
noaptea aceasta nu voi avea parte de odihnd. Doar nesiguranti... si
teama.

A fost cea mai lungi si mai solitard noapte din cite am tridit. Nu
incetam sd ma intreb dacd ficusem alegerea corecti. Desi de-acum nu
mai era drum de-ntoarcere. Nu mi mai puteam rizgandi.

Pani la venirea zorilor, aproape ci am ajuns in varf. Ne aflam
incd in piddure, insd curdnd urma si iesim din ea si sd parcurgem o
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portiune golasa. Undeva, in stinga noastrd, am zdrit un turn de veghe.
Un soldat in uniformad patrula in dreptul lui.

— 11 vezi pe soldatul acela? mi-1 ariti Tamas. Acolo e granita cu
Austria. De aici incolo va trebui si ne tirdm, ca si nu ne vadi. Va
trebui sd ajungem pani la granitd mai intai, apoi va trebui si stribatem
fasia neutrd dintre cele doud tiri.

E probabil portiunea aceea de cinci sute de metri care nu apartine
niciuneia dintre cele doud tari, lugoslavia sau Austria, mi-am adus
eu aminte. L-am privit pe Tamas — un biiat de doudzeci si ceva de
ani, inalt, slab, cu pirul negru. Cand privirile ni se
incrucisard, am putut zdri o usoard ezitare in ochii lui, Fusesern vizuti
insd cumva a reusit si rimani calm. oare? Urma sd fim

De unde stie el toate detaliile acestea? mi intrebam.  pringi si interogati?
A mai ficut oare asta inainte? Insi el se purta ca si
cum ar f stiut exact cum trebuie si procedeze. Mi-a spus ci de la
marginea padurii va trebui sd ne tirdm in jur de patru sute de metri ca
sd ajungem pe pimant austriac — i, deci, in libertate. Inima imi batea
mai tare decit crezusem ci e posibil.

— Esti pregititi? m-a intrebat el in soapta.

Mi-am mugcat buza inferioard si am dat din cap aprobator.

Apoi, brusc, au apirut citiva soldati dinspre turnul de veghe si au
inceput si inainteze in directia in care ne aflam noi.

Fusesem descoperiti? Urma sa fim prinsi si interogati?

Un val de singe imi stribdtu tot corpul si imi alimentd panica.
Tamas incepu si el sd se panicheze. Am observat ci fruntea ii era
acoperiti de o peliculi subtire de sudoare. S-a intors brusc spre mine
si ochii lui negri ma priveau intens.

— Tu crezi in Dumnezeu! Vrei, te rog, s vorbesti cu EI? Roagi-L
sd ne ajute, astfel incat soldatii si nu ne vada!

— Doamne, Te rog, m-am rugat eu frenetic cu vocea coboriti,
ajuti-ne s trecem granita in sigurantd. Si Te rog si ne ascunzi de
ochii acestor soldati.

Cand ne-am ridicat privirile, am vizut ci grinicerii se intorceau la
turn. O coincidentd, mi intrebam, sau o minune a lui Dumnezeu?

Tamas prinse momentul.

— Acum, spuse el aritind cu o migcare a capului spre graniti.
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Lisandu-se jos, el a inceput si se tirascd in directia respectivi.

Eram udi deja, aga ci noroiul pe care-1 simteam cu palmele si
genunchii nu imi producea mai mare disconfort decat gandurile-mi
pline de teami: Oare nu sunt mine ingropate pe aici? Dacd ag fi impuscatd,
m-ar durea? §i dacd acestea vor fi ultimele clipe din viata mea?

Mi intrebasem din nou, pentru a nu stiu cita oard: Oare de ce sunt
atit de insetatd de libertate? De ce sunt gata si imi risc viata trecand
granita? De ce imi las in urmd familia si tot ce am, doar pentru ceva mai
mult?

Dar setea de libertate era nestipaniti in mine de multd vreme,
cerand cu nesat si fie stimparatd. N-o puteam ignora. Nu mai puteam
trii sub dominatia comunismului. Nu stiam ce inseamni libertatea,
dar eram convinsi ci vreau s am libertatea de-a face alegeri venite
din sufletul meu. Tanjeam dupi acel ,,ceva mai mult” in viata mea si
eram hotdratd si fac tot ce imi stitea in putere ca si-1 obtin.

Pasiunea pentru un scop si o semnificatie a crescut treptat in
inima mea, prinzand ridicini atat de adinci, incit m-a determinat s
aleg. Aveam si fug din Iugoslavia. Aveam si apuc calea libertitii. Iar
Tamas avea si fie pasaportul meu spre libertate.

Insi abia acum imi dideam seama cu adevirat ce insemna aceasti
calatorie. Md aflam in bitaia pustii, tirindu-ma prin noroi pentru a
traversa o graniti ce nu stiam pe unde se afli. $i eram din cale-afard
de inspdimantata.

Concentrindu-mi asupra terenului din fata mea, nici nu
indrazneam si-mi ridic privirea. Privelistea talpilor pline de noroi ale
lui Tamas din fata mea era singurul meu reper. Oare mai respiram sau
imi tineam respiratia? Nu eram siguri. Trupul mi se misca, dar orice
altceva legat de viatd pirea si fi incremenit.

Nu stiu cu exactitate cand, cici granitele politice nu pot fi vizute
in praf sau in minunchiurile de iarbd, insi la un moment dat am
pariasit Jugoslavia comunistd si am intrat in Austria cea libera.

Acum, cind ne aflam la o distanti considerabili de turnul de veghe
si de bitaia pustii, cerul parea mai albastru si aerul, mai curat.

— Am reusit! am spus eu in soaptd in timp ce contemplam platoul
vast si batut de vanturi din acel varf de munte ce pirea a fi acoperigul
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