Aprecieri pentru cartea Fird teamd

,Personal, nu cred ci existi cineva imun la team3. In urmi cu douizeci de
ani, pe vremea cind eram un tinir antreprenor insolvabil, si eu mi afundam
in ea pind-n git, iar astizi o identific frecvent in vocile oamenilor cu care
vorbesc la radio. Vestea buni este insd ci existi un antidot pentru teami!
De aceea recomand cu cilduri cartea Fard teamd oricui a obosit si se mai
confrunte cu disperarea si deznidejdea si este hotirat si scape de teami o
dati pentru totdeauna.”

— Dave RamsEy, gazda unei emisiuni radiofonice,
a emisiunii televizate 7he Dave Ramsey Show
de pe canalul Fox Business Network si autor de succes

»In orice actiune intreprinsd in afaceri, experienta de-o viatd si zeci
e ani de studii nu au nicio valoare, dacd esti dominat de teamad. lar Max
d de stud loare, d sti d t de t Tar M
Lucado iti dezviluie secretul infringerii temerii, ei ca apoi si ai curajul si
aci saltul captivant spre un viitor succes. Fard feamd este o lecturd necesard
f: Itul captivant t Fird t te o lect
pentru oricine este dornic si descopere o viatd sau o carierd intensi si
triumfitoare.”
— Marcus BuckiNGHAM, un specialist mondial in materie
de succes in carieri si autor al cirtilor:
Manager contra curentului si Descoperd-ti punctele forte

»2Dacd ar fi si enunt sentimentul care duce la o viatd de plictiseald, acela
ar fi teama. Priveste aceasti carte ca pe o incurajare ce ti se strigd dintr-un
colt al ringului in timpul unui meci de box dintre tine si imaginatia ta.
Ii suntem recunoscitori lui Max Lucado ci ne-a dat curajul si trdim cu
adevirat!“

— DonNaLp MILLER, autorul cirtii Albastru ca Jazzul

,Cartea de fatd a lui Max Lucado se adreseazid dorintei noastre de a
deveni ceea ce am putea deveni daci nu am fi dominati de teami. Cuvintele
sale pline de chibzuinti si intelepciune ii invatd pe cititori si nu se lase
doboriti de vocea care sopteste: «Nu potil» si si descoperi acel spirit mult
mai miret care spune: ,Ba da, POTT!

— DEeBoraH NORVILLE, jurnalistd de televiziune
si autoarea cirtii Zhe Power of Respect



,Cu miiestria unui chirurg, autorul identifici si prospecteazi cancerul
fricii, care afecteazd orice flintd umani, si, cu o precizie pe misuri, rosteste
cuvinte vindecitoare ce pitrund pini in inimi. Stim cu totii ¢ nu existd
solutii instant sau remedii simple pentru teamd, dar sfaturile experimentate
si remediile intemeiate pe credintd pe care le sugereazi aici Lucado iti vor
oferi un balsam spiritual de zi cu zi din cel mai eficient.”

— Revista Publishers Weekly



E D I T U R A S C R I P T U M®

Fara teama



De acelasi autor
la Editura Scriptum au mai apdrut:

Asemenea lui Isus
Calmul din mijlocul furtunii
Fiecare zi meritd o sansd
fnfruntd—;‘i uriagii
Nu-i de mirare ca e numit Mantuitorul
Nu totul se invarte in jurul meu
3:16 Numerele sperantei
Salvatorul de langa tine

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei
LUCADO, MAX
Fara teama / Max Lucado. - Oradea: Scriptum, 2012
ISBN 978-973-1813-55-4




FARA TEAMA

IMAGINEAZI\—TI CUM AR FI VIATA TA DACA NU TE-AI TEME

MAX LUCADO

Editura Scriptum®
Oradea



Originally published in U.S.A. under the title
Fearless
by Thomas Nelson, a registered trademark of Thomas Nelson, Inc.,
PO Box 141000, Nashville, TN 37214
ISBN 978-0-8499-4658-5
© 2009 by Max Lucado
All Rights Reserved. This Licensed Work published under license.

Editia in limba roména, publicati cu permisiune, sub titlul
Fard teamad

de Max Lucado

© 2012 Editura Scriptum®
str. Lipusului nr. 28, 410264 Oradea - Bihor
Tel./Fax/Robot: 0359-412.765, Tel./Robot: 0259-457.428

E-mail: scriptum@scriptum.ro

Pagina web: WWW.SCRIPTUM.RO

Toate drepturile rezervate asupra prezentei editii in limba roméni.
Prima editie in limba roméni.

Cu exceptia situatiilor cind se specifici altfel, toate citatele biblice folosite sunt preluate din
traducerea D. Cornilescu. Citatele biblice notate AMP provin din traducerea The Amplified
Bible. Citatele biblice notate CEV provin din traducerea The Contemporary English Version.
Citatele biblice notate KJV provin din traducerea King James Version. Citatele biblice notate
MSG provin din traducerea The Message. Citatele biblice notate NASB provin din traducerea
New American Standard Bible. Citatele biblice notate NCV provin din traducerea New
Century Version. Citatele biblice notate NEB provin din traducerea New English Bible.
Citatele biblice notate NIV provin din traducerea New International Version. Citatele biblice
notate NKJV provin din traducerea New King James Version. Citatele biblice notate NLT
provin din traducerea New Living Translation. Citatele biblice notate NTR provin din Noua
Traducere a Bibliei in Limba Romani. Citatele biblice notate RSV provin din traducerea
Revised Standard Version. Citatele biblice notate WEY provin din traducerea The Weymouth
HTML Bible.

Orice reproducere sau selectie de texte din aceasti carte
este permisd doar cu aprobarea in scris a Editurii Scriptum, Oradea.

ISBN 978-973-1813-55-4

Tiparul executat in U.E.



Pentru Dee
si toti cei care l-au iubit
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2. Sitenii din Piciorongesti ........ccccceeieivinciiiniinnnns
Teama cd nu sunt impormnt

3. Dumnezeu e supidrat pe mine.......cccceeeeeruecerennenene
Teama de a nu-L dezamdgi pe Dumnezeu

4. Coplesit de Ingrijorare.........ccceveevriviciruniiicinnnnnns
Teama cd nu vei avea destul

5. Copilul meu e in pericol........cccceveiviiiiciiinccnnnnnn.
Teama cd nu-mi protejez copiii

6. MEASCUTUNA weveiieeeeeeeeeeeeeeee e
Teama de provocdri coplesitoare

7.  Monstrii din odaia mea.......ccccccoeiiiiiiiiiiiiiiiin.
Teama de cele mai cumplite scenarii

8. Planeta aceasta brutalf......coceeeeeeeeeoeieeeeeeeeeeeeeeeees
Teama de brutalitate

9. Bani IlUZOri.uueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Cuprins

Teama de iarna ce se apropie

................ 13
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10. Ingrozit de MOATte..........veeeveereeeeeeeeee e 103
Teama de ultimele clipe din viata

11. O viatd cofeiniZati.......cccouvveueiverieiriiiceireceeseeeeeeeene e 111
Teama de ceea ce va urma

12. Umbre de indoiala........ccccueviviiinieiininiiiniiiiiincccniccnees 119

Teama cd Dumnezeu nu existd

13. Si dacid lucrurile se vor INrAULALI? ....cooveveviveeiiiiicicciecces 129
Teama de calamitatea globala

14. O teami SANALOASA.....cveueereeriiiiieiiiieeieiei e 139
Teama cd Dumnezeu va iesi din cutia mea
15, COonCIUZIE ...vuiiiiiiiciicicccc e 147

Psalmul lui William



Multumiri

Dacé ar fi sd compar scrierea cirtii cu procesul de construire a
unei case, iatd care ar fi echipa de constructori care a lucrat la
casa aceasta. (Rog pe fiecare dintre ei s piseascid in fatd si faci o
reverentd in fata publicului cind isi aude numele.)

Liz Heaney si Karen Hill, editori. Oare chiar am ajuns la a douizeci
si cincea carte pe care am lucrat-o impreuni? Meritati cite o medalie
de aur. Pentru sutele de capitole, miile de observatii si milioanele de
momente frumoase — vi multumesc.

Steve si Cheryl Green. Mai degrabi va uita soarele sd mai risar,
decit si incetati voi sd mai slujiti. Vi iubesc pe amandoi.

Carol Bartley, corector. Daci ar fi si te plimbi prin gridina acestei
lumi, n-ai ldsa nici micar o buruiani si creasci in ea. Faci o treabi
extraordinari.

Susan si Greg Ligon, David Moberg si intreaga echipa de la
‘Thomas Nelson. Voi vi adipati din izvorul creativititii. Nu am cuvinte
sd vi multumesc.

David Drury, cercetitor. Fiecare sugestie a ta este oportuni. Fiecare
corecturd, apreciatd.

David Treat, partener in rugiciune. Te-ai rugat in ticere pentru
noi pe tot parcursul proiectului. Iti sunt extrem de recunoscitor.

Randy Frazee, pastor senior. Tu si Rozanne ati adus bucurie inimii
noastre si echilibru programului nostru. Fiti binecuvantati!

Echipa de la UpWords Ministry. Va multumesc ci vd ocupati de
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emisiunea radiofonicd, de pagina web si de corespondentd si ci ma
suportati. Si se ridice sala in picioare si sd v aplaude!

Biserica Oak Hills, familia noastra spirituald de douizeci de ani.
Si stiti ci cele mai bune decenii de-acum incolo vin.

Jenna, Andrea si Sara, fiicele noastre. Fiecare dintre voi v-ati adus
contributia la aceasti carte, ciutand pasaje, scotocind prin tot felul de
surse de informatii. Debordez de méndrie. Si Brett Bishop, bine ai
venit in familia noastrd! Dumnezeu si reverse un car de binecuvantari
peste tine si Jenna!

Si sotia mea, Denalyn. Cand voi vedea ingerii, nu voi fi surprins.
De douizeci si sapte de ani sunt cisitorit cu un inger. Te iubesc!



De ce ne temem?

De ce vd este fricd, putin credinciosilor?
— MATET 8:26

Daci l-ai fi cunoscut pe fratele meu, l-ai fi indrigit. Toatd lumea
il simpatiza. Dee isi ficea la fel de usor prieteni cum fac brutarii
paine: zilnic, molcom si cu cildurd. Stringerea de méana — ferma si
plind de entuziasm; rasul — molipsitor si vulcanic. Niciun strdin nu
se simtea stingher alituri de el. Eu, fratele lui mai mic, mi bazam
pe dezinvoltura lui ori de céte ori ne prezentam cine suntem. Cand
se muta o noud familie pe strada noastrd sau intra un nou-venit pe
terenul de joacd, Dee era ambasadorul.

Insi pe la mijlocul anilor de adolescents, a intrat in compania cui
nu trebuia — un traficant de alcool, care vindea bere consumatorilor
minori. Alcoolul a incercat si ne ademeneascd pe améindoi; pe mine a
reusit sd md prindd pentru un timp, pe el insi 1-a incatusat. Urmitorii
patruzeci de ani, fratele meu si-a distrus sinitatea, relatiile, slujbele,
banii — totul, in afard de ultimii doi ani de viata.

Nu stim de ce ambitia uneori céstigd, iar alteori pierde, insi la
varsta de 54 de ani, fratele meu a descoperit izvorul vointei, a forat
adinc si s-a bucurat de o perioadi de abstinenti. A golit toate sticlele
de bduturd, si-a consolidat cidsnicia, s-a apropiat de copiii sii si a
inlocuit intalnirile de la bar cu cele de la grupul alcoolicilor anonimi
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din zond. Numai ci viata sa necumpitatd i-a afectat sinitatea. Dupa
trei decenii in care a fumat céte trei pachete de tigiri pe zi, inima lui
mare s-a transformat intr-un pumn de carne tocati.

Intr-o noapte de ianuarie, chiar in siptimana in care am inceput
sd scriu aceastd carte, i-a spus sotiei sale, Donna, ci nu poate respira
bine. Isi ficuse deja o programare la medic pentru problemele sale
de sinitate, si-acum incerca si doarma. Dar fird succes. S-a trezit la
ora 4 dimineata cu dureri puternice in piept, asa ci au fost nevoiti si
apeleze serviciul de urgente. Echipa de interventie 1-a luat pe Dee pe
targd si i-a spus Donnei si-i astepte la spital. Fratele meu i-a facut
usor cu ména, a zdmbit curajos si i-a spus Donnei sd nu-si faci griji,
insd pe cand a ajuns ea la spital impreund cu unul dintre fiii lui Dee,
el era mort.

Medicul care s-a ocupat de el, le-a dat vestea tulburitoare,
permitindu-le apoi si intre in incidperea in care zicea trupul lui
Dee. Au intrat impreuni si au remarcat forma degetelor de la bratul
lui asezat pe partea de sus a coapsei, cu cele doud degete din mijloc
indoite spre interior si degetul mare intins, simbolul ,te iubesc” in
limbajul surdo-mutilor.

Am incercat si-mi imaginez ultimele momente din viata fratelui
meu: intins pe targd intr-o ambulanti ce gonea pe o autostradd din
Texas, intr-o noapte intunecatd, paramedicii forfotind in jurul lui,
iar inima slibindu-i in piept. Sfortdndu-se cu fiecare suflare, la un
moment dat si-a dat seama ci nu i-au mai rimas decit citeva clipe.
Insi in loc si se panicheze, si-a ficut putin curaj.

Poate ci si tie ti-ar prinde bine putin curaj. Cici de cutezanti ai
nevoie nu doar atunci cind te afli intr-o ambulanti. Poate cd nu ai
ajuns la ultima bitaie a inimii tale, dar poate ci ai ajuns la ultimul
salariu, la ultima solutie sau la ultima firima de credintd. Fiecare
risirit de soare pare si-ti aduci noi motive de teami.

Se vorbeste despre reduceri de personal la serviciu, despre o
economie in declin si cresterea somajului, de sciderea tranzactiilor
pe piata imobiliard, despre conflicte in Orientul Mijlociu si
inmultirea atacurilor al-Qaida sau despre incilzirea globali. Un
dictator dement colectioneazd focoase de arme nucleare la fel de
dezinvolt cum altii colectioneazi vinuri fine. Un val de gripa porcini
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trece granita. Calamitatea vremii noastre, terorismul, are aceeasi
ridicind cu termenul zeroare. Emisiunile de stiri prezintd informatii
atdt de inspiiméntitoare incit prezentatorul este obligat si faci
un avertisment preliminar: ,Atentie: aceasti emisiune de stiri se
vizioneazd cel mai bine dintr-un addpost subteran din Islanda.”

Ne temem ci vom fi dati in judecati, ci vom fi pe ultimul loc, ci
vom riméne fird bani; ne e teamd de alunita de pe spate, de noii-
veniti si de sunetul ceasului care ticiie, ce ne apropie tot mai mult de
mormant. Stabilim planuri de investitii, credim sisteme de securitate
sofisticate si formdm armate tot mai puternice, si cu toate acestea
ajungem tot mai dependenti de antidepresive cu fiecare generatie ce
vine. Ba mai mult, ,copiii normali de astizi trdiesc o teami mai mare
decit pacientii de la psihiatrie din anii’50%.!

Teama a luat parci in leasing pe o sutd de ani clidirea de alituri si
si-a pornit afacerea. Supradimensionati si brutald, teama nu se-arata
doritoare si imparti inima cu fericirea, astfel ci cea din urmai cedeazi
si pleacd. Le-ai vazut vreodati pe cele doua impreund? Poate omul sa
fie fericit si in acelasi timp sid se teama? S gindeascid limpede si si-i
fie fricd ? Si fie increzitor si inspdimantat? Si fie milos si ingrozit?
Nici intr-un caz. Teama este marele bitius de pe coridoarele liceului:
nerusinat, zgomotos si trindav. Dacd ar fi sd ne luim dupi giligia pe
care o face si dupi spatiul pe care il ocupd nu ai zice ci frica aduce
vreun beneficiu.

Teama nu a scris niciodati o simfonie sau un poem, nu a negociat
un tratat de pace si nu a vindecat nicio boali. Teama nu a scos
niciodatd o familie din siricie sau o tari din bigotism. Teama nu a
salvat niciodati o cidsnicie sau o afacere. Curajul, da! Credinta, si ea!
Cei care au reusit si-si invingi lipsa de indrizneald si sd se dea bituti
au biruit si ei. In schimb, teama? Teama ne aduni cu grimada intr-o
inchisoare si tranteste usile in urma noastra.

Nu-i asa cd ar fi extraordinar si iesi de acolo?

Imagineazi-ti cum ar fi viata ta neatinsd de angoasi. Cum ar fi ca in
fata provocirilor si amenintirilor si stai cu credintd, nu cu teamd? Daci
ai putea si treci deasupra inimii tale un magnet cu care si extragi orice
ramisitd de fricd, nesiguranti si indoiald, ce ar mai riméne in inima ta?
Imagineazi-ti o zi, o singuri zi, din care si lipseasci frica de nereusit,
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de respingere si de calamitate. Iti poti imagina o viata lipsiti de teama?
Iatd posibilitatea pe care o presupune intrebarea lui Isus.

»De ce vi este frici? intreabd El (Matei 8:26).

Prima reactie este sd ne intrebdm dacid Isus chiar vorbeste serios.
Oare glumeste? Sau ii tachineazi pe ucenici. Poate ci doar ii necijeste.
Ceva cam in genul unui inotitor care-si intreabd coechipierul: ,De
ce esti ud>* Insi Isus nu zambeste. Este extrem de serios. Si la fel
sunt si barbatii cirora le pune intrebarea. O furtuni le-a transformat
croaziera de plicere intr-un plonjon infricositor.

Jatd cum isi amintea unul dintre ei aceasti calitorie: ,Isus S-a suit
intr-o corabie, si ucenicii Lui au mers dupi EL Si deodati s-a starnit
pe mare o furtuni atit de strasnici, incat corabia era acoperitd de
valuri“ (Matei 8:23-24).

Sunt cuvintele lui Matei. El isi aducea aminte bine de furtuna
violentd, de balansul bircii in toate partile si a fost atent la fiecare
cuvint pe care l-a ales. Nu putea folosi orice substantiv. A luat de pe
raft dictionarul grecesc de sinonime si a cdutat acele cuvinte care s
izbeasci la fel de tare cum se izbeau valurile de prord. Nu s-a oprit
asupra termenilor mult prea banali pentru experienta lui, cum ar
fi: ploaie de primivari, rafald, rupere de nori sau ploaie torentiali,
fiindcd ele nu ilustrau indeajuns de mult ceea ce a simtit si a vizut
el in acea seard: o mare care huruia si un tirm zbuciumat. Era mai
mult decit doar vant si valuri. Asa ci urmirea cu degetul coloana de
sinonime, pani cand a ajuns la un cuvént care i s-a pirut potrivit. ,A,
dsta e: Seismos — un cutremur, o eruptie trepidanti la nivelul marii si al
firmamentului.“ ,S-a stirnit pe mare un seismos... stragnic.

Iar cuvantul s-a pistrat pand astizi in vocabularul nostru. Un
seismolog studiazd cutremurele, un seismograf le misoard, iar Matei
aldturi de un grup de proaspit recrutati au simtit un seismos care i-a
zguduit din temelii. Matei a mai folosit acest cuvant in doar doui alte
ocazii: o datd la moartea lui Isus, cind s-a zguduit Calvarul (Matei
27:51-54) si incd o datd la invierea lui Isus, cind s-a cutremurat
mormantul (28:2). Astfel ci din cite imi dau seama furtuna aceasta
are cam acelasi statut in trilogia marilor cutremure din viata
pimanteascd a lui Isus: infringerea pacatului pe cruce, infringerea
mortii la mormant si, aici, potolirea fricii pe mare.
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Teami subitd. Subiti, deoarece furtuna a fost subiti. Textul din
Matei spune: ,si deodatd s-a stirnit pe mare o furtuni... strasnici®.

Nu toate furtunile vin dintr-odati. Fermierii din prerie pot si vada
formarea norilor de furtuni cu citeva ore inainte de ploaie. Totusi,
aceasta furtuna tasneste la fel cum tasneste un leu din iarbd. Ucenicii
tocmai pregiteau cirtile pentru un joc de septici de la mijlocul
calatoriei, iar in minutul urmator inghit apd din Marea Galileii.

Petru si Ioan, coridbieri cu experientd, se luptd si tind vela jos. Matei,
neobisnuit cu marindria, se luptd si-si tind micul dejun in stomac. Nu
se astepta la furtuni. Poti si-ti dai seama de asta din aldturarea celor
doui fraze ,Isus S-a suit intr-o corabie, si ucenicii Lui au mers dupa
ElL Si deodati s-a stirnit pe mare o furtuni... strasnici“ (8:23-24).

In mod normal te-ai astepta ca cea de-a doua frazi si fie mai plini
de entuziasm. N-ar fi normal si te astepti la o consecintd mai fericitd a
ascultdrii? ,Isus S-a suit intr-o corabie. Ucenicii Lui au mers dupi El,
si deodatid a apdrut pe cer un curcubeu minunat, un stol de porumbei
planau lin ca o mitase purtatd de vint, iar marea de cristal oglindea
catargul corabiei.“ Nu se bucurd urmasii lui Cristos de o viatd plind
de croaziere caraibiene? Nu. Episodul acesta transmite urmitorul
mesaj deloc subtil si nu foarte incitant: a urca in barcd impreuni cu
Cristos si a sta alaturi de El poate insemna si te uzi pand la piele.
Ucenicii lui Isus trebuie si se astepte oricind la miri involburate si
vanturi puternice. ,In lume veti avea [nu «e posibil si aveti», «poate
cd veti avea» sau «ati putea avea»] necazuri‘ (Ioan 16:33, paranteze
adiugate).

Urmasii lui Cristos se imbolnivesc de malarie, isi ingroapi copiii,
se luptd cu diferite dependente si, ca toti ceilalti, se confruntd cu
temeri. Nu absenta furtunilor din viatd ne distinge pe noi, ci pe Cine
descoperim noi in furtuni: un Cristos neclintit.

JIsus dormea“ (v. 24, NCV).

Haideti s privim scena in ansamblul ei. Ucenicii tipd; Isus viseaza.
Tunetul bubuie; Isus sforiie. Nu doar motiie, nu atipeste doar sau Se
odihneste un pic, ci doarme. Tu ai putea si dormi intr-un moment ca
acesta? Ai putea si atipesti in timp ce te dai intr-un montagne russe?
Sau te afli intr-un tunel aerodinamic? Sau la un concert de tobe? Isus
doarme linistit in timp ce toate acestea se dezlintuiau simultan!
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Evanghelia dupi Marcu adaugi doud detalii interesante: ,[Isus]
era in partea din spate a corabiei, dormind pe o perni“ (Marcu 4:38,
NK]JV). In partea din spate a corabiei, pe o perni. De ce-a ales si
doarmi acolo ? De unde avea o perni?

Pescarii din primul secol foloseau niste mreje grele in activitatea
lor. Ei pistrau mrejele intr-o nisi in pupa corabiei special amenajata
pentru asta. Sd dormi pe punte in partea din spate a corabiei nu era
deloc comod. Nu este nici spatiu suficient si nici nu esti protejat de
intemperii. Totusi, in compartimentul mic de sub pupi poti beneficia
de améandoui. Era cea mai inchisi si singura parte protejati a corabiei.
Prin urmare, Cristos, toropit de la activititile de peste zi, S-a tarat in
partea din spate a corabiei ca si doarma putin.

Si-a sprijinit capul nu pe o perni pufoasi din pene, ci pe un sac din
piele plin cu nisip, un sac de balast. Pescarii mediteraneeni folosesc
astfel de saci si astazi. Fiecare cantireste in jur de 50 de kilograme
si sunt folositi pentru a echilibra sau a asigura stabilitatea corabiei.?
Si-a dus Isus ,perna®in pupi ca si poatd dormi pe ea, sau dormea atit
de adanc incit cineva I-a adus ,perna“? Nu stim. Ceea ce stim insid
este cd somnul lui a fost premeditat. Isus nu a adormit fird s vrea.
Constient pe deplin de furtuna care urma si vini, Isus S-a hotarat ca
este timpul pentru siestd, asa cd S-a dus in coltul corabiei, Si-a pus
capul pe perni si a intrat pe tiramul viselor.

Somnul Lui linistit ii deranjeazd pe ucenici. Matei si Marcu
consemneazi reactiile lor sub forma a trei exclamatii staccato si o
intrebare in limba greaci.

Exclamatiile: ,Doamne! Scapi-ne! Pierim!“ (Matei 8:25).

Intrebarea: ,Invititorule, nu-Ti pasi ci pierim?* (Marcu 4:38).

Ei nu-L intreabi pe Isus de puterea Lui: ,Ai putea si potolesti
furtuna?®; de cunoasterea Lui: ,Esti constient de furtuna asta?®; sau
de competenta Lui: ,Ai ceva experienti in ce priveste furtunile? In
schimb, ucenicii incep si se indoiascd de caracterul lui Isus: ,Nu-Ti
pasi...>

Teama cauzeazi asemenea stiri. Ea acapareazi increderea noastri
in bunitatea lui Dumnezeu, iar noi ajungem si ne intrebim daci
dragostea chiar locuieste in cer. Daci Dumnezeu poate si doarma in
timp ce noi trecem prin furtuni, daci ochii Lui rimén inchisi atunci



DE cE NE TEMEM? 19

cand ochii nostri se deschid larg, dacd ingiduie furtuni odata ce
urcim in corabia Sa, daci Lui chiar Ii pasi de noi? Teama dezlintuie
un suvoi de indoieli, indoieli care ne stirnesc ménia.

Si toate astea ne transformi in niste persoane obsedate de control.
oFd ceva cu furtuna asta!® este cererea impliciti din intrebarea
ucenicilor. ,Indreapti situatia, ori...ori... ori altfel cine stie ce se
poate intdmpla!“ Teama, in esenta ei, este perceputd ca o pierdere a
controlului. Cand viata ne scapi de sub control,apucim o componenti
a el pe care o putem manevra, de pilda dieta noastri, curitenia casei,
maneta unui avion sau, in multe situatii, oamenii. Cu cit ne simtim
mai in primejdie, cu atit devenim mai aprigi. Mariim si ne aritim
coltii. De ce? Fiindci suntem rii? In parte, da. Insi si pentru ci ne
simtim incoltiti.

Martin Niemoller ne relateazi un exemplu de acest fel. El a fost un
pastor german care a luat o pozitie eroicd impotriva lui Adolf Hitler.
Cind l-a intalnit pe dictator pentru prima dati in 1933, Nieméller
stitea in partea din spate a salii si asculta. Mai tarziu, cind sotia sa
l-a intrebat ce a inteles din discursul dictatorului, el a spus: ,Am
descoperit ci Tovardsul Hitler este un om teribil de inspdimantat.
Teama dezlintuie tiranul dinduntru.

Siinacelasi timp ne paralizeazi capacitatea de a ne aminti. Ucenicii
aveau motive si se increadi in Tsus. Il vizuseri deja ,timiduind orice
boald si orice neputintid care era in norod“ (Matei 4:23). Fuseseri
martori la vindecarea unui lepros printr-o simpli atingere si a unui
slyjitor doar printr-un cuvant (Matei 8:3, 13). Petru si-a vizut
soacra Insindtosindu-se (Matei 8:14-15) si cu totii au vizut demoni
risipindu-se precum liliecii care ies dintr-o pesterd. ,Prin cuvantul
Lui, a scos... duhurile necurate si a timaduit pe toti bolnavii“ (Matei
8:16).

Le-ar fi fost de folos ucenicilor si insire cineva palmaresul lui Isus
sau si se uite din nou peste CV-ul Lui? Chiar nu-si mai aminteau
de ce putea face Cristos? Poate ci nu. Teama creeazd un soi de
amnezie spirituald. Ne amorteste memoria responsabild cu stocarea
informatiilor despre minuni. Ea ne face si uitim de miracolele
savarsite de Isus si de bunitatea lui Dumnezeu.

Teama este inspdiméntitoare. Ne stoarce sufletul de vlagi, ne
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incovoaie si ne secituieste de multumire. Din niste silasuri in
care odinioard omenirea se hrinea, prospera si gisea cildurd ne
transformam in niste hambare abandonate, subrezite si risturnate de
vant. De-acum totul se schimbi. Pentru ci daci teama ajunge si ne
controleze viata, facem din dorinta de a controla totul dumnezeul
nostru. Jar daci dorinta aceasta devine dumnezeul nostru, ajungem si
venerim viata lipsitd de orice fel de riscuri. Dar poate omul dependent
de control absolut si infiptuiasci ceva miret? Cel reticent la asumarea
riscului si fie capabil de fapte nobile? Pentru Dumnezeu? Pentru altii?
Nu. Cei fricosi nu pot si iubeascd profund. Pentru ci a iubi implica
un anume risc. Ei nu pot si-i ajute pe siraci, fiindcd mirinimia nu
are nicio garantie a rasplitirii. Cei plini de teama nu pot si aiba visuri
grandioase. Daci visurile lor se vor face tindiri si vor fi distruse?
Dorinta asidud de control si stabilitate ripeste miretia. Asa cd nu e de
mirare cd Isus poartd un asemenea razboi impotriva fricii.

Una dintre cele mai frecvente porunci ale Sale este ,Nu te teme
Evangheliile prezinti aproximativ 125 de imperative rostite de Cristos.
Dintre acestea, 21 ne indeamni si nu ne temem sau si indriznim. O
alta porunci de-a Sa, aceea de a-L iubi pe Dumnezeu si a ne iubi
aproapele, apare doar de 8 ori. Daci ar fi si ne luim dupi frecventa
cu care aceste porunci sunt date, am intelege ci Isus ia foarte in serios
temerile noastre. Astfel ci cel mai des indemn pe care-1 di Isus este
acesta: ,Nu te teme!“

Uneori fratii intre ei chicotesc sau se pling de regulile cele mai
frecvente ale parintilor lor. Isi aduc aminte cum mama le spunea
mereu: ,S3 fii acasi la timp!“ sau , Ti-ai ficut curitenie in camerd?
Tata avea si el directive preferate: ,Barbia sus!“ ,Sd fii harnic!“ Ma
intreb dacd ucenicii au reflectat vreodati la cele mai uzuale expresii
ale lui Cristos. Daci da, probabil ci au concluzionat: , El ne indemna
mereu la curaj.”

'((

Deci sd nu vi temeti; voi sunteti mai de pret decit multe
vribii. (MATEI 10:31)

Tndrizne@te, fiule! Picatele iti sunt iertate. (MATEI 9:2)



