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Lauren: Tu esti un dar deosebit pentru mine.
Nu sunt indeajuns de intelept si iscusit in manuirea
cuvintelor ca sd pot exprima cum se cuvine
tot ceea ce Dumnezeu mi-a daruit prin tine!
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MULTUMIRI

n anul 2002, am auzit pentru prima datd invititura lui

Tommy Nelson referitoare la Cantarea cantirilor. Nu eram

cisatorit decat de vreo doi ani i am devorat CD-urile acelea
ca un om insetat aflat in mijlocul desertului. Le-am ascultat
aproape pe toate de mai multe ori, iar invatitura lui a ldsat
o amprentd de negsters asupra perspectivei mele in ce priveste
importanta acestei carti.

In cei treisprezece ani care s-au scurs de atunci, am studiat
Ciantarea cintirilor de suficiente ori pentru a intelege ci
interpretarea lui Tommy se afld in armonie cu pirerea generald
a cercetatorilor. Céntarea cantirilor prezinti relatia dintre
o femeie si regele Solomon, pornind de la atractia initiald
dintre cei doi §i continuand cu consumarea actului conjugal si
intretinerea focului pasiunii dupi instalarea familiarititii intre
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ei. Ii multumesc agadar lui Tommy pentru pasiunea lui pentru
Cantarea cintarilor — pasiune care m-a inspirat si pe mine.
Firi ea, probabil, n-ai tine in mana Eu. Tu. Noi.

Existenta acestei cirti se datoreazi totodatd nenumaratilor
frati si surori din The Village Church care mi-au cerut sfatul din
dorinta de a afla ce spune Scriptura despre prietenie, curtare,
cisitorie §i intimitate. Am ficut apel in repetate randuri la
Cantarea cantirilor, atunci cind am avut ocazia si consiliez
oameni cdsdtoriti, care, pe mdsurd ce inaintau In varstd, se
luptau si se iubeascd unul pe celilalt cu mai multd pasiune si
profunzime.

In cele din urmi insi, fird ribdarea, bunitatea si evlavia
sotiei mele, Lauren, cu sigurantd aceasti carte nu s-ar afla
in mdinile tale. Statornicia ei de-a lungul primilor sapte ani
de cisnicie — care au fost extrem de dificili — a dat nastere,
prin harul lui Dumnezeu, profunzimii, frumusetii §i pasiunii

ultimilor opt ani.
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|

and am inceput si scriu aceastd carte, Amazon.com

avea de vinzare 151.000 de cirti despre cisitorie,

27.000 de cirti despre prietenie, aproape 12.000 de

cirti despre atractie si peste 190.000 de cirti despre sex. Pe

pagina unde erau ingsirate cirtile scrise pe tema cisitoriei,

Hlinkurile sponsorizate“ sugerau pagini pe teme cum ar fi

,divortul agresiv si ,ajutor pentru femeile aflate in divort®,

printre altele. E cit se poate de limpede ci facem parte dintr-o

culturd obsedatd de relatii §i sex si totodatd disfunctionald in
abordarea lor.

In biserica pe care o pistoresc, sunt mereu bombardat cu

intrebiri despre modul in care ar trebui si se desfagoare intalnirile

romantice si petrec nenumirate ceasuri pe an oferind consiliere

premaritald si maritald. Desi pare si existe o dorintd profunda
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de a aborda intilnirile romantice, cisitoria si activitatea sexuald
intr-un mod placut lui Dumnezeu, existi totusi o lipsi crasd de
intelepciune cind vine vorba de punerea acestora in practici.
Existd o diferentd considerabild intre modul in care intelegem
si cunoastem Scriptura, pe de-o parte, si modul in care aplicim
ceea ce cunoagtem. Motivul principal pentru care am scris aceastd
carte este tocmai faptul cd am vizut atit de multd confuzie,
suferinti i teami in rAndul membrilor din The Village Church
din cauza esecurilor in relatiile de prietenie si cele sexuale.

Fird indoiald, nu este suficient si reafirmim aceste probleme.
Cultura crestind nu duce lipsi de dezbateri nesfarsite, desi
bine intentionate, in domenii precum moralitatea sexuali,
si nici nu se poate spune ci lumea nu stie care este pozitia
bisericii in domeniul acesta. Dar este la fel de adevirat ci nu
este suficient nici sd oferim doar solutii practice, atunci cind se
pune problema comunicirii, a jubirii romantice i a sexualitatii.
Solutiile practice sunt, desigur, u#ile si as vrea si impartigesc
cateva sfaturi intelepte in domeniul acesta. Dar aceste solutii
practice nu ne ajutd prea mult, dacd ne lipseste motivatia corect
si un caracter pe misurd. Nicio abordare cu adevirat biblicd
a acestor subiecte nu trateaza doar latura noastri exterioard.
Duhul Sfant este preocupat, inainte de toate, de transformarea
noastri liuntrici, iar vestea buni este ci Dumnezeu Insusi Se
implicd in aceastd lucrare.

Da, existd vesti bune, in pofida confuziei care pluteste in
jurul iubirii romantice, a cisdtoriei si sexualititii. Aceastd veste
se afld, de fapt, cuprinsi in prima propozitie din Biblie: ,La
inceput, Dumnezeu a ficut cerurile i pimantul® (Gen. 1:1).
Aceastd afirmatie simpld §i totusi profundi ne pune la
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dispozitie lentilele corecte prin care si privim lumea. Universul
in care locuim a fost creat si rinduit de un Dumnezeu-Creator
bun care il si conduce in mod suveran. Una dintre implicatiile
acestui adevir este faptul ci intelepciunea este intretesutd chiar
in panza vietii si, dacd ne supunem acestei intelepciuni, putem
experimenta viata ,,din belsug® (Ioan 10:10).

Supunerea noastrd fati de aceastd intelepciune nu este
tocmai usoard. Douid capitole mai incolo, in cartea Geneza,
suntem martori la distrugerea ordinii create de Dumnezeu,
provocatd de aparitia picatului in lume care a otrdvit orice
relatie pimanteascd, incepind cu cisnicia lui Adam si a
Evei. Daci la inceput relatia dintre birbat si femeie a fost
caracterizatd de exuberantd si complementaritate, pacatul a
starnit in ea confuzie, o multime de conflicte §i, uneori, extrem
de multd durere.

Dar Dumnezeu nu a creat lumea ca si functioneze in felul
acesta. Si totusi, una dintre greselile pe care crestinii adesea
le fac este si confunde pervertirea cu planul Lui. Vedem cata
durere si anxietate stirnesc relatiile conflictuale, mai ales in
sfera sexualitatii si a sexului, si condamnim automat sexul
si dorinta sexuali ca fiind rele prin insisi natura lor. Insi nu
putem nega valoarea unui lucru prin simplul fapt cd abuzim
de el. Intrebuintarea gresiti nu anuleazi intrebuintarea corecti.
Agadar, atunci cand Scripturile spun ci Dumnezeu 1-a ficut
pe om din tdrdna pimantului, recunoastem ci l-a ficut in
intregime. Nu vreau sd par vulgar, dar atunci cind Dumnezeu I-a
ficut pe birbat, 1-a ficut cu organe sexuale cu tot. Nu diavolul
a facut lucrul acesta. Dumnezeu nu a modelat omul aproape in
intregime, dupd care i-a ingdduit Satanei sd contribuie si el cu
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ceva; §i nici nu gisim in Biblie ¢ Satana s-ar fi furigat §i ar fi
modificat creatura minunatd a lui Dumnezeu.

Nu. In ciuda puterii pe care o are diavolul, el tot nu este
un creator. El nu face decit sid perverteascd si s rdstoarne
planurile bune ale lui Dumnezeu. Dumnezeu i-a dat omului
aceste madulare si tot E11-a dotat cu organe genitale masculine.
El i-a creat toate tesuturile, dintre care unele se umfla, iar
altele secretd; totodati, El 1-a inzestrat cu testosteronul care-1
va influenta mai toatd viata. Inci de la inceput, aceasta a
fost ideea lui Dumnezeu. Apoi, El 1-a trimis pe omul plin
cu testosteron si umble printre creaturile Sale i sd le dea
nume animalelor, exercitindu-gi astfel autoritatea primita de
la Dumnezeu. Cand Adam a sfarsit de ficut lucrul acesta,
inainte ca picatul sd pitrundd in lume, Dumnezeu a zis: ,Nu
este bine ca omul si fie singur; am si-i fac un ajutor potrivit
pentru el“ (Gen. 2:18).

Vreau si subliniez din nou lucrul acesta: Dumnezeu este Cel
care a creat si a pus laolaltd midularele omului. In Geneza 2,
pe cand picatul nu intrase incd in lume, Dumnezeu a zis ci
nu era bine ca Adam si fie singur. Asadar, a trimis un somn
adénc peste el, i-a scos o coastd si din ea a creat femeia. Cand a
modelat-o, El i-a ficut niste sini mai mari, solduri mai rotunde
si organe genitale feminine. Apoi El a inzestrat-o pe femeie cu
un alt hormon, numit estrogen. Trupul femeii nu a fost ideea
diavolului; a fost creatia lui Dumnezeu.

Cand Adam s-a trezit, a privit la femeie si intregul gen literar
se schimbai. El incepe si cinte. Pani atunci Adam diduse nume
animalelor — camild, magar, cal, peste — dar apoi izbucneste in
cantec la vederea femeii. ,latd in sfirsit, aga incepe cintecul
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INTRODUCERE

sdu, de parcd ar fi tinjit tot timpul dupi ceva ce nu putuse
defini. La urma urmei, nu se gésise niciun ajutor potrivit pentru
el printre animale. Dar aceastd fiinta? ,Iatd in sfarsit!“

I-a pus numele féemeie, care in limba ebraici inseamni,
in esentd, ,din mine“ sau ,a mea“ Iati un lucru profund.
Dupa ce a pus nume tuturor animalelor, el compune primul
sdu cintec in momentul in care di cu ochii de Eva. El cinta
»A mea®, anticipand astfel declaratia din Céntarea cintirilor:
,Jubitul meu este al meu, si eu sunt a lui“ (cap. 2:16).

La sfarsitul capitolului doi din Geneza, aflim planul lui
Dumnezeu cu privire la relatii §i intimitate sexuald. El spune
cd birbatul si femeia ,erau amindoi goi §i nu le era rugine®
(Gen. 2:25). Gandeste-te o clipd la acest verset, in mod
deosebit la expresia ,goi si nu le era rusine“. Din text reiese
clar ca amandoi erau goi din punct de vedere fizic, insi este la
fel de clar ci relatia dintre Adam si Eva — planul desdvarsit al
lui Dumnezeu pentru noi — intruchipa modelul unui barbat
si al unei femei slujind impreund lui Dumnezeu, fira teami
si fard ascunzisuri, bucurdndu-se in Domnul de toate darurile
desavirsite, inclusiv unul de celdlalt in cadrul legiméntului
cdsdtoriei.

De asemenea, Dumnezeu a poruncit barbatului si femeii,
zicand: ,Fiti roditori si inmultiti-vd“ (Gen. 1:28). Dumnezeu
le-a dat darul relatiei sexuale. Actul sexual nu a fost un
eveniment accidental, ci insusi darul lui Dumnezeu pentru ei.
,Fiti roditori si inmultiti-va; bucurati-va unul de altul.

Sexul §i copiii care apar in urma acestui act sunt o
binecuvéntare din partea lui Dumnezeu. Dumnezeu a creat, a
poruncit si a binecuvéntat fiecare detaliu sexual, de la atractia
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initiala §i legamantul cdsidtoriei care sfinteste actul sexual, pina
la fiorul dragostei si plicerea desivarsitd a patului conjugal.

Este extrem de important si intelegi acest lucru esential
inainte de a merge mai departe cu subiectul dezbatut in aceasta
carte. Totodati este absolut necesar si stii, pentru a intelege toate
lucrurile pe care Dumnezeu le-a ficut, ci El a creat universul
special pentru glorificarea Lui deplini si bucuria noastra deplini.

Planul desavarsit al lui Dumnezeu este ca genul, relatiile
si intimitatea sexuald si lucreze impreuni in aceeasi cadenti,
astfel incat barbatii §i femeile sd cunoascd cea mai adinci si
deplini bucurie si, in acelasi timp, sd-L sldveascd pe Dumnezeu
in chip desdvarsit. Dorul dupd un sot sau o sotie din inima
cuiva izvoriste din gloria lui Dumnezeu.

Ce bine ar fi daci lucrurile ar fi la fel de simple si astizi ca
in Geneza! Birbatule, ce-ar fi si te trezesti din somn i iat-o
langd tine? Fird tatoniri, fird confuzii ¢i fird riscuri. ,Aleasa“
staind inaintea ta, strilucind de incintarea lui Dumnezeu.
Femeie, ai putea concepe o relatie intemeiatd pe sinceritate
si incredere, numai pentru bucuria ta i slava lui Dumnezeu?
Fiard ca cineva s iti zdrobeascd inima, si te manipuleze si sd
se joace cu sentimentele tale. O relatie in care si-L slujesti
pur si simplu pe Dumnezeu impreund cu un birbat a cirui
desfitare este Dumnezeu, tocmai pentru cd El i te-a déruit pe
tine. Ce dinamicd uluitoare ar crea aceastd ordine stabilitd de
Dumnezeu in relatii! O astfel de experientd au trdit Adam si
Eva. Relatia lor caracterizatd de un extaz curat, fird inhibitii,
armonioasd si plind de stralucire a fost posibild datoritd unei
relatii. cu Dumnezeu la fel de curate, lipsite de inhibitii,
armonioase i pline de strilucire.
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Asadar, ce s-a intdmplat? Ei bine, s-a intimplat Geneza 3. In
acest capitol aflim ci picatul a intrat in lume prin neascultarea
lui Adam si a Evei, intrerupind armonia, tulburand si stricind
ritmul. Imagineazi-tiun cintdret dintr-o formatie care zdringine
zgomotos la o chitari electrica. Sunetul e discordant si deranjant.
Iti dai seama cam cum #rebuia cAntat cantecul, insi disonanta
acoperd frumusetea si armonia. S-ar putea ca chitaristul s nici
nu stie ci e pe langa.

La fel si noi folosim uneori darurile lui Dumnezeu cum n-ar
trebui si in afara granitelor neprihdnirii Lui slavite. S-ar putea
si credem cid ne aliturim celorlalti intr-un cintec frumos,
cand de fapt contribuim la dizarmonia lumii cizute. Un dar
frumos, bun, desavarsit si conceput pentru a ne aduce bucurie
s-ar putea, in schimb, si ne faci riu (chiar si ne ucidi) cand
incercdm sd abuzim de binele pe care, in esentd, il reprezinti.

Iti voi da cateva exemple.

Vinul, despre care Scripturile spun ci este de la Domnul
si pentru plicerea oamenilor, poate duce in final la alcoolism,
atunci cind il bem de dragul de a-1 bea. Hrana, care este si
ea de la Domnul pentru nutritia §i desfitarea umanitatii, se
transforma in licomie atunci cind o consumim in mod egoist.
De altfel, orice dar bun pe care-1 primim de la Dumnezeu
devine un idol atunci cind punem mai mult pret pe el si pe
plicerea si strilucirea pe care ni le oferd. Principiul acesta se
aplicd si in cazul darurilor bune precum familia, copiii sau chiar
biserica si, fard indoiald, in cazul darurilor destinate facilitirii
plicerii, cum ar fi hrana, biutura sau actul sexual. Cand picatul
a patruns in lume, lucrurile menite si ne faci si ne inchinim
lui Dumnezeu au devenit potentiale pericole.
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Relatia sexuald este un dar de la Dumnezeu cu scopul de a
creste intimitatea in cdsitorie si de a consolida legidtura dintre
cei doi. Din nefericire, in cultura noastri, actul sexual a devenit
un lucru aproape in exclusivitate fizic. Am ficut din cuvantul
dmgosz‘e un sertar pentru gunoaie. E un cuvant care inseamni
orice. Oamenii spun ci isi ,iubesc“ copiii, dar spun si cd isi
»iubesc cdinii. Fard indoiald, nu afirmi acelasi lucru. Un sot
care si ,iubeste sotia, dar isi ,iubeste” si echipa favoritd din
NFL, nu afirmi acelasi lucru.

In lexiconul ebraic, existi multe cuvinte pentru dragoste, insd
cel mai mult imi place cuvintul dod. Cu toate ci este adesea
tradus prin ,dragoste, dod se referd mai ales la dragostea sexuald
si s-ar traduce mai bine prin ,a face dragoste sau ,,a imbritisa“.
Dupi cum spunea Paul House, termenul sugereaza contopirea a
doui suflete.”

Planul lui Dumnezeu este ca un birbat §i o femeie, prin
legamantul cidsitoriei, si-gi uneasca sufletele, nu doar trupurile.

Suni frumos, nu-i aga? O contopire a sufletelor. Ag vrea si
stiu cum se poate ajunge la aga ceva; tu nu?

Sursa acestui gen de bucurie si implinire este aceeasi cu a
remediului pentru orice picat. Daci revenim la motivul care
a cauzat toatd aceastd nenorocire, punind lucrurile cap la
cap putem afla promisiunea lui Dumnezeu de a scipa din ea.
Motivul pentru care intimpinidm probleme in relatiile noastre,
in cdsdtorii sau in raporturile sexuale se datoreaza faptului

Duane Garrett si Paul R. House, Song of Songs/Lamentations, vol. 23B
of Word Biblical Commentary, ed. Bruce M. Metzger, Nashville, TN:
Thomas Nelson, 2004, p. 25.
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cd suntem picidtosi. Asadar, antidotul pentru picatul nostru
trebuie s fie antidotul pentru problemele noastre.

Relatiile, actul sexual si intimitatea sunt ideile lui Dumnezeu
si chiar dacd rizvritirea noastri egoistd a distrus planul bun al
lui Dumnezeu, El a impacat iardsi toate lucrurile cu Sine prin
viata, moartea si invierea Fiul Sau, Isus Cristos. Printre aceste
lucruri se numiri si sexul si relatiile! Dumnezeul nostru plin
de har nu ne-a ldsat in intuneric.

Exact in mijlocul Bibliei sunt cele cinci cirti inspirate de
El, pe care noi le numim in mod traditional ,cirti sapientiale®
— lov, Psalmii, Proverbe, Eclesiastul si Cantarea cantirilor.
Aceste cirti ale intelepciunii divine ne descoperd, sub formi
de cintec, poezie si dialog, ciile minunate ale Domnului cu
privire la viatd, la moarte si la toate lucrurile cuprinse intre
acestea doud. In cea de-a cincea carte sapientiali, Céntarea
cantirilor (sau Cantarea lui Solomon), putem urmiri doi tineri
in cdutarea iubirii romantice veche de cind lumea — de fapt, in
stridaniile lor de a se descoperi unul pe altul — pastrindu-si,
in acelasi timp, puritatea in ciuda ispitelor cirnii, intrind in
legamantul plin de har al cisitoriei, bucurdndu-se de darul
uimitor al sexualititii si invitind sid imbatrineasca impreuni
cu demnitate. In tot acest timp, cei doi se contrazic in mod
onorabil, se incurajeazd in mod constant si pastreazi vie relatia
lor alimentand focul pasiunii divine.

Mireasa si mirele ei fac toate aceste lucruri intr-o maniera
care-I aduce slavd lui Dumnezeu, iar lor, deplind bucurie si
intimitate. Am face bine si-i urmirim ¢i si-i imitdm. Nu cred
totusi cd aceastd Cantare este un ghid crestin pentru intalniri
romantice. Nici nu cred ci existd aga ceva. Charles Spurgeon,

19



EU. TU. NOI.

»Printul predicatorilor®, a afirmat despre Céntarea cintarilor
urmitorul lucru:

Aceastd carte sti, asemenea pomului vietii, in
mijlocul gradinii §i niciun om nu va putea si-i culeagi
vreodati fructul, daci Cristos nu I-a trecut mai dinainte
pe sub sabia heruvimului si nu i-a ficut de cunoscut
bucuria dragostei care 1-a scipat de la moarte. Cantarea
cantirilor poate fi inteleasi numai de birbatii care
au trecut dincolo de perdea. Inchinitorii din curtea
exterioard, chiar si cei care intrd in curtea preotilor,
consideri ci aceastd carte este foarte ciudati. Aceia insid
care se apropie mult de Cristos pot si vadi adesea in
aceastd Ciéntare a lui Solomon singura expresie pe care

o poate avea iubirea lor pentru Domnul.*

Conform afirmatiei lui Spurgeon, doar cei care sunt
constienti de dragostea statornicd a lui Dumnezeu in Cristos
pot si inteleagid pe deplin genul acesta de dragoste, fideld si
vesnicd, pe care-l vedem in Cintarea cintirilor. Agadar, cu
toate ci aceastd carte nu este un ghid crestin pentru intilniri
romantice asa cum am mai spus, din ea reiese limpede faptul
cd existd o modalitate inteleaptd si una neinteleaptd de a te
apropia de sexul opus. Ceea ce vedem in Cantarea cintarilor
musteste de intelepciune, iar credinciosului in Cristos i se
aminteste de dragostea plini de grijd, ribditoare si statornici a
Mantuitorului nostru.

O scurtd marturisire. Eu si sotia mea, Lauren, ne cunoastem

* C. H. Spurgeon, The Metropolitan Tubernacle Pulpit Sermons, vol. 42,
London: Passmore & Alabaster, 1896, p. 285.
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