Fiecare zi merita o sansa

Aceasta este ziua pe care a ficut-o Domnul:
sd ne bucurim si sd ne veselim in ea!

—Ps. 118:24
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isip fin sub tilpi, o brizi ricoroasi pe piele. Un val turcoaz din

Pacific precedd unul de un albastru intens. Valurile se rostogolesc
si plesnesc. Pasirile cinti si ciripesc. La orizont se intrevid insule.
Palmierii se leagini pe fundalul cerului.

M-am trezit savurind dimineata in timp ce lucram la aceasti
carte. Ar putea exista vreun mod mai usor de a da o sansd unei zile,
m-am intrebat eu, decdt s-o incepi chiar aici? M-am lisat pe spate
pe un sezlong, mi-am incrucisat degetele sub ceafd si am inchis
ochii.

Acela a fost momentul in care o pasire a ales pieptul meu ca tintd
pentru tirul ei. Firi avertizare. Fari sirene. Firi , Atentie, cad bombe!“
Pur si simplu pleosc.

Am privit in sus la timp pentru a putea ziri un pescirus care jubila
si era felicitat de tovaridsii sii inaripati de pe o creangi. Cih! Am
turnat de trei ori apd pe tricou. M-am mutat pe un sezlong aflat la
depirtare de copaci. Am ficut tot ce mi-a stat in putintd pentru a
capta din nou magia diminetii, dar nu reuseam si-mi iau gandul de la
zborul de recunoastere al pasirii.

Ar fi trebuit si fie usor. Valurile continuau s se rostogoleasci.
Norii incd pluteau. Oceanul nu-si pierduse nuantele de albastru;
nisipul nu-si pierduse albeata. Insulele inci se intrezireau la orizont
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si vantul tot mai susotea. Dar eu nu puteam si nu mi gindesc la
grenada pescirusului.

Pasire fird minte.

Pisirile au un fel aparte de a face mizerie, nu-i asa? Poti fi sigur de
asta: in fiecare zi cite o pasire va face pleosc.

Traficul se va imbarliga.

Aeroporturile se vor inchide.

Prietenii vor uita.

Sotii si sotiile se vor plange.

Si cozile. O, cozile. Termenele limitd, cozile lungi, suvitele rebele,
companiile aeriene care riticesc bagaje, replicile de agitat dezgustitoare,
ridurile, cozile de la biroul de somaj si vesnic-alunecoasele concluzii.

Si ce se poate spune despre zilele acelea marcate de indoite umbre?
Zilele acelea in care speranta este spulberati de crizi? Nu te mai ridici
niciodatd de pe patul de spital sau din scaunul cu rotile. Te trezesti
si mergi la culcare in aceeasi celuld sau zoni de rizboi. Pimantul din
cimitir este incd proaspit, scrisoarea de concediere este impaturitd
in buzunar, patul este tot pe jumitate gol... cine are o zi buni intr-o
astfel de perioada?

Cei mai multi nu reusesc... dar nu am putea incerca? Zilele de
telul acesta ne furnizeazid o ocazie. O incercare. O probid. O auditie.
O tentativd de a marca. Oare nu meritd fiecare zi sansa de a fi o zi
buni?

La urma urmei, ,aceasta este ziua pe care a ficut-o Domnul;
ne vom bucura si vom fi veseli in ea“ (Ps. 118:24, NKJV). Primul
cuvant din verset nedumereste. ,Aceasta este ziua pe care a ficut-o
Domnul“? Poate ci sirbitorile sunt zilele pe care le-a ficut Domnul.
Zilele de nunti sunt zilele pe care le-a ficut Domnul. Duminicile
de Paste... perioadele de megareduceri... zilele de vacanti... primele
zile ale sezonului de vanitoare — acestea sunt zilele pe care le-a ficut
Domnul. Dar ,aceasta este ziua“?

»~Aceasta este ziua“ include fiecare zi. Zilele de divort, zilele
examenelor finale, zilele de operatie, zilele de plati a impozitelor.
Zilele in care iti trimiti primul niscut la colegiu.

Aceasta din urmi m-a transformat intr-un lac de sudoare. In mod
surprinzitor. Am ficut bagajele Jennei, i-am incircat masina si am
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lisat in urmi viata pe care o cunoscusem vreme de 18 ani. Se incheia
un capitol. O farfurie in minus la masi, o voce mai putin in casi, un
copil mai putin sub acoperis. Ziua aceea era necesari. Ziua aceea era
plinuitd. Dar ziua aceea m-a pus la pimant.

Eram vraiste. Am plecat de la benzinirie cu capitul furtunului
uitat in rezervor, smulgind furtunul din pompi. Ne-am riticit
intr-un oras cu o singuri intersectie. Am condus cu schimbul; eu eram
bosumflat. Am desficut impreuni bagajele; eu inghiteam in sec. Am
aranjat lucrurile in camera de la cimin; eu plinuiam si o ridpesc pe
fiica mea si sd o readuc acasi, acolo unde ii era locul. Mi-a impachetat
cineva pieptul in zipadi carbonicd? Apoi am vizut versetul. Un inger
il prinsese pe un panou cu biletele din dormitor.

Aceasta este ziua pe care a ficut-o Domnul. Ne vom bucura si vom fi
veseli in ea.

M-am oprit,am privit fix si am ldsat cuvintele si patrundi in mine.
Dumnezeu a ficut aceasti zi, a regizat aceastd ord dificild, a proiectat
detaliile acestui moment chinuitor. El nu este in vacanti. El continua
sd tind bagheta dirijorului, si stea in cabini si si ocupe singurul
tron al universului. Fiecare zi ia nastere in camera de proiectare a lui
Dumnezeu. Inclusiv aceasta.

Asa ci am decis si-i acord o sansi zilei, si-mi schimb perspectiva
si sd imit hotirérea psalmistului: ,Ma voi bucura si voi fi vesel in ea.”

Vai, un alt cuvént pe care am dori si-1 editdm: iz. N-am putea oare
sa-1 schimbidm cu dupa? Vom fi veseli dupi ziua aceasta. Sau prin. Ne
vom bucura si trecem prin ea. 51 peste ar fi suficient. M voi bucura
cand ziua se va sfarsi.

Dar si mi bucur iz ea? Dumnezeu la aceasta ne invitd. Asa cum
Pavel s-a bucurat iz inchisoare; David a scris psalmi iz pustie; Iona
s-a rugat in pantecele pestelui; Paul si Sila au cintat in temnitd;
Sadrac, Mesac si Abed-Nego au rimas neclintiti iz cuptorul de foc;
Ioan a vizut cerurile in exil; si Isus S-a rugat iz gradina durerii Sale...
Am putea oare si ne bucurim pur si simplu iz viltoarea acestei zile?

Imagineazi-ti ce diferentd ar fi dacd am reusi!

Si presupunem ci, fiind prins intr-o zi ,teribild, ingrozitoare,
foarte rea, in care nimic bun nu se poate intimpla“,' decizi si-i acorzi
o sansi. Alegi si nu apelezi la biuturi, la munci sau la ingrijorare
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pentru a scipa de ea, ci ii dai o sansi. Ai mai multd incredere. Te
stresezi mai putin. Amplifici recunostinta. Reduci la ticere cartirile.
Si, ce sd vezi? Nu trece mult si ziua se sfarseste surprinzitor de bine.

De fapt, atit de bine, incit decizi si acorzi si zilei urmitoare
aceeasi sansd dreaptd. Aceasta isi face aparitia cu incurciturile si
complicatiile ei, cu petele lisate pe tricou de pisiri, dar in general
meritd, intr-adevir, sa acorzi o sansd zilei! Faci la fel si a doua zi, si in
ziua urmitoare. Zilele se prefac in siptimani. Siptimanile devin luni.
Lunile devin ani plini de zile bune.

Asa se construiesc vietile bune. Fiecare zi la randul ei.

O ori este prea scurtd, un an, prea lung. Zilele sunt portia pentru
o singurd inghititurd de viatd, segmentele proiectate de Dumnezeu
pentru managementul vietii.

Optzeci si patru de mii de bitii de inimi.

O mie patru sute patruzeci de minute.

O rotatie completd a Piméntului.

Un cerc pe cadranul solar.

Doui duzini de intoarceri ale clepsidrei de o ori.

Un rasdrit si un apus.

O zi nou-nouti, neintinati, neatinsi, neinregistrati si nefolosita!

Un dar de douizeci si patru de ore netriite, neexplorate.

Si daci aduni o zi bund dupi alta si incd una dupi ele, vei lega
laolaltd o viatd buni.

Dar iati ce trebuie si retii.

Nu mai ai ziua de ieri. A dispirut in timp ce dormeai. S-a dus.
Ar fi mai usor si recuperezi un nor de fum. Nu poti s-o schimbi, s-o
modifici sau s-o imbunititesti. Imi pare riu, nu este permisi repetarea
loviturii. Nisipul din clepsidri nu curge in sus. Limba mici a ceasului
refuzd si meargd inapoi. Calendarul lunar se citeste de la stinga la
dreapta, nu de la dreapta la stinga. Nu mai ai ziua de ieri.

Incd nu ai nici ziua de maine. Atata timp cit nu accelerezi viteza
de rotatie a piméntului sau nu convingi soarele si risard de doud ori
inainte de a apune o datd, nu poti trdi azi ziua de maine. Nu poti sa
cheltuiesti banii de maine, si celebrezi realizirile de maine sau si
rezolvi enigmele de méine. Tot ce ai este ziua de azi. Aceasta este ziua
pe care a ficut-o Domnul.
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Triieste-o! Trebuie si fii prezent pentru a cistiga. Nu impovira
ziua de azi cu regretele zilei de ieri si nici n-o amiri cu necazurile zilei
de maine. Insi nu avem noi tendinta de a proceda tocmai asa?

Impovirim ziua de azi, asa cum am ficut eu intr-o plimbare cu
bicicleta. Am plecat cu un prieten pe un traseu lung, intr-o zond
deluroasi. La cateva minute de la inceputul cilitoriei, eu am inceput
sd obosesc. Dupi o jumitate de ord, mi dureau coapsele si plamanii
gafaiau de parci as fi fost o baleni esuati pe tirm. Abia mai puteam
si apds pedalele. Nu sunt pretendent la titlul de castigitor al Turului
Frantei, dar nici incepitor nu sunt. Totusi, asa mi simteam. Dupi
45 de minute a trebuit si ma dau jos de pe bicicletd si si-mi trag
suflarea. Atunci a depistat prietenul meu problema. Ambele frane
de pe spate se frecau de roatd. Plicutele de cauciuc se impotriveau
fiecirei invartiri de pedald. Plimbarea nu putea fi altfel decit
dificili.

Nu facem si noi la fel? Vinovitia apasi dintr-o parte. Groaza
apasi din partea cealalti. Nu e de mirare ci suntem epuizati.
Ne sabotim ziua, o pregitim pentru dezastru, trigind dupid noi
necazurile zilei de ieri si descdrcand luptele zilei de maine. Regret
pentru trecut, anxietate pentru viitor. Nu-i acordim zilei nicio
sansa.

Cum am putea? Ce putem face? Iatd propunerea mea: intreabi-L
pe Isus. Cel Bitran de Zile are ceva de spus despre zilele noastre.
El nu foloseste foarte des termenul z7 in Scripturd. Dar in putinele
situatii in care alege sid-1 foloseasci, ne pune la dispozitie o
formuli incantitoare pentru ridicarea fiecirei zile la rangul de zi
castigdtoare.

Imbibi-ti fiecare i in harul Siu.
,1ti spun adevirul solemn, a rispuns Isus,
ci astizi chiar vei fi cu mine in Paradis.“

(Luca 23:43, WEY)

Addposteste-ti ziua sub paviza Lui.
»2Da-ne in fiecare zi painea noastrd de fiecare zi.“

(Luca 11:3,NK]JV)
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Accepti calduzirea Sa.
,Daci vreunul dintre voi vrea si fie ucenicul Meu,
trebuie si uite de sine. Trebuie si-ti iei crucea in fiecare zi
si sa M urmezi.”

(Luca 9:23,CEV)

Har. Pavizd. Calauzire.
Dumnezeu.

Umple-ti ziua cu Dumnezeu. Acordi zilei o sansi. Si intre timp,
nu-1 scipa din priviri pe pescirusul cu ranjet caraghios.



PorTiA DE INCURAJARE

D ata viitoare cand te vei simti impotmolit intr-o zi proasti,
verifici-ti perspectiva prin aceste trei intrebari:

1. Ce mi face si mi simt vinovat?

2. Ce mi ingrijoreazi?

3. Ce sunt eu?

Reflecteazi asupra rispunsului tdu cu ajutorul urmitoarelor semne
de aducere aminte:

Ieri... iertat.

Miine... predat.

Astizi... purificat.

Modelul lui Isus pentru o zi buni are atat de mult sens! Harul Sdu

sterge vina. Supravegherea Sa inliturd teama. Cilduzirea Sa inliturd
confuzia.






PARTEA INTAI

IMBIBZ\—TI FIECARE Z1
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eri ai intrat in incurciturd. Ai spus cuvintele nepotrivite, ai luat

decizia gresitd, ai iubit persoana nepotrivitd, ai reactionat in mod
gresit. Ai vorbit cind ar fi trebuit si asculti, ai pornit la drum cind ar
fi trebuit sd astepti, ai judecat cind ar fi trebuit si ai incredere, te-ai
complicut cind ar fi trebuit s te impotrivesti.

Teri ai intrat in incurciturd. Dar vei incurca si mai mult lucrurile
dacd permiti greselilor de ieri si-ti saboteze atitudinea de azi.
Induririle lui Dumnezeu se innoiesc in fiecare dimineata. Primeste-le.
Invati o lectie de la pidurea Cascade din statul Washington. Unii
dintre copacii acestei piduri au o vechime de sute de ani, ceea ce
intrece cu mult durata lor obisnuitd de viatd de 50-60 de ani. Un
anumit patriarh incircat de frunze dateazd de acum sapte sute de ani!
Ce a favorizat aceastd longevitate? Ploile torentiale zilnice. Torentele
mentin solul umed, copacii uzi si fulgerul lipsit de putere.?

E posibil ca si pe tine si te loveasci fulgerul. Loviturile de trisnet
ale regretului te pot aprinde si mistui. Contraataci prin revirsirile
harului lui Dumnezeu, prin dusurile zilnice de iertare. O dati pe an,
acestea nu au niciun efect. O datd pe luni nu sunt suficiente. Dusurile
siptiménale nu te mentin jilav in permanentd. Umezelile sporadice
nu te feresc de pericolul de a fi aprins. Ai nevoie de o imbibare
zdravind in fiecare zi. ,Dragostea Domnului nu ia sfarsit niciodata;
induririle Lui nu se opresc. Ele se innoiesc in fiecare dimineatd“

(Plang. 3:22-23, NCV).





