Puterea rUgaciunii unui bunic

Aprecieri pentru aceastd carte

Recomand cu cilduri aceasti carte tuturor bunicilor Este o carte
minunati care te invatd cum si te rogi pentru nepotii tii, de orice varsti,
in orice circumstanti. Eu insimi m-am rugat pentru nepoata mea de cind
s-a niscut, dar aceastd carte mi-a dezviluit moduri de a mi ruga la care nu
mi gindisem Inainte. Am citit-o si o voi reciti cu mare drag! Imi plac in
mod special rugiciunile de la sfirsitul fiecirui capitol si faptul ci sunt date
referintele din Scripturi.
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Aceasti carte acoperd pe larg flecare domeniu al vietii pentru care si te
rogi pentru nepotii tdi. Am avut si eu o bunici ce s-a rugat pentru mine si
imi spunea frecvent ci se roagd pentru mine, ceea ce m-a intdrit in flecare
zi pe drumul vietii mele. Vreau si fac si eu acelasi lucru pentru nepotii met,
iar aceastd carte este vitald, deoarece mi invatd practic cum si mi rog pentru
ei in fiecare zi.
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Ca bunic vreau si-mi ,,imbrac” nepotii in rugiciune. Nu stiu intotdeauna
cum si ce si mi rog, dar sunt cu adevirat recunoscitor pentru rugiciunile
pline de mesaj din Scripturi din aceasti carte.



Stiai ¢i rugiciunile tale iti vor supravietui? Acesta este adevirul! Deci,
roagi-te! Lasd familiei tale un cadou atemporal. Cu siguranti recomand
(toate) cirtile lui Stormie Omartian!
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Am o buna parte dintre cirtile despre rugiciune publicate de Stormie
si am fost atit de fericit si o gisesc si pe aceasta. Deoarece nu imi vid des
nepotii, nu mi pot gindi la o modalitate mai buni de a le influenta viata
decit si stau pe genunchi pentru ei. Aceastd carte mi ajutd si acopdr atit
de multe aspecte ale vietii lor si intotdeauna apreciez modul in care Stormie
foloseste Cuvéntul lui Dumnezeu in rugiciunile sugerate.
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Cunosc de multi ani cirtile Puterea rugiciunii, scrise de Stormie. Acum,
cd am nepoti, sunt atit de incintati ci existd si o carte destinatd bunicilor
care 1si doresc si se roage eficient pentru nepotii lor. Citeste cartea aceasta!
Nu vei fi dezamigit! Iti spun din proprie experienti.
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Insa indurarea Domnului este din vesnicie in vesnicie
pentru cei ce se tem de El,
iar dreptatea Lui — pentru copiii copiilor lor,
pentru cei ce pazesc legamantul Lui i pentru cei ce
isi amintesc de oranduirile Lui, ca sa le implineasca.
PsaLmir 103:17-18






Cuprins

Darul de-o viati al unui bunic care se r0agi .........ccccceeeueueeee 11

SECTIUNEA INTA|
Rugdciune pentru nepoti
in vederea intelegerii dragostei si a relatiilor sfinte

. Doamne, ajuti-mi si-mi exprim deslusit dragostea

fatd de toti NEPOLIL ..uvveviuiiiiiiiiiiiiiciccc e 21
. Doamne, mireste dragostea pirintilor fata de nepotii mei

si unul fatd de celalalt .......ccoovvieiriniieinirciec e 31
. Doamne, ajuti-le nepotilor mei si inteleagi

cat de mult 11 TUDESE c.ovveveieeeieieeceeeeee e 41

Doamne, invati-i pe nepotii mei si-si cinsteascd parintii......... 49

. Doamne, diruieste-le tuturor nepotilor mei

0 inimd grabnic s4 1eIte....cciiviiuiiiiiiieiiiieciee e 55

. Doamne, invati-i pe nepotii mei cum si-si manifeste

dragostea fatd de Tine .......ccccccceeiiiininininninicccccccce 61
Doamne, invati-i pe nepotii mei si-si iubeascd semenii
asa cum 11 ubesti TU ... 64



SECTIUNEA A DOUA
Rugdciune pentru nepoti
in vederea sigurantei si a protectiei lor

8. Doamne, invati-ma sa vid mostenirea pe care o las
in calitate de bunic care se roaga.....c.ccevveuerreirerirenueinreenennene 75

9. Doamne, ajuti-le pirintilor si-i creasci pe nepotii mei

AUPE V012 Ta ceveiiiciicccc e 83
10.Doamne, pizeste nepotii mei de orice primejdie..........cccoeueee. 91
11.Doamne, vindeci nepotii mei de orice boali si infirmitate........ 97
12.Doamne, fi-le parte nepotilor mei de medici buni si intelepti.....105
13.Doamne, pizeste nepotii mei de uneltirile celui riu............... 113

14.Doamne, pizeste nepotii mei de orice arma fauritd
IMPOLIIVA LOT ittt 119

SECTIUNEA A TREIA
Rugdciune pentru nepoti
in vederea cresterii si a maturizarii lor spirituale

15.Doamne, di-mi intelepciune si inteleg provocirile
cu care se confrunti nepotii mei in aceastd lume..........cccceeeeeee. 127

16.Doamne, ajuti-i pe parintii nepotilor mei si aibd
o relatie stransd cu Tine....ccoeeevnicrinnicceceecceeeenes 133

17.Doamne, ajuti-i pe nepotii mei si Te cunoascid mai bine
IN fIECATE ZI e 141

18.Doamne, invati-i pe nepotii mei si se impotriveascd
spiritului de razvritire din el.......ccocoviviviiiiiniiiiiiiiiiie, 147

19.Doamne, nu-i lisa pe nepotii mei si riticeasca
pe teritoriul dusmanului .......ccccoeviviiiniiiiiiiiiie, 153

20.Doamne, fi-i pe nepotii mei si fie atrasi de prieteni evlaviosi..... 161



21.Doamne, diruieste-le nepotilor mei intelepciune
si pricepere dUMNEZeiasci........cvvvvuiuiuivirueuiiireeneeisieneeeeeneeaes 167

SECTIUNEA A PATRA
Rugdciune pentru nepoti
in vederea sigurantei si bundstdrii lor

22.Doamne, ajuti-mi si fiu un model de neprihinire
PENtru NEPOLi ME...cuevuiuiviiiiiiiiiiiiicecee e 175

23.Doamne, diruieste-le parintilor nepotilor mei capacitatea
de a-si intretine familia.........ccccoooviiiiiiiinii 183

24.Doamne, ajuti-i pe nepotii mei si-si inteleagd menirea......... 189
25.Doamne, descoperi-le nepotilor mei darurile si chemarea lor..195

26.Doamne, nu-i lisa pe nepotii mei si se intoarci
in inimile lor spre idolii Tumii......ccccovviiiiviiiiiniiiiiiiee, 201

27.Doamne, invati-i pe nepotii mei s aduci roade bune............ 209

28.Doamne, mireste credinta nepotilor mei astfel incat
sd inteleagd cd pentru Tine toate lucrurile sunt posibile.......... 215






Darul de-o viata al unui bunic
care se roagad

N\

n inima ta se petrece un fenomen uimitor cind iti vezi pentru

prima oard nepotii. Fenomenul este greu de explicat. Desi nu

seamind cu experienta pe care o triiesti la nasterea copiilor tii,
ea este aga cum ti-au descris-o toti bunicii de-a lungul anilor. Este
o experientd unicd. Ea presupune o conexiune instantd si profunda.
Presupune o dragoste neconditionatd, de neinchipuit pand atunci.
Este o experientd cu totul speciali. Extrem de emotionantd. Care
schimbd viata in mod irevocabil.

Experienta aceasta nu diminueazi dragostea neconditionati pe
care o avem fatd de copiii nostri sau experienta emotionanti care
ne schimbd viata la aparitia lor in familia noastri. Dar, in calitate
de bunici, nu parcurgem insemnatul periplu fizic si emotional al
aducerii nepotilor nostri pe lume. Ei sunt adesea daruri asezate
literalmente in poala noastri. Asta nu inseamnd ci nu ne rugim
in permanenti si nu ne ingrijim de sinitatea si siguranta fiicei sau
a nurorii noastre — a persoanei care poartd pretioasa sarcind, ce ne
rugim si decurgi perfect. Ne rugim totodatd ca fiul sau ginerele
nostru si fie un sprijin bun pentru sotia lui, si-si ingrijeasca
familia intr-un mod exceptional si si fie un tatd minunat pentru
copiii sdi - ceea ce poate pirea o sarcinid coplesitoare pentru cei
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mai multi proaspeti titici care sunt in temi cu realitatea intregii
experiente.

Imi amintesc cind Michael si cu mine am devenit pirinti pentru
prima oard. Procesul ne-a inviluit cu totul. Fie ci era vorba despre
indoielile pe care le aveam in privinta abilititii noastre de a fi parinti
buni, fie ci ne temeam de ce se putea intimpla cu copilul nostru,
fie ci ne simteam nepregititi, eram cu totul concentrati asupra
procesului. N-a contat cite cirti am citit despre cresterea copilului
sau cursurile la care am participat si in care am invitat ce si facem
dupi nasterea copilului, ci periplul tot ne-a consumat. Si acest lucru
se IntAmpld in cazul majorititii oamenilor — fie ci este vorba despre
copilul lor biologic, sau adoptat, sau prin cisitorie. Drumul pani la
sosirea copilului poate pirea inspdimantitor si plin de nesiguranti.

Copiii nostri, mari acum, pot avea si ei multe astfel de temeri.

In plus de asta, nasterea copiilor si cresterea lor este epuizanti.
Somnul sau lipsa lui complici lucrurile, cind pirintii se striduiesc si
nu-si neglijeze partenerul sau cdsnicia. Sarcina aceasta poate pirea
coplesitoare. Daci partenerul lipseste din tablou — din varii motive
— iar singurul pdrinte care creste copilul poate fi mama sau tata,
ingrijorarea este un factor teribil. In cazul familiei monoparentale,
mama sau tata poate fi singurul pirinte responsabil de asigurarea
chiriei, a ipotecii, a hranei, a imbricimintei, a sinititii, a educatiei
si a celorlalte nevoi ale copilului sau ale copiilor. In lipsa sustinerii
emotionale din partea cuiva care si ia parte la indatoririle unui bun
pirinte, responsabilitatea poate pirea imposibila.

In calitate de bunici, de cele mai multe ori nu purtim poverile
in aceeasi masurd in care o fac pdrintii, desi ele ne preocupi si pe
noi foarte mult. $i acest lucru doar in cazul in care nu numai copilul
aterizeaza efectiv in poala noastrd, ci intreaga responsabilitate
pentru el cade pe umerii nostri, fiindcd périntii sau pirintele nu
poate sid aibd grija de fiica sau fiul sdu. Multi bunici trec prin astfel
de experiente.

Oricare ar fi situatia, considerd-te binecuvantat daci ai un nepot
pretios. Atit de multi oameni suferd pentru cd nu vor avea niciodatd
parte de unul sau pentru ci cel pe care l-au avut nu mai face parte din
viata lor. Multumeste-I lui Dumnezeu in fiecare zi ci ai privilegiul si
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puterea ca, prin rugiciune, si influentezi viata nepotilor tii in moduri
in care nici nu-ti poti inchipui.

Darul unui ,.bunic“ sau al unei ,bunici“ care se roaga

Nepotii sunt o binecuvantare de la Dumnezeu pentru tine. Iar
rugiciunile tale sunt un dar pentru ei, care-i poate influenta o viatd
intreagd — chiar si atunci cAnd tu nu mai esti prin preajmi ca si vezi
toate rezultatele bune. Dumnezeu are o misiune importanta pentru
tine cu privire la nepotul sau nepotii tii — nu numai in fapti si cuvinte,
ci si in rugidciune.

Incemi priveste, eu n-am avut o mama sau un tatd care sd se roage
— cel putin din cite stiu. Dar am avut o bunici ce s-a rugat pentru
mine. Ani intregi n-am realizat lucrul acesta, fiindci am vizut-o doar
de doui ori in viata mea — o datd cind aveam cam sase ani, iar a doua
oard pe cind aveam vreo doisprezece. Era mama tatilui meu si parea
s fie o femeie buni, blandi si grijulie.

Mai tarziu in viatd, dupd ce m-am cisitorit si i-am niscut pe cei doi
copii ai mei, iar mama mea bolnavi psihic a murit de cancer la vérsta
de 64 de ani, l-am rugat pe tatil meu s vind sd locuiascd impreuni
cu noi. Era trecut de saptezeci de ani pe vremea aceea si i-am pus la
dispozitie o intreagi aripd a casei noastre, cu trei camere si un mic
salon, toate in partea din fatd a casei, unde putea si aibd intimitate
si, in acelasi timp, sa fie aproape de restul familiei ori de cite ori
dorea. In fiecare zi stitea in salon si astepta intoarcerea copiilor mei
de la scoald. Unul era la scoala primard, iar celilalt la liceu pe atunci.
Amindoi adorau si petreacd timp cu el si si-1 asculte povestind
momente din viata lui. De multe ori fusese cit pe ce si moari: a fost
lovit de trisnet de dowd ori, a fost lovit de tren, a fost impuscat, a cizut
intr-o rapd cu cal cu tot si a scdpat controlul camionului, alunecind
pe un drum inghetat si privilindu-se pe versantul muntelui — ca s
enumeram doar citeva. E uimitor cind mi gindesc ci a trdit 93 de
ani si a murit fird probleme in propriul pat, in timpul somnului.

Si eu am scipat din ghearele mortii de multe ori in viatd — ca
sd amintesc numai de pneumonie, pe cind eram doar un bebelus, si
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de difterie, la vreo sase ani. De atunci au urmat multe alte episoade
primejdioase. Dupi ce L-am primit pe Domnul in inima mea la
vérsta de 28 de ani si am umblat cu El douizeci de ani, am vizut cid
ména Tatidlui meu ceresc a fost peste mine in tot ristimpul acesta.
Intr-una din zile, pe cind mi rugam, I-am cerut lui Dumnezeu
sd-mi arate cine s-a rugat pentru mine, fiindci, la momentul acela,
am realizat ci cineva trebuie sd o fi ficut. Si nu-mi putea imagina
sd fi fost cineva din partea mamei. Mama ei — bunica mea — a murit
dand nastere unui copil pe cind mama mea avea doar unsprezece ani.
Jar mama mea a fost bolnavi psihic prea grav intreaga ei viatd ca si
poati face asta.

L-am intrebat pe tatil meu despre mama /ui si am aflat ci ea
fusese o femeie a rugiciunii, credincioasi si evlavioasi. A fost atat
de increzitoare in Dumnezeu incit in fiecare duminici dimineata
stribitea cale lungd impreuni cu copiii ei — chiar si cind ningea si era
foarte frig — peste cimpuri si pe drumuri de tard pani la bisericd. Pe
vremea aceea nu existau scoli duminicale pentru copii, asa ci tatil meu
stitea pe banca tare de lemn timp de patru ore dimineata si alte patru
ore seara, iar miercuri seara la fel. El povestea ci tatil siu nu mergea
la biserici, nici micar nu-i ducea la biserici. In consecintd, cand tatil
meu a crescut mare, a jurat cd niciodatd nu va mai pune piciorul in
vreo bisericd. $i, din cite stiu, cu exceptia unei inmormantiri si a unei
cisitorii, s-a tinut de cuvant.

Ca rispuns la rugiciunea mea, Dumnezeu mi-a aritat ci mama
tatdlui meu a fost cea care s-a rugat pentru cei opt copii ai ei si pentru
multii ei nepoti si acesta a fost motivul pentru care tatil meu a scipat
de la moarte de atitea ori. Chiar dacd ea a murit pe cand eram doar o
adolescentd, am sentimentul ci rugiciunile ei au fost cele care m-au
urmdrit intreaga mea viatd.

Tatil meu a fost de asemenea un bun bunic pentru copiii mei. Nu
stiu sd se fi rugat vreodatd pentru ei, dar cind l-am intrebat pe sleau
daci crede in Dumnezeu si in faptul ci Isus este Fiul lui Dumnezeu
care a murit pentru noi si a inviat ca si ne dea viatd vesnicd impreuna
cu El — fiindcd voiam si fiu sigurd cd-1 voi revedea in ceruri intr-o
buni zi — tatil meu mi-a zis foarte rispicat: ,Fireste ci da!“ de parci
ar fi zis: ,Care om cu mintea intreagi n-ar crede lucrul acesta>”
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Iar pentru mine, asta a fost de-ajuns.

In timpul cat a locuit cu noi, el a invitat-o pe fiica mea si planteze
si sd ingrijeascd gridina din curtea din spate pe care o vizitau in
fiecare zi. L-a invitat pe fiul meu o multime de jocuri si se jucau
impreuni ori de cite ori prindeau prilejul. Michael si cu mine nu
aveam intotdeauna timp pentru lucrurile pe care putea el si le facd. A
fost singurul bunic pe care l-au cunoscut copiii mei vreodati, fiindci
ambele bunici au murit de cancer la sin, iar tatil sotului meu a locuit
departe si a murit pe vremea cind copiii mei erau mici. Dar cu tatil
meu au putut petrece timp in fiecare zi. S-au iubit mult unul pe altul.

O bunici sau un bunic evlavios este bine-venit intotdeauna in viata
unui copil. Dar rugdciunea unui bunic sau a unei bunici evlavioase
este un dar pe care-1 oferd in mod deliberat nepotilor sii chiar daci
nu-i vede des. Si dacd incd nu ai un nepot in viata ta, roagi-te lui
Dumnezeu si-ti arate pe cineva care are nevoie de un bunic sau de o
bunici spirituald. Fiindcd sunt multi care au nevoie de asa ceva.

Am avut parte de bucuria de a face parte din viata nepotilor mei
incd de la nasterea lor. i chiar inainte de asta — incd de la dezvoltarea
lor in pantecul mamei — m-am rugat de nenumirate ori, in fiecare zi,
pentru ca ei si se dezvolte armonios si si fie sinitosi. De fapt, deja
mi rugam pentru nepotii mei chiar inainte si se cisitoreascd copiii
mei — cu mult inainte si fi stiut cd voi avea unul micar.

Ai devenit bunic probabil pentru ci unul dintre copiii tii s-a
cisitorit cu un partener care avea deja un copil. Si poate ci acel
copil avea deja doud perechi de bunici in viata lui. Numai c¢i nu stii
dacid bunicii aceia se roagd pentru el. Indiferent care ar fi situatia,
rugdciunile tale sunt inci un dar necesar pentru copilul acesta.

Nu poti sd iubesti prea mult sau sd te rogi prea mult pentru nepoti.

In 1995, imediat dupi ce cartea mea, Puterea rugdciunii unui
pdrinte, a vizut lumina tiparului si s-a vindut in citeva milioane de
exemplare, multi oameni ma intrebau: ,,Cand vei avea de gand si
scrii Puterea rugdciunii unui bunic® Le spuneam atunci ci desi eram
indeajuns de bitrand pentru a fi bunici, copiii mei nu-si ficeau partea
lor. Incd mi rugam ca €i sd gidseascd persoana potrivitd cu care si se
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cisitoreascd si nu doream si scriu despre ceva ce nu cunosteam la
modul personal. Am ales sd astept si sd scriu aceastd carte cind voi
avea bucuria de a fi bunici. Acum ci am doi nepoti pretiosi, am toati
libertatea si scriu.

Cartea de fatd este impartitd in patru sectiuni importante — sau
domenii de rugiciune — care te vor ajuta si gisesti cu usurintd
subiectul pe marginea ciruia vei vrea si te rogi.

Prima rugdciune din fiecare sectiune este pentru tine in calitate de
bunic. Aceasta te va ajuta si intelegi importanta vitald si triinicia
rugdciunilor tale pentru fiecare nepot in parte. Chiar daci nu-i vezi
des, rolul tdu in viata lor este mult mai vast decat iti poti imagina.

A doua rugdciune din fiecare sectiune este pentru parintii fiecarui nepot.
Acestia se confrunti cu multe provociri din toate pirtile si au nevoie
disperatd de sustinerea ta in rugiciune fie ci isi dau seama, fie ci nu.
De fapt, cea mai buni rugiciune pe care o poti face pentru nepotii tii
este cea in care si-I ceri lui Dumnezeu si ii ajute pe pirintii naturali
sau vitregi sd 1i creascd bine.

Urmatoarele cinci rugdciuni din sectiune sunt pentru nepotul sau
nepotii tdi. Nu are importanta daci nepotii tdi sunt mici, adolescenti
sau adulti. Iti garantez ci ei au nevoie de rugiciunile tale.

Te incurajez si te rogi cit mai des cu putintd, insd nu numai singur,
ci si impreuni cu altii, ori de cite ori este posibil. Rugiciunea pe care
o inalti impreund cu altii, pentru orice problemi ai avea, are putere.
Isus a zis: ,Adevirat vi spun ci, daci doi dintre voi se inteleg pe
pamant in privinta oricirui lucru pe care doresc sa-1 ceard, /e va fi dat
de Tatil Meu Care este in ceruri. Cici unde sunt adunati doi sau trei
in Numele Meu, acolo, in mijlocul lor, sunt si Eu“ (Matei 18:19-20).
Promisiunea minunati a prezentei lui Dumnezeu in mijlocul nostru,
cand ne rugidm impreuni cu altii, este un dar prea mare pentru a-1
ignora.

Am subliniat unele cuvinte din versetele mentionate mai sus si voi
face acelasi lucru si in dreptul altor versete pe parcursul cirtii. Asadar,
ca si nu fiu nevoitd sd repet ,sublinierea apartine autoarei, ori de cite
ori vei vedea cuvinte subliniate in versetele citate, s stii cd intentia
mea este si-ti atrag atentia asupra lor.

Poti si incepi cu prima rugiciune din capitolul 1 si s continui
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pe rind, pani la capitolul 28. Fiecare capitol este scurt si cuprinde
o rugiciune si o pagini cu versete din Scripturd ca suport pentru
rugdciune. Sau poti alege rugiciunile din sectiunea sau capitolul care
crezi ci se potriveste cu nevoia cea mai stringentd a nepotului tiu.

Rugiamintea mea este sa nu te simti ofensat daci folosesc cuvantul
,nepoti“ mai des in cazul in care ai numai un nepot. Pluralul mi ajuti
sd nu folosesc in exces pronumele ,el“ sau ,ea“. Crede-mi, iti ajunge
un singur nepot scump ca si ai din plin pentru ce te ruga.






SECTIUNEA INTA

Rugiciune pentru nepoti
in Vederea intelegertii
dragogtei i a relatiilor sfinte






CAPITOLUL 1
Doamne, ajutd-ma sa-mi
exprim deslusit dragostea

fata de toti nepotii

[~ iecare copil este unic. Fiecare copil, chiar din aceeasi familie,
— este diferit de ceilalti din familie. Nu ne putem imagina ci toti

nepotii au aceleasi calititi, ginduri si nevoi. Nici nu putem
presupune ci fiecare dintre ei resimte acelasi eveniment in acelasi
mod ca toti ceilalti membri ai familiei. Dinamica intr-o familie se
schimbi tot timpul. La fel si perceptiile unui copil.

Cu toate acestea, fiecare copil are aceleasi nevoi elementare. Pe
langid nevoia de hrani, imbriciminte si griji, cea mai mare nevoie
a fiecirui copil este de a fi iubit. Dar chiar si in cazul acesta, fiecare
copil percepe si primeste dragostea in mod diferit. Ceea ce trebuie sa
invitim noi in calitate de bunici este si 7e exprimdm dragostea fatd
de fiecare copil.

Roagda-L pe Dumnezeu sd te ajute sa-ti exprimi deslusit dragostea fatd
de fiecare nepot intr-un mod in care acesta sd o poatd infelege si primi.
Numai El cunoaste cu adevdrat ce se ascunde in inima unui copil.

Unii oameni intimpind dificultiti cAnd este vorba si-si exprime
dragostea — chiar si fatd de copiii si nepotii lor. Asta nu inseamni
cd nu ii iubesc. Ba s-ar putea si-i iubeascd profund. Numai ci nu
stiu sd-si exprime dragostea cum trebuie. Deseori, cel care nu stie
si-si exprime dragostea a fost crescut intr-un mod similar. Acela care
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trebuia si i-o arate, fie a ascuns-o, fie n-a stiut si o exprime cum se
cuvine si cel in cauzi a ajuns si creadi cid nu este iubit.

Asa s-a intamplat in cazul meu. Nu-mi amintesc ca pirintii mei
si-mi fi spus micar o dati ,te iubesc“. Nici pe membrii din familia
extinsd — nu ci ar fi fost de datoria lor si-mi spuni, tindnd cont ci
am fost izolatd de ei cea mai mare parte a vietii mele. Mama se purta
cu mine de parci m-ar fi urdt. Era abuzivi atit fizic, cat si verbal si
obisnuia si mi inchidd intr-un dulap in frageda copilirie. Dar ea
a fost bolnavi psihic, iar boala ei devenea tot mai gravi cu trecerea
anilor.

Tatil meu n-a fost abuziv deloc. Era binevoitor, dar nu afectuos.
Mai tarziu, cind am crescut mare, mi-a spus ci el si mama au cazut de
comun acord si nu-mi spund nimic bun sau incurajator despre mine
insimi ca sd nu ajung o risfitata. Imi amintesc ci ma gandeam: Ce idee
ingrozitoare! $1 am jurat si nu le fac niciodatd asa ceva copiilor mei.
Intentia mea a fost ca ei si stie ci sunt iubiti — de Dumnezeu si de mine
—si L-am rugat pe Dumnezeu si mi ajute si-i iubesc cum trebuie.

Am realizat curdnd ci eram prea vitimatd ca si stiu cum si
primesc dragoste de la altcineva si sd stiu cum si o diruiesc, de
asemenea. Abia cind am primit dragostea lui Dumnezeu am fost in
stare sa ddruiesc dragoste cu adevirat si sd o primesc.

Fiinta pe care am jubit-o cel mai mult in copilirie a fost surioara
mea, care s-a niscut cind eu aveam doisprezece ani. Ea a fost cel mai
frumos lucru care s-a intdmplat in viata mea si a familiei mele. Practic
eu am crescut-o, fliindcd mama imi spunea cd atunci cind nu eram la
scoald, ea era a mea. Dar lucrul acesta nu m-a deranjat prea mult de
vreme ce o iubeam nebuneste. Totusi, dupi ce am terminat liceul, a
trebuit si plec de acasi ca si scap de tot abuzul verbal al mamei mele
si de vrajba pe care o crease in familia noastri. Intotdeauna m-am
simtit vinovatd pentru ci mi-am abandonat sora, dar stiam ci trebuia
sd scap din mediul acela toxic ca sd o pot ajuta si pe sora mea si scape
de acolo. In plus de asta, credeam cid daci plec, ciminul nostru va fi
mult mai pasnic.

Se pare ci n-am avut dreptate in privinta asta.

Desi mama n-a fost niciodati la fel de cruda cu sora mea cum a fost
cu mine, am aflat mai tirziu cit de mult a neglijat-o pe sora mea si cit de



