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Scrisoare de la Ann

DRAGA TOVARASA DE CALATORIE PE CALE,

Am un cadou pentru tine acum la inceputul cilitoriei noastre impreund.
Acelasi cadou pe care l-am daruit fiului nostru cel mare in pragul nuntii
sale. $i nu-mi doresc nimic mai mult decit s ti-l strecor si tie in palmi. Este
ancora de salvare care m-a impiedicat si ma inec nici eu nu mai stiu de cate
ori.

Fiindcd, si di-mi voie sa fiu de o sinceritate dureroasa inca de la bun
inceput, viata poate semina adesea cu umblarea in largul unei mari
involburate. In fiecare zi, valurile se umfli de ne-ajung pani la gir si in
fiecare seard suntem situi pAnd-n git de zbaterile necontenite

prin ape adanci si relatii, diagnostice si vesti neasteptate,
niucitoare, sau dezamagiri crase. Si, da, putem spune
sus si tare cd povestea vietii noastre, agteptarile noastre
de la singura viatd pe care o avem, nu s-au dovedit

a fi chiar aga cum ne-am visat dintotdeauna.

Asadar, astazi, oriunde ai fi, indiferent de
situatia cu care te confrunti, de care nu stie
nimeni sau pe care inca nici nu stii cum s-o X /\7
descrii, chiar in epicentrul furtunii sau in °
adancul celor mai profunde dezamigiri ori
frangeri de nedescris, draga mea tovarisa, n-ai
vrea si-ti diruiesc busola mea?

O busold pentru a-ti gisi drumul.
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DESCHIZATORUL DE DRUMURI

O busola pentru a desparti valurile.

Fiindca amindoua suntem pelerini care trebuie sa-si afle drumul — si afle
Calea — si-L cunoasca pe Dumnezeu. Fiindci pelerinajul nu inseamna doar
a umbla pe unde a umblat Isus, ci a umbla 252 cum a umblat Isus. Si practica
spirituald pe care o vom desprinde din acest studiu impreund este adevirata
busoli ciliuzitoare a sufletului in vederea intovarasirii cu Dumnezeu.

Cu un deceniu in urmd, am initiat obiceiul zilnic de a-mi numara
darurile pentru a-mi pastra ochii deschisi fatd de prezenta reala si activi a lui
Dumnezeu. Ba chiar imi notez acronimul S.A.C.R.A.L. ca un obicei zilnic,
o busola care mi reorienteazd in raport cu Dumnezeu.

Acest obicei l-am preluat chiar din Exodul 14 — unul dintre cele mai
formatoare capitole din Scripturd. Dumnezeu desparte marea inaintea lui
Moise si a poporului Israel si nu doar cd modeleaza identitatea poporului
Sdu de atunci, ci i prevesteste izbavirea noastrd de-acum intr-un nou mod
de a fi —si acest mod de viatd, aceastd busold, ne oferd un obicei zilnic descris
in doar sase litere.

In timpul nostru impreuni, vom aprofunda fiecare literi si vom vedea
cd Deschizatorul de drumuri nu este hit departe, ca si trebuiasca si urli
pentru a-I atrage atentia. El nu este un salvamar zipicit, care nu observi
cind dai din miini si din picioare, gata sd te duci la fund. Dimpotrivi, El
este prezent, chiar lingd tine. Este chiar in intervalul dintre bitaia inimii
tale i urmatoarea-ti respiratie. Numai cind iti incredintezi sinele pe de-a-
ntregul Caii Insesi stii ci va exista o solutie. Ci poti avea incredere in El Si
ci vei izbandi. Fiindci tu, in clipa asta, esti in mainile Deschizitorului de
drumuri.

Tovarisa ta de cilitorie,

Ann Voskamp
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Introducere

PARCURSUL

La inceputul acestui pelerinaj impreund, naddjduiesc din inima cd vei
invita citeva prietene care si te insoteasca pe drum. Fie ci sunt prietene
vechi sau noi, iata la ce sa te astepti pe parcursul cilitoriei:

STUDIU IN GRUP

<> Acest ghid contine sase lectii de studiu in grup insotite de sase sesiuni
video care dezviluie cite un obicei SACRAL. Impreuna, acestea ne invata
sd ne reorientam vietile in raport cu Dumnezeu.

< Timpul de studiul va cuprinde urmitoarele aspecte:

v Scrisoare de bun venit de la Ann in care prezinti lectia pe care o veti
studia impreund si iti spune la ce sa fii atenta.

v Sansa de a fi deschise una cu cealalta.

v Spatiu pentru notite si cugetdri pe marginea sesiunilor video.

v Apel la dezbateri in cadrul grupului, folosindu-vi de sesiunile video,
Scriptura §i mérturii personale.

v Moment de rugiciune una pentru alta, in incheiere.



DESCHIZATORUL DE DRUMURI

APLICATIE PERSONALA

Intre lectiile de studiu in grup esti invitati la un timp de studiu si
meditatie individuald. John Wesley, George Whitefield, Ignatiu, regele
David, apostolul Pavel — tovarasii nostri de calitorie — si-au ficut un obicei
zilnic din a-si cerceta inimile, din a urmiri indeaproape topografia sufletelor
lor si din a se localiza in raport cu Dumnezeu. David a zis: ,Ma gandesc la
cdile mele §i imi indrept pasii spre invataturile Tale® (Psalmul 119:59). Pavel
i-a rugat cu stiruinga pe galateni: ,Fiecare si-si cerceteze propria lucrare®
(6:4, NASB).

Daci nu ne facem timp de cugetare zilnicd, putem ajunge si ne croim
un drum in directia gresita.

Profitd de timpul dintre lectii pentru a medita, pentru a finaliza activitatile
biblice in propriul ritm i pentru a incepe sa notezi in jurnal, intrebuintind
reperele busolei SACRE cu scopul de a aplica ceea ce inveti. Asa imbracim
obiceiul zilnic al SACRULUI. Noteaza acest obicei asa cum ai nota niste
indicatii. Deoarece Cuvéntul croieste un Drum al Mirii Rosii nu doar ca si
ne gasim calea printre valuri, ci §i ca sd fim transformate. O cale de a naviga
zilnic tot mai aproape de Cristos.

A patrunde in inima sacri a lui Cristos prin tinerea unui jurnal SACRU
dureaza citeva momente in fiecare dimineata, pe care nu ne putem permite
sd le pierdem fiindcd, in definitiv, cine ii poate permite sufletului siu si
raticeasca drumul? Asadar, cu Biblia, stiloul si jurnalul in mana, ne vom
localiza sufletul in raport cu Deschizitorul de drumuri.
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LECTIA I

SENINATATE

pentru a-L cunoaste pe Dumnezeu

STUDIU IN GRUP

SCRISOARE DE BUN-VENIT DE LA ANN

Rugdmintea mea este sd numesti pe cineva care si citeascd scrisoarea cu voce
tare la inceputul timpului de studiu:

Bine-ai venit, prietend draga!

Ne aflim la inceputul cilitoriei noastre impreund. Un pelerinaj, daci
vrei! In scopul deprinderii obiceiului zilnic al reorientirii SACRE; in scopul
localizarii noastre in raport cu Dumnezeu.

Daci ti-as spune ca viata rareori este ca-n filme, banuiesc ¢ nu iti spun
ceva nou. Asemenea tie, am si eu o intreaga litanie de dezamagiri, potrivit
careia planul vietii la care visam s-a indepartat brusc si irevocabil de realitate.
Cici cui i place sa recunoasca faptul ci in luna de miere a ajuns s plangd
cu suspine in dus cAnd proaspdtul sot de-o saiptamind a vrut si pund capit
aventurii — nu chiar atit de romantice pe cAt sperase ea — cu trei zile mai
devreme, doar ca si se intoarci la fermd, la porcii sai?

lar in urmitoarele doud decenii de casnicie, valurile n-au contenit si
vind. Ba s-au pribusit pietele agricole, apoi au crescut vertiginos datoriile,
ba recoltele au scizut brusc, iar porcii au inceput sa piard cu o vitezd
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DESCHIZATORUL DE DRUMURI

naucitoare, ba copiii au renuntat la scoald, la facultate, la credintd; cind pe
culme, cind in vale; dintr-un val in altul. $i in momentele cAnd imaginea
din inchipuirea mea nu semana deloc cu realitatea ce se zgiia la mine din
oglinda din baie, nu-mi doream altceva decit si-mi iau talpasita si si-L jau
la rost pe Dumnezeu.

Asadar, hai si incepem de aici. In prima lectie, toate cte suntem frustrate,
dezamigite, nervoase si exasperate la culme, hai sa fim sincere in legaturi cu
starile in care ne aflim cu adevirat si cu ceea ce ne dorim cu adevirat. In
dezamagitoarea mea luni de miere, inainte sa ne facem bagajele si si plecim,
m-am dus singurd pe plaji si am strigat peste lac citre Dumnezeu: ,Unde
esti? De atunci, am strigat lucrul acesta de nenumarate ori.

Poate ci asta este intrebarea pe care o strigi in clipa asta, sau care te
mistuie, sau pe care o soptesti zicind noaptea in pat. O intrebare proveniti
direct din Eden, ca un ecou al primei intrebdri consemnate si adresate de
Dumnezeu omului: Unde es#2?

Dorinta mea este sa te invit si iei seama la intrebarea lui Dumnezeu. Si
te gindesti cum sa raspunzi la intrebarea lui Dumnezeu. Sa ti-L imaginezi
pe Dumnezeu intrebdndu-te cu grija infinita, tandrete duioasa si interes
profund acordat inimii, sufletului, raspunsului tiu:

Unde esti?

Tovarisa ta de cilitorie pe Cale,

Ann Voskamp
S [~

MOMENTUL DESCHIDERII

Cautd si-ti cunogti tovardsele de cilitorie. La inceputul timpului de studiu,
fie cd esti liderul grupului sau o simpli participantd, prezintd-le pe scurt celorlalre
din grup urmdtoarea intrebare:

Care este situatia din viata ta in acest moment? Impartiseste pe scurt in
ce etapa te afli: la inceput, la mijloc, intr-o intorsitura de situatie, pe culme,
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SENINATATE PENTRU A-L CUNOASTE PE DUMNEZEU

impotmolitd in reluare, riticitd la vreo rispantie? Profitd de acest prilej si
prezinti-le tovariselor tale de drum etapa pe care o parcurgi acum in viata.

NOTITE S| CUGETARI

Vizioneazd sesiunea video aferentd primei lectii. In timp ce urmdresti
inregistrarea, noteazd in spatiile libere de mai jos tot ce iti atrage atentia, orice
citat pe care vrei si-l retii si orice intrebdri sau raspunsuri pe care probabil ci
le ai.

Senindtate pentru a-L cunoaste pe Dumnezeu: , Linisteste-te si cunoaste
cd Eu sunt Dumnezeu® (Psalmul 46:10, parafrazare).

Senindtatea ne invitd sa ne punem intrebarea: Ce imi std in cale si ce pot
face in privinta asta?

Exodul 14.

Lupta noastra este si rimanem linistite — in timp ce Dumnezeu poartd
lupta.
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