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MULTUMIRI

n toamna anului 1994, caind m-am confruntat pentru prima data

cu cotitura din drumul vietii mele, nu mi gandisem ci voi ajunge

sd scriu o carte despre experienta traitd. Dar invititurile pe care
le-am desprins din ea au fost prea valoroase ca si nu le impirtisesc.
Ceea ce urmeazi nu este neapirat o istorisire despre mine insumi;
este mai degrabi o mirturie privitoare la purtarea de griji a lui
Dumnezeu fatd de mine in timpul acestor ani de profundi incercare.
Ca de fiecare dati, El lucreazi cel mai bine prin oamenii pe care ii
aduce langi noi in astfel de momente cruciale.

N-as putea vorbi indeajuns despre medicii care s-au ocupat de
mine in zilele critice ale bolii. Doctorul Thomas Witzig a ficut parte
din echipa de diagnosticare de la Spitalul Mayo Clinic, care m-a
tratat in primele stadii de manifestare ale limfomului. Credinta lui
crestind si cuvintele sale incurajatoare mi-au fost sprijin la trecerea
peste primul obstacol.

La intoarcerea in San Diego, am fost dat in ingrijirea competenti
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10 + NEASTEPTATA INTORSATURA A VIETII

a doctorului Alan Saven de la Scripps Clinic. El a coordonat prima
serie de tratamente chimice si a stabilit diagnosticul bolii cind aceasta
a recidivat in 1998. Doctorul Saven este un oncolog apreciat, care
abordeazi cu agresivitate tratarea cancerului si cu blandete tratarea
pacientilor sdi. Doctorul James Mason, tot de la Scripps Clinic,
mi-a stat aldturi in timpul transplantului cu celule stem. Atitudinea
lui optimistd cu privire la vindecare si la insdndtosire a insemnat o
adanci incurajare pentru mine. Ii sunt indatorat totodati doctorului
Richard Furman, specialist in chirurgie toracica din Boone, Carolina
de Nord. Prietenia si sfaturile lui au constituit o sursi de nespusi
tirie, iar dragostea lui pentru Cuvantul Iui Dumnezeu mi-a fost pilda
de urmat.

Sunt doui femei cu totul deosebite cirora vreau si le multumesc.
Ruth Erne, medic specialist, a cirei asistentd a reprezentat o incurajare
statornicd de-a lungul suisurilor si coborasurilor experientei mele
in lupta cu cancerul. Ea ne-a tinut la curent cu privire la aspectele
tehnice ale bolii si a sprijinit-o pe Donna intr-un mod aparte in tot
timpul incercirii ei. S1 Alice Cooper, care este asistentd medicald
si prietend apropiatd a familiei noastre. Ea s-a oferit s stea cu noi
la hotel in cursul procesului de transplant cu celule stem. Nu existd
cuvinte care si exprime ce a insemnat ajutorul ei pentru noi.

Cind, in martie 1999, am fost externat din Scripps Clinic, mi-am
dat seama cit este de important si-mi ingrijesc mai bine trupul. Dupa
o prealabild examinare a optiunilor existente, am incheiat o intelegere
cu Mike Douglas, fost jucitor de fotbal in Liga Profesionisti,
actualmente antrenor de intretinere. Am inceput si fac zilnic exercitii
sub supravegherea lui si, treptat, am ajuns si aplic o parte din
recomandirile de nutritie pe care el incearcd in fiecare dimineatd si
mi le reaminteascd. Datoritd lui Mike, am cdpitat o noud apreciere a
importantei unei conditii fizice bune, chiar si la varsta de cincizeci si
noud de ani.

In zilele de convalescenti de dupi transplantul cu celule stem,
mai multi oameni dragi au gisit timp in programul lor incircat si-mi
telefoneze in repetate randuri si si mi incredinteze de dragostea
si de preocuparea lor. Vreau si le multumesc in mod special lui



Multumiri + 11

Tim LaHaye,Jim Cymbala, John MacArthur si John Maxwell pentru
rugdciunile si incurajirile lor.

Citiva prieteni mi-au oferit un sprijin inestimabil cind am inceput
si adun laolalti notitele in vederea pregitirii cirtii de fatd. Helen
Barnhart m-a asistat la administrarea proiectului, pastrand ordinea
cuvenitd a fiecirui lucru. Brenda Jones a sistematizat materialul, iar
Rob Suggs a prelucrat manuscrisul final. Ca de fiecare dati, agentul
meu literar, Sealy Yates, mi-a stat alituri de-a lungul intregului proces.
M-a vizitat la spital si m-a ajutat si stabilesc strategia pentru cartea
de fati. I1 respect pe Sealy ca specialist si il iubesc ca prieten.

Doresc de asemenea si-mi exprim profunda multumire fati de
oamenii care au ingdduit ca istorisirile lor si fie relatate in paginile
cartii: Helen Barnhart, Carole Carlson, John Hovey, Marv Eastlund,
Sharon Paul, Glenda Palmer si Steve Garrison.

Toti copiii mei m-au sprijinit intr-un mod deosebit in timpul cit
am stribatut cotitura apiruti in drumul vietii mele. David si Cami,
John si Jan, Daniel si Merae, Jennifer si Emmanuel au gisit metode
ingenioase si sugestive de a mi incuraja.

In sfarsit, vreau si-mi exprim iubirea pentru sotia mea, Donna.
Impreuni, am negociat citeva dintre sicanele drumului vietii.
Apropierea pe care am triit-o in acele momente nu se va sterge
niciodatd. Dragostea dintre noi s-a adincit, iar credinta noastrd in
Dumnezeul cel Atotputernic a fost intiriti. Cred ci veti surprinde
ceva din relatia deosebitd care ne leagi citind ,Cuvantul-inainte®
semnat de ea.

—DaAvID JEREMIAH,
El Cajon, California






CUVANT-INAINTE

iata alituri de David Jeremiah a fost o adeviratd aventuri.

Cilitoria noastrd impreund din ultimii treizeci si sapte de

ani ne-a adus deopotrivd bucurii mari si suferinte adinci.
Dar, indiferent de imprejuririle vietii noastre, chiar si in ceasurile
cele mai negre, am fost intotdeauna multumitori pentru harul bogat
al lui Dumnezeu. Astizi, cind il ascult pe David predicind, cand il
vid jucandu-se cu nepotii nostri ori sirind in sus de bucurie la un
meci de fotbal, inima mi se umple de recunostintd pentru indurarea
lui Dumnezeu.

Isus Cristos a devenit Mantuitorul vietii mele cind aveam noud
ani. Abia cind David a ajuns si se gindeascd la perspectiva de a
deveni pastorul Bisericii Shadow Mountain din El Cajon, California,
aveam si descopir cd evanghelistul care a propoviduit mesajul in
urma ciruia L-am primit pe Domnul, slujise altidati ca pastor la
amvonul pe care il ocupa acum Dave.

Fiind membri in echipa de majorete a Colegiului Cedarville,
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14 + NEASTEPTATA INTORSATURA A VIETII

m-am aflat in apropierea terenului de joc si aproape de un jucitor inalt
si subtire, pe nume David Jeremiah. Dave si cu mine impirtiseam
pasiunea pentru radio si impreund cu Paul Gathany am lansat la
Colegiul Cedarville postul WCDR. Imi place si mi laud uneori ci
am fost DJ-ul unui program de muzici cu durata de o ord — omit sa
mentionez insi aria restransi de acoperire a statiei de radio.

Decizia de a accepta cererea in cisitorie ficutd de David a
presupus o temeinicd cercetare a inimii. Stiam cd Dave intentiona sa
devini pastor, iar eu aveam rezerve serioase fatd de ideea de a fi sotie
de pastor. Dupi ce am admis ci planul lui Dumnezeu pentru mine
putea include si un astfel de rol, m-am avantat impreuni cu Dave in
viata conjugald, dornici sa aflim ce pregitise Dumnezeu pentru noi.

Dave este o persoani optimistd, care priveste cu incredere fiecare
situatie. De-a lungul anilor, optimismul lui m-a influentat si m-am
deprins si aleg speranta indiferent de imprejuriri. Aceasti atitudine a
constituit singurul factor decisiv in confruntarea cu intorsiturile ivite
in viata noastrd in ultimii citiva ani.

Pistorirea primei biserici, de dimensiuni reduse, a necesitat o
credinti considerabild si ne-a oferit numeroase ocazii de a recurge la
sperantd. Mutarea in California a umplut viata micii noastre familii
de emotie puternici. Apartenenta la o biserici aflati in continui
crestere si lansarea unui program radio ne-au ficut si intimpinim
fiecare noud zi cu o curioasi asteptare. Inaugurarea programului
Turning Point mi-a dat totodatd sansa de a lucra alituri de Dave,
iar bucuria de a vedea impactul lucririi lui extinzindu-se asupra
nenumiratelor vieti m-a incurajat mereu.

Imi dau bine seama ci niciodati nu e momentul potrivit pentru
vesti proaste; totusi, momentul diagnosticirii cancerului lui Dave
ne-a silit pe amandoi si ne interiorizim sentimentele. Fiul nostru cel
mare, David Michael, era proaspit cisitorit si locuia pe Coasta de Est
a tdrii; Jennifer era in primul an la Colegiul Cedarville si suferea de
dor de casi; iar Daniel, fiul cel mic, avea de luat o hotidrire importanti
cu privire la facultatea pe care s-o urmeze. Doar fiica noastrd Jan se
afla in apropiere, in Coronado.

David s-a tinut tare si mi-a insuflat curajul de a alege mai degraba
speranta decit deznidejdea. Cunosteam toate pasajele Scripturii
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despre credintd si incredere, dar, cu toate acestea, la gandul ci
birbatul pe care il iubeam, sotul meu, tatil copiilor nostri, omul care
propoviduia cu indrizneald despre credintd, era pe moarte, nu mai
eram la fel de siguri cid voi gisi puterea de a merge mai departe.

As dori si v pot spune ci existd o cale simplid de a supravietui
oricirei intorsituri neasteptate din drumul vietii, insd n-ar fi adevirat.
Ce vi pot spune este ci fiecare zi si-a avut misura proprie de neliniste
si cd Domnul ne-a acordat, pentru fiecare zi in parte, suficienti tirie
si sperantd.

Ca sotie si mami, am ciutat si mentin viata familiei intr-o stare
cat mai echilibratd cu putinti. Priznuirea sirbatorilor si aniversarea
zilelor de nastere, participarea la evenimentele sportive sau angajarea
in viata bisericii m-au ajutat si riman increzitoare. In cele cteva zile
cand mi simteam cu totul coplesitd de griji, md urcam in masini si
mi indreptam spre muntii care se profileaza la rasirit de casa noastri.
Acolo, singurd cu Dumnezeu, am avut rigazul sd privesc lucrurile in
perspectivi si sd inteleg cd alegerea sperantei nu este o alegere pe care
o faci o-dati-pentru-totdeauna, ci una pe care o faci clipi-de-clipa.

In astfel de ristimpuri, am descoperit ci, asa cum spune si autorul
Epistolei citre evrei, speranta este o ,ancord a sufletului“ (6:19).
Nidejdea a fost ancora care m-a adus inapoi la Dumnezeul ciruia
Ti incredintasem viata mea de copil. Acum trebuia si-I incredintez
viata sotului meu.

In clipele noastre de intimitate, Dave si cu mine am gisit putere
unul in celilalt. De-a lungul anilor m-am rugat pentru nenumirati
oameni si pentru nenumirate imprejurdri. Dar cum puteam acum
sd-1 tin in brate pe barbatul meu iubit si si mid rog lui Dumnezeu
sd-1 crute viata fird s cedez niciunui sentiment de mutd deznidejde?
Dave a intuit momentele cind eram descurajati si a stiut ce si-mi
spuni pentru a-mi ridica moralul si a mi ajuta si-mi recapit speranta.

Astizi, cilitoria noastri impreuni continui. In cursul
convalescentei lui Dave, doi dintre copiii nostri s-au cisitorit, ni s-au
nascut alti nepoti, iar postul Turning Point a lansat un program de
televiziune. Am descoperit ci singura cale de a trii este si privesti
inainte.

Indiferent de imprejuririle in care vd gisiti, cititi, vd rog, aceastd
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carte cu gindul cd omul care a scris-o este o mirturie vie a puterii
de sustinere pe care o are nidejdea ce se giseste numai in Domnul
nostru Isus Cristos. Mirturisirea de credinti a profetului Ieremia este
consemnati in Plangerile lui Ieremia 3:21-24:

latd ce mai gindesc in inima mea §i iatd ce md face sd mai trag
nddejde: Bundatditile Domnului nu s-au sfarsit, indurdrile Lui nu
sunt la capdt, ci se innoiesc in fiecare dimineatd. §i credinciosia
T este atit de mare! ,Domnul este partea mea de mogtenireS, Zice

sufletul meu. De aceea ndddjduiesc in El

—DonNNA JEREMIAH



Copidodad 1
NEASTEPTATA
INTORSATURA A VIETII

otul a inceput intr-o dimineati obisnuitd de luni.

Am scos masina din garaj, am intors si am cotit-o spre

autostradi, unde m-am inscris in traficul bine cunoscut. De
cite ori In viata mea executasem aceeasi miscare banali, de sute de
ori? De mii de ori?

Nicio grijd presanti nu tulbura drumul de patruzeci de minute
care mi ducea in La Jolla, California. Alunecam usor pe langi copaci,
magazine, semafoare, lucrurile care compuneau fundalul reconfortant
al lumii mele. Prin minte mi se perindau gandurile obisnuite zilei de
luni dimineata; mi gindeam cit sunt de obosit.

Cum de mi lisasem prins intr-o cilitorie in care urma si fiu
inspectat si pipdit de medici? Zilele de luni erau propice pentru o
sumedenie de lucruri: si mi avant intr-o sdptimani noud, si-mi adun
gandurile, s trec in revistd ce s-a intimplat duminica precedenti si
si-mi trag sufletul inainte de a incepe si mi gindesc la duminica
urmitoare. Examenele medicale nu figurau pe lista activititilor mele
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preferate de luni dimineata. (Ca si fiu sincer, n-am gisit inci ziua
potrivitd pentru a merge la doctor.) Dar in dimineata aceea insoritd —
a zilei de 26 septembrie 1994 — gindul imi era la cele trei predici din
duminica abia incheiati si la ravagiile pe care le pricinuiseri sistemului
meu vascular. Reflectam melancolic la repausul si la refacerea de care
m-as fi putut bucura in locul unui drum de patruzeci de minute la
Scripps Clinic pentru un consult fizic general.

Iati gindurile placide care mi incercau la volanul masinii in
dimineata aceea de luni. Numai ci ceasul ticdia: cele patruzeci de
minute de tihnd si de confort se scurgeau, iar in urma lor avea si
loveasci haosul.

Drumul vietii mele a dus in ziua aceea la o neasteptati si brutald
intorsdturd, una care m-a gisit cu totul nepregitit. Nu avusesem
presimtiri sumbre, nici motive anume si pretuiesc certitudinile si
satisfactiile minore de care aveam si fiu deposedat la capitul cilitoriei.
Mi aflam intr-o fericitd stare de inconstientd cu privire la apropierea
gribitd a unei cotituri in drumul vietii mele.

Era incid devreme cind am sosit la Centrul de Asistentd Medicald
din La Jolla. Examinarea a inceput la ora 7:45 dimineata cu un
interviu si am ficut fatd cu succes obisnuitului iures de intrebiri venit
din partea asistentelor inarmate cu fise medicale. Am fost condus
apoi Intr-o aripi a spitalului pentru un test de efort al inimii. Testul a
decurs bine si eram convins c¢i obtinusem un punctaj favorabil.

Pani aici toate bune. Zambeam satisficut vizandu-i pe medici
cum dau aprobator din cap si cum bifeazd, cu mici asteriscuri,
rubricile fiselor. Isi loveau birbia cu pixul si recunosteau ci, pentru
un veteran al transeelor vietii, incaruntit si ajuns la cincizeci si trei de
ani, mi giseam intr-o formi fizici destul de bund. Mai mult chiar,
dupi efectuarea testului de efort, examenul fizic se apropia de sfarsit.
Trecusem prin aceleasi proceduri si cu altd ocazie, asa ci era usor de
banuit ci la testele rimase urma si am rezultate multumitoare. La
fiecare rubrici, oamenii in halate albe imi ficeau semn ci totul e in
reguld; incepeam si cred ci, in definitiv, o asemenea modalitate de
a-ti petrece ziua de luni e chiar inspirata.

Mai tarziu in cursul acelei dimineti am fost dus intr-o cameri de
examinare, unde l-am intalnit pe seful sectiei. E1 mi-a cerut si mi
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intind pe o masi, cu fata in sus, iar eu m-am conformat. Doctorul a
inceput si mi consulte din crestet pand in talpi.

In curdnd toati treaba asta se va termina, mi-am zis in sinea mea.
Ce bine va fi sa stiu ca am la dosar un nou examen medical reusit. Halatele
albe imi vor intinde nota de plati si md vor conduce la usd. Voi fi liber
sd urc in magind, sd o cotesc spre autostradd i sa-mi vad de programul
incarcat. Doar cd pasul imi va fi nitel mai sprinten, stiind cd am iesit incd
0 datd biruitor in lupta cu timpul si cu decdderea fizicd.

Iati care imi erau gandurile... Cind a cizut bomba.

Cercetand atent jumitatea stingd a abdomenului meu, doctorul
mi-a zis: ,Domnule Jeremiah, aveti o tumord pe abdomen care ma
ingrijoreaza putin. Am impresia ci splina dumneavoastri este marita.“

Am simtit cd inima imi sti in loc. ,Ce credeti ci este? l-am
intrebat.

»INu vd pot spune, mi-a raspuns el calm, pand nu voi vedea o
radiografie a cavititii abdominale®.

Asta a fost tot. Doui fraze — un pumn de cuvinte — au intrerupt
fulgeritor o viati fremititoare si infloritoare. In timp ce ma imbricam,
incercam si asimilez spusele doctorului. Mintea mea functiona deja
in regim de ,,control-al-vertijului®, ciutand unghiurile de echilibrare.

Radiografia mi s-a ficut in cursul dupd-amiezii la centrul de
radiologie de vizavi si am fost anuntat ci rezultatele vor fi disponibile
a doua zi. Cel putin incordarea nu avea si se prelungeascd; in mai
putin de o zi urma si primesc o bitaie linistitoare pe umir. Sau, mai
stii?

Intreaga dupa-amiazi,catam trecut prin procedura de radiografiere
si mi-am incheiat vizita la spital, am ramas in stare de soc. Iar drumul
inapoi spre casi, in El Cajon, m-a gisit la fel de niucit.

Cum aveam si fac fatd informatiilor primite? Iati un lucru de
care trebuia si md ocup cu toatd atentia — era vorba, in definitiv, de
o ,bombd”. Stiam cid Donna, sotia mea, intentiona si plece a doua
zi si-si viziteze mama in New Hampshire. Cotrobidia pesemne
prin casd, impachetind valize si ocupandu-se de ultimele pregitiri.
Cipitase probabil acea vervi veseld si neastimpirati pe care o insufld
anticiparea unei cildtorii.

De aceea am ales sd nu-i spun nimic. La ce bun si-i stric bucuria?
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Deocamdati lucrurile nu erau decit preliminare si provizorii. Am
hotirat ca micar unul dintre noi si aibi o seari reusiti. In consecint3,
am refuzat si stric plicerea cilitoriei iubitei mele sotii.

Asa cd am tinut bine trase perdelele peste norii negri dinduntrul
meu. Am zambit si am Incercat si md impac cit mai bine cu situatia.
A doua zi dimineata am condus-o pe Donna la aeroport si am
urmdrit cum avionul in care se afla ea se pierdea in cerul azuriu si
lipsit de griji care, pentru unii oameni, continua inci si existe. M-am
indreptat apoi spre birou, unde m-am asezat si md uitam mereu
la telefon, in asteptarea apelului care avea si-mi dezviluie soarta
pimanteascd. Secundele treceau greu si fiecare tariit se dovedea a fi
o alarmi falsa.

In sfarsit, spre dupa-amiazi, am auzit in telefon glasul potolit al
doctorului. Asteptam aproape innebunit si mi se dea o confirmare
victorioasd, vesti despre teste soldate cu rezultate negative, despre
tumori mai mici decit se pirea initial. Imi doream cu ardoare
asemenea cuvinte si m-am rugat din inima si le primesc.

Dar ele nu-mi erau rezervate. In schimb, temerile doctorului se
adeveriserd, in sensul cd aveam o tumori pe splini.

Doctorul mi-a explicat pe indelete ci radiografia fusese examinati
de trei radiologi, care impartiseau convingerea ferma ci sufir de
limfom, un cancer care ataci sistemul limfatic in centrul ciruia se
giseste splina. Am stat de vorbi pret de citeva minute, dupi care am
pus receptorul inapoi in furci. Cea mai cumplitd convorbire telefonici
din viata mea tocmai se incheiase. Simteam goliciunea si deznidejdea
crescind in mine.

Era marti, ziua de intrunire a comitetului bisericii, un alt obstacol
dificil de trecut in starea mea actuali de tulburare. Intalnirea n-a durat
mult, fiindcd i-am pus capit dupd un scurt moment de rugiciune.
L-am ciutat apoi cu privirea pe bunul meu prieten si membru al
comitetului Dr. Ken Nichols si i-am ficut semn si vind in biroul meu.
Am inchis cu grijd usa, m-am asezat alituri de el si i-am Impartasit
datele examenului fizic si diagnosticul. El a fost primul ciruia i-am
mirturisit criza in care mi giseam. Am plans, ne-am imbritisat si
ne-am rugat. Ne-am recules apoi si am inceput sid ne gandim la ce
era de ficut.



