TE VOI IMPINGE

Aprecieri penz‘ru aceastd carte

Cartea aceasta este o poveste impresionanti despre dragoste si angajament,

genul de poveste pe care Domnul Isus ar fi spus-o prietenilor Lui. Citind
aceste pagini, vei invita cateva lucruri noi despre puterea dragostei.

—Bos Gorr, autorul cirtii Dragostea actioneazd,

bestseller New York Times

Cind i-am intdlnit pe Justin si pe Patrick si le-am auzit povestea
emotionantd, am plins si am vrut ca toti cei pe care ii cunosc si o audi.
Triim intr-o culturd care pretuieste dragostea romantici si, intr-o oarecare
misurd, pe cea familiald, dar avem extrem de putine povesti despre prietenie
precum aceasta: o prietenie de-o viati care, in ciuda provocirilor vietii, nu da
inapoi, ci devine in schimb mai diruitd celuilalt, mai conectati, mai dornici
de sacrificiu. O astfel de poveste este insemnati, frumoasi si motivationali.

—SHAUNA NIEQUIST, autoarea cirtilor Present over Perfect [Prezentd

mai presus de perfectiune] si Bread & Wine [Péine si vin]



Te voi impinge este nu doar povestea remarcabild a unui om sinitos fizic
care il impinge pe altul aflat intr-un scaun cu rotile intr-o cilitorie de 800
de kilometri, ci si povestea a doi prieteni care si-au petrecut intreaga viatd
impingindu-se unul pe celilalt spre a fi persoane mai bune. Prin curajul,
gratia si demnitatea lor, Justin si Patrick ne amintesc ci suntem mai buni
impreund decit separat. Pesemne ci toti avem nevoie de cineva care si ne
impinga.

—MEREDITH VIEIRA, jurnalist si gazdi pentru emisiuni de dezbatere

Intr-o lume in care oamenii iau, in pripi, angajamente superficiale, 7%
voi impinge aduce odatd cu ea o adiere proaspiti, descriind o prietenie
friteasci profundi si autentici. Intr-un mod absolut sarmant de vulnerabil
si incintitor de provocator, Patrick si Justin ne dezviluie un crimpei de
prietenie adeviratd si cum poate ea si arate, daci suntem dispusi si ne
asumim riscurile.

—Tim ForEmAN, basistul trupei Switchfoot

Te voi impinge este o poveste impresionantd despre prietenie si incredere,
care ne arati ce inseamni s fim parte dintr-o comunitate. Dragostea atit
de evidenti in povestea lui Justin si Patrick este o minunati aducere aminte
a felului in care ar trebui si ne dedicim unul altuia, o reflectare a ceea ce ar
trebui si fie biserica.

—Jeremy Cowarr, fotograf si fondator al The Purpose Hotel
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— SOTIILOR NOASTRE —
Vi multumim cd ne iubiti,
cd rddeti impreund cu noi (5i adesea de noi)
§i cd vd dati ochii peste cap
doar la jumdtate dintre glumele noastre.

— COPIILOR NOSTRI —
Amintiti-va: este imposibil

doar pentru cd nu ati infaptuit incd ceea ce visati,
asa cd indrazniti mai mult!
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CUVANT-INAINTE

—DONALD MILLER-

criitor fiind, mi-am petrecut mare parte din viatd studiind

povestile — explordnd miiestria de a le crea, examinand structura

lor, tintind spre perfectionarea artei de a le spune. De-a lungul
anilor de studiu, de scriere si de relatare, m-am indrdgostit de multe
dintre ele. Cateva dintre preferatele mele sunt relatirile despre
victime care aleg si devind eroi, despre indivizi care ii salveazi pe
cei in suferintd si despre cilitorii extraordinare. Adesea, astfel de
istorisiri ma provoacd si mi privesc dintr-un alt unghi, imi schimba
perspectiva pe care o am despre lumea ce mi inconjoari. Prea adesea,
insd, aceste povestiri sunt rodul imaginatiei umane, niscute din
dorintele inimii i croite dupa tinjirile sufletului. Arareori am intilnit
o0 poveste ca aceasta In viata de zi cu zi, in care eroul — sau, in acest
caz, eroii — sa poatd fi oricare dintre noi, oameni obisnuiti care aleg sa
imbritiseze o viatd iesitd din tipar.
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TE vo1 IMPINGE

Cand i-am intalnit intdia oard pe Justin Skeesuck si Patrick Gray, am
stiut imediat ci sunt diferiti de restul lumii. Acesti oameni erau plini de
pasiune pentru viatd si dornici de a impirtisi o extraordinari speranti
cu toti aceia care le ieseau in cale. Dar abia dupi ce le-am aflat povestea,
am ajuns se apreciez cu adevirat prietenia lor si sd inteleg cat de multa
speranti si putere ne putem oferi unii altora in relatiile noastre.

Povestea lor relatati in 7z woi impinge am aflat-o intdmplitor
in octombrie 2015, la un an si ceva dupi ce acesti doi oameni au
realizat ceea ce multi ar spune cd este imposibil. Desi cilitoria lor de
800 de kilometri in scaun cu rotile de-a latul Spaniei este ea insisi
incredibild, cea mai impresionanti parte a aventurii lor este dragostea
nestrdmutati si neobositd pe care o au unul pentru celilalt.

Prea adesea, barbatii eviti apropierea sau se feresc si devinid
vulnerabili. Totusi, acesti doi prieteni au redefinit termenul de
,prietenie“. Au pus la indoiald barierele conventionale referitoare
la ce inseamnd o relatie si, ficind asta, au adus in discutie multe
concepte traditionale. Prietenia lor profundi i-a salvat de victimizare,
le-a oferit oportunitatea de a se elibera de orice suferintd prin care
trecuserd si le-a ingdduit sd triiascd minunata aventurd a vietii lor.

Povestea din aceste pagini ne reaminteste ci Dumnezeu nu ne-a
creat ca si triim singuri. Nu a intentionat nicio clipd si fim creaturi
singuratice. T¢ voi impinge aratd ce inseamna s trdiesti in comunitate
alituri de celalalt si ce se poate intdmpla cand ne purtim poverile unii
altora. Justin si Patrick dezviluie frumusetea care incununeazi alegerea
de a fi miinile si picioarele care suntem chemati si fim. Ei ne arata
puterea eliberatoare care insoteste ocazia pe care le-o oferim altora de
a ne iubi in totalitate, in ciuda defectelor si a imperfectiunilor noastre.

Al griji! De indatd ce alegi sid citesti acest incredibil testament al
vietii, al prieteniei si al increderii, vei fi riscolit si vei incepe si cauti acele
aventuri care fac deja parte din viata ta, dar pe care incd nu le-ai acceptat.
Si aici nu mi refer la calitorii de 800 de kilometri prin téri strdine, ci
la slobozenia pe care o putem experimenta cu totii in viatd atunci cind
lisam relatiile noastre si-si indeplineascd pe deplin menirea.

Bine ai venit la 72 voi impinge.
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PROLOG

intindere de albastru fard nori cit vid cu ochii. Dealurile din

depirtare sunt scildate in verde si auriu. Cativa copaci arunci

umbre lungi peste praful si pietrele dimprejurul lor, iar trilurile
stridente ale pasirilor cintitoare printre ramuri intrerup linistea din
cand in cand. Cantul lor imi reaminteste de vocea din mintea mea.

Atit de multa frumusete si, totusi, atit de multd durere.

Trupul mi-e scildat in sudoare, si chiar dacd imi simt mainile
slabite, asta-i cea mai neinsemnatd griji a mea.

Cat de mult mai poate indura trupul meu? ... Asta si fie tot?... Am
ajuns la capatul puterilor?

Cu fiecare pas, picioarele-mi par tot mai grele. Gambele-mi
pulseazi de durere. Tot ce vreau este ca durerea si inceteze... te rog,
fi-o si inceteze! Mai mult timp. Credeam cd am mai mult timp.

Mi-era teami ci asta se va intdmpla, dar mi gindeam cd mi va

15



TE vo1 IMPINGE

ajunge din urmi abia la final. Acum, nu pot face mai mult de zece pasi
fard a fi obligat si mi odihnesc.

Calmeazd-te si treci peste durere.

Durerea urci spre coapse si gambele incep si-mi tremure inainte
de a face alti opt pasi.

Odihna... doar citeva minute de odibnd.

Aleg si nu mi opresc, dar dupd incid cinci pasi, durerea devine
aproape insuportabild, iar slibiciunea castiga teren. Imi intind piciorul
drept in spate pentru a-mi destinde muschii gambei. Aceastd miscare
mi crutd o clipd de durere. Alinarea pe care o simt in scurtul rigaz in
care-mi intind piciorul sting imi spune ci pot continua, dar dupi alti
trei pasi, descopir cit de tare m-am inselat. Asta este — picioarele nu
mi vor duce mai departe.

De ce se intampli asta tocmai acum?

Gisesc un loc unde si md asez, dar durerea persistd. Maxilarul
mi se inclesteazi in timp ce lupt cu dorinta nestivilitd de a-mi urla
frustrarea. String pumnii in timp ce mania creste in mine. Istovit
peste misurd, vreau si scap de epuizarea, frustrarea si durerea pe care
le simt.

Trupul mi dezamigeste. Ba chiar mai riu, eu imi dezamigesc —
sotia, copiii, prietenii.

Toati viata mea am fost in controlul lucrurilor. Acum... simt cum
toate-mi scapd de sub control.

16
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1
INTREBARI SI RASPUNSURI

~JUSTIN-

ate ore am petrecut in camera de asteptare a cabinetelor
medicale in ultimii treisprezece ani> Am pierdut sirul. In tot
acest timp, am indurat o nesfarsita serie de biopsii musculare,
RMN-uri, analize de singe si multe alte forme de impunsituri, teste
si palpdri. Cu toate acestea, niciun diagnostic pe care si ma pot baza.
Cand am fost in liceu, prietenul meu cel mai bun, Patrick Gray,
obisnuia sd vind cu mine la multe dintre programirile medicale pe
care le aveam. Acum insi, distanta dintre casa lui din Idaho si a mea
din California de Sud face acest lucru putin mai dificil. De cand
m-am mutat in San Diego, am stat adesea singur aici, in asteptarea
raspunsurilor. Astizi sunt recunoscitor ci sotia mea, Kirstin, imi este
alturi.
Usa cabinetului de consultatii se deschide si Jennifer, asistenta
medicald a doctorului meu, se uitd prin sala de asteptare aglomerati.
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Cand ni se intélnesc privirile, chiar daci ne cunoaste bine atat pe Kirstin
cit si pe mine, se supune totusi formalititii de a-mi striga numele.

— Justin Skeesuck, veniti din nou induntru.

Pini si mi ridic in picioare, cu ortezele si bastonul care mi ajutd si
stau In pozitie de drepti, Kirstin este deja la usi. Ea stie ci vreau si intru
singur, chiar daci imi ia ceva timp. Pe misuri ce inaintim pe hol, Kirstin
si Jennifer isi incetinesc mersul pentru a-mi permite si tin pasul cu ele.

— Imi place bastonul tiu, Justin, spune Jennifer in timp ce ne
apropiem de cabinetul de consultatii. Este nou?

M3 uit in jos la lemnul de purpleheart”.

— Da, mi l-a ficut cel mai bun prieten.

— Este frumos.

Ciand slabiciunea din piciorul sting l-a cuprins si pe cel drept,
Patrick a achizitionat o bucatd de aproape un metru si jumitate de
lemn de purpleheart, dupi care a petrecut ore intregi in garajul siu cu
un feridstriu si alte unelte de slefuit, transformand-o intr-un baston
frumos. Acesta a devenit un simbol pretios al prieteniei de o viatd
dintre noi.

— Doctorul va sosi in citeva minute, spune Jennifer in timp ce eu
si sotia mea ocupdm locurile. Zambind, inchide usa incetisor.

Kirstin a venit pregititi s astepte. Scoate o revistd din geanta si incepe
sa risfoiascd paginile pentru a omori timpul. Mi asez bine pe scaun, imi
sprijin capul de perete si imi inchid ochii, iar timpul pare a sta in loc.

— Dureazi mai mult decit de obicei, spune Kirstin dupi o vreme,
in timp ce pune revista inapoi in geantd.

— Au fost multi oameni in sala de asteptare astizi, rispund eu.
Sper doar ci de data aceasta va avea niste rispunsuri.

Ani de zile, echipa mea de neurologi s-a zbitut si descopere ce se
intampld in corpul meu. Desi simptomele mele sunt aseménitoare cu
cele ale unor boli bine cunoscute, cum ar fi SLA™, ele nu se potrivesc

* specie de lemn foarte dur, risinos, din America de Sud si centrald, de

culoare visiniu inchis — n.tr.

sclerozi laterald amiotrofici: boali care implici moartea neuronilor
specifici, rigiditate musculard, spasme musculare si agravarea treptati a
slibiciunii cauzati de pierdere musculari, fapt ce duce la dificultate de
vorbire, de inghitire si, in cele din urmi, de respiratie — n.tr.

20

ES



