
Sã spunem adevãrul. Contul tãu din bancã nu va creºte din întâm-
plare, nici datoritã bunelor intenþii. ªi nici viaþa ta intimã. Le
mulþumesc, soþilor Dillow ºi Pintus, pentru cã au scos discuþia
noastrã din Evul Mediu ºi au adus-o în lumina planului Tatãlui
nostru bun. Fie sã nu ne mai întoarcem niciodatã acolo!

JARED ANDERSON
lider de închinare, autor de cântece ºi compozitor al piesei „Great I Am”
MEGAN ANDERSON

Se pare cã antidotul la o viaþã intimã plictisitoare este o parte slujire,
o parte vulnerabilitate ºi – vã vine sã credeþi sau nu – trei pãrþi teo-
logie. Cine a ºtiut lucrul acesta? Fã o favoare cãsniciei tale ºi citeºte
(poate de douã ori) aceastã carte care-þi poate schimba viaþa. 

JESSIE MINASSIAN
autoare a cãrþii Crushed: Why Guys Don’t Have to Make or Break You

Cuplurilor cãsãtorite: Deveniþi iubiþi cãsãtoriþi! Cartea aceasta vã
oferã unele dintre cele mai practice sfaturi ºi informaþii biblice pe
care le-am citit de multã vreme.

PAULA RINEHART
autoare a cãrþii Strong Women, Soft Hearts ºi Sex and the Soul of a Woman

Intimitate aprinsã îºi împlineºte promisiunea de a reaprinde inti-
mitatea în cãsnicie. Cu aºa de multe mesaje neclare despre sex cu
care este bombardatã societatea noastrã, Intimitate aprinsã înde-
pãrteazã confuzia prin adevãruri biblice oneste ºi sincere. Bravo,
Peter, Lorraine, Jody ºi Linda, pentru cã aþi prezentat asemenea prin-
cipii pline de forþã, practice ºi profunde care cu siguranþã vor aprinde
intimitatea în cãsnicie.

JULIE CORMAN
mentor certificat John Maxwell ºi vorbitoare, autoare a cãrþii What I Wish My

Mother Had Told Me About Men

Intimitate aprinsã este o carte biblicã, profundã, cu multe idei. Se
adreseazã cuplurilor care împreunã – mânã în mânã – doresc sã intre
cu atenþie în apã ºi sã pãºeascã în profunzimea intimitãþii sexuale.

JACK ªI CAROLE MAYHALL
autori ai cãrþii Marriage Takes More Than Love



Recomandãm cãlduros Intimitate aprinsã cuplurilor care doresc sã fie
inspirate, încurajate ºi întãrite în viaþa lor intimã. Cartea aceasta ar
trebui sã vã rãspundã la orice întrebare pe care o aveþi despre viaþa
intimã.

PAUL STANLEY
vicepreºedinte al organizaþiei Navigatorii
PHYLLIS STANLEY
autoare a cãrþii Celebrate the Season

Uau! Dupã ce am citit cartea o datã, abia aºteptãm sã o recitim. Plinã
de idei sincere, utile ºi având o incredibilã înþelegere a perspectivei
lui Dumnezeu cu privire la sex ºi pasiune, Intimitate aprinsã este o
carte pe care v-o recomandãm insistent.

TOBEN ªI JOANNE HEIM
autori ai cãrþii Happily Ever After

Bazatã pe Scripturã, Intimitate aprinsã reuºeºte performanþa extra-
ordinarã de a fi atât sfântã, cât ºi foarte eroticã. Scrisã cu gust, însã
foarte directã, cartea aceasta prezintã sexualitatea conform planului
lui Dumnezeu. Citeºte-o ºi aplicã ceea ce ai învãþat. Este unul dintre
cele mai bune daruri pe care le poþi oferi cãsniciei tale.

GARY L. THOMAS
autor al cãrþilor Cãsãtorie sfântã ºi Not The End but the Road
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Mulþumiri
z

Ocarte este întotdeauna munca unei echipe. În cazul de faþã,
Dumnezeu a ales persoanele cele mai capabile ºi am dori sã ne

exprimãm mulþumirea faþã de ele.
Sincere mulþumiri minunatului editor ºi prietenei noastre Liz

Heaney, care a parcurs aceastã carte concept cu concept, rând cu
rând. Talentele tale deosebite au îmbunãtãþit considerabil aceastã
carte. Mulþumim echipei de la NavPress care a lucrat la aceastã
carte: Dan Rich, Terry Bahimer ºi întregului grup. Toþi aþi susþinut
viziunea acestei cãrþi cu talentele voastre. Fie ca Dumnezeu sã fie
glorificat prin munca voastrã!

Mulþumim grupului care a sacrificat multe seri de miercuri ca sã
testeze studiile biblice: Brian ºi Pam Clifford, Mic ºi Sharon Davis,
John ºi Valorie Havercamp, Phil ºi Karla Kroeker, David ºi Julie Kuss,
Ron ºi D. J. McCormack, Terry ºi Sherry Middleton, Doug ºi Tina
Van Schooneveld. Am râs mult împreunã, nu-i aºa?

Îi mulþumim lui Kim Troyer pentru ideile ºi sugestiile ei. Vrem sã
mulþumim în special lui Don ºi Sally Meredith ºi organizaþiei
Christian Family Life pentru impactul lor asupra vieþilor ºi lucrãrii
noastre cu familiile. Unele dintre gândurile din Cântarea Cântãrilor
prezentate în cartea aceasta au provenit din mesajele de la Christian
Family Life.

Le mulþumim miilor de femei care au participat la conferinþele
Intimate Issues care ne-au împãrtãºit sincer ºi cu onestitate experienþele
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lor, precum ºi bãrbaþilor de la Tri-Lakes Chapel care ne-au oferit re-
acþiile lor la unele subiecte sensibile.

Le mulþumim lui Barry ºi Tamra Farah pentru un loc liniºtit în
care am putut sã scriem. 

În final, Îi mulþumim lui Dumnezeu pentru privilegiul de a
comenta Cuvântul Sãu. Cu adevãrat Cuvântul lui Dumnezeu este
viu, eficient ºi benefic pentru fiecare aspect al vieþii!

INTIMITATE APRINSÃ

8



INTRODUCERE

Sex la superlativ
z

Cuplurile cãsãtorite spun:

• „Cea mai frumoasã poveste de iubire care a fost scrisã vreodatã.”
• „Inspiratoare, eroticã, foarte pasionalã.”
• „Tipul ãsta este grozav!”
• „Am fost ºocat ºi încântat de faptul cã vorbeºte aºa de explicit

despre sex.”
• „Cartea aceasta mi-a dat permisiunea sã fiu pasionalã cu soþul

meu în pat.”

Ai crede cã aceste cupluri vorbesc despre Cântarea Cântãrilor?
Poate te gândeºti: Stai o clipã! Nu este o carte din Biblie? ªi nu a fost

scrisã de Solomon? Nu e tipul care a avut sute de soþii? De ce sã ascult ce
are el de spus despre sex sau cãsãtorie?

Sunt întrebãri bune. La urma urmei, Solomon a avut ºapte sute
de soþii ºi trei sute de concubine. Nu este tocmai un model când e
vorba de cãsãtorie! Ce sfaturi evlavioase ar putea oferi el cuplurilor
cãsãtorite de azi?

DE CE SÃ-L ASCULT PE SOLOMON?
Mai întâi de toate, am vrea sã spunem cã Solomon a moºtenit multe
dintre soþiile ºi concubinele sale de la tatãl sãu, iar pe altele le-a
dobândit prin alianþe politice. Apoi, I Regi ne aratã cã doar mai
târziu în viaþã Solomon a avut toate aceste soþii, care l-au îndepãrtat
de Dumnezeu: „Când a îmbãtrânit Solomon, nevestele i-au plecat
inima spre alþi dumnezei; ºi inima nu i-a fost în totul a Domnului
Dumnezeului sãu, cum fusese inima tatãlui sãu David” (11:4).
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Chiar aºa, lui Solomon pare sã-i lipseascã acreditãrile necesare
pentru a da cuiva – darãmite unui creºtin – sfaturi maritale. Însã noi
avem încredere în Dumnezeu.

Solomon are o scrisoare de acreditare pozitivã care îi pune în
umbrã toatã slãbiciunea ca autor al unei cãrþi despre iubirea mari-
talã. Dumnezeu l-a ales pe Solomon ca sã scrie Cântarea Cântãrilor.
De ce altã scrisoare de acreditare mai are nevoie?

Persoana pe care Dumnezeu a ales-o, a ºi echipat-o. În tinereþea
sa, perioada cea mai probabilã în care a fost scrisã Cântarea
Cântãrilor, Solomon a fost cu totul dedicat Domnului (vezi 1 Regi
3:4-15; 8:14-66). Ca lider tânãr, el I-a cerut lui Dumnezeu: „Dã, deci,
robului Tãu o inimã priceputã, ca sã judece pe poporul Tãu, sã
deosebeascã binele de rãu!” (1 Regi 3:9). Dumnezeu, miºcat de
inima lui Solomon, i-a ascultat rugãciunea ºi i-a dat „înþelepciune,
foarte mare pricepere, ºi cunoºtinþe multe ca nisipul de pe þãrmul
mãrii” (4:29). Dumnezeu a afirmat cã n-a fost ºi nu va mai fi nicio-
datã vreun om la fel de înþelept ca Solomon (vezi 3:12).

Cântarea Cântãrilor a fost scrisã de cel mai înþelept om de pe
pãmânt. Evident, el n-a fost perfect. Însã imperfecþiunile noastre nu
L-au împiedicat niciodatã pe Cel Atotputernic sã transmitã un mesaj
perfect ºi, deºi vasul omenesc n-a fost fãrã cusur, mesajul lui Dum-
nezeu a fost desãvârºit. La fel cum nu putem neglija înþelepciunea
Proverbelor din cauzã cã Solomon a fãcut greºeli prosteºti mai
târziu în viaþã, nu putem discredita învãþãtura bogatã, inspiratã care
strãbate Cântarea Cântãrilor.

Dupã ce am discutat despre scrisorile de acreditare ale lui
Solomon, sã vã spunem câte ceva despre noi.

DE CE AR TREBUI SÃ VÃ ASCULT PE VOI?

Jody ºi Linda sunt cãsãtoriþi de peste 50 de ani ºi Cântarea Cân-
tãrilor a fost „manualul lor de sex”. Au beneficiat de înþelepciunea
din aceastã carte ºi au petrecut sute de ore studiind-o. Jody deþine
un doctorat în teologie ºi a studiat Cântarea Cântãrilor în ebraicã. În
anii 1970, a scris un comentariu popular la Cântarea Cântãrilor
numit Solomon on sex. Linda a scris prima datã despre Cântarea
Cântãrilor în 1977 în Partenera creatoare, o carte care le încurajeazã pe
femei în rolul lor biblic de ajutor potrivit pentru soþii lor. Recent

INTIMITATE APRINSÃ
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Linda a scris Cum e sã fii cãsãtorit cu mine? ºi este coautoare a cãrþii
Passion Pursuit, scrisã împreunã cu dr. Juli Slattery.

Peter ºi Lorraine sunt cãsãtoriþi de multã vreme – 34 de ani. Peter
are un doctorat în leadership educaþional ºi lucrarea sa de disertaþie
discutã despre spiritualitate ºi liderul care slujeºte. Lorraine este
autoarea cãrþilor Diapers, Pacifiers, and Other Things ºi Jump Off
the Hormone Swing.

Linda ºi Lorraine au scris împreunã douã cãrþi: Conversaþii intime,
care rãspunde la 21 de întrebãri pe care le pun femeile despre
sexualitate ºi Gift-Wrapped by God, care le oferã femeilor necãsãtorite
o perspectivã biblicã cu privire la sex. Împreunã, au þinut aproape 80
de conferinþe Intimate Issues în întreaga lume. Toate scrierile ºi
învãþãturile lor se bazeazã pe Cântarea Cântãrilor.

La fel ca Solomon, nici noi nu suntem perfecþi. Nici cãsniciile
noastre nu sunt perfecte. Cu toate acestea, credem cã Dumnezeu
ne-a cerut sã scriem cartea aceasta. La fel cum Solomon i-a cerut
înþelepciune lui Dumnezeu, ºi noi I-am cerut ceva: Ne-am rugat ca
El sã ne foloseascã în încurajarea altora prezentând cu fidelitate
Cuvântul Sãu viu, aºa încât ei sã poatã primi învãþãturã, speranþã ºi
vindecare. Credem cã aceastã carte pe care o þii în mânã este rãs-
punsul lui Dumnezeu la rugãciunile noastre.

CE FEL DE CARTE ESTE ACEASTA?
Deºi multe cãrþi creºtine despre cãsãtorie oferã multe idei pro-
funde, majoritatea reflectã gândurile autorilor ºi apoi folosesc
Cuvântul lui Dumnezeu pentru a-ºi dezvolta ideile. Cartea
Intimitate aprinsã este diferitã. Noi am dorit ca la baza acestei cãrþi
sã stea Cuvântul lui Dumnezeu. Nimic din ceea ce s-a scris în
epocile trecute, nici din ceea ce se va scrie în vremurile viitoare nu
se poate compara cu Scriptura care este „desãvârºitã” (Ps. 18:30).
Doar Cuvântul lui Dumnezeu poate afirma cã este „viu ºi lu-
crãtor… judecã simþirile ºi gândurile inimii” (Evr. 4:12). Doar
Scriptura se poate lãuda cã este suflarea Celui Atotputernic (vezi 
2 Tim. 3:16). De aceea începem fiecare capitol cu un text biblic ºi
apoi continuãm cu aplicaþii pentru cuplurile cãsãtorite. În timp ce
am scris, ne-am rugat ca gândurile noastre sã reflecte gândurile
Sale ºi ca Dumnezeu sã infuzeze textul cu puterea Duhului Sãu
Sfânt pentru ca sã te poatã învãþa ºi zidi.

SEX LA SUPERLATIV

11



Cartea aceasta nu este unicã doar în ce priveºte punctul de
pornire, dar ºi în ce priveºte scopul ei. Ea cuprinde trei cãrþi într-una
singurã:

Un comentariu popular. Începutul fiecãrui capitol analizeazã un
fragment din Cântarea Cântãrilor ºi oferã un comentariu verset cu
verset care te va ajuta sã-i înþelegi contextul cultural ºi istoric, cât ºi
sã pricepi simbolismul ºi semnificaþia textului ebraic.

Un manual de cãsãtorie. De asemenea, fiecare capitol conþine o
secþiune numitã „Cum se aplicã pasajul biblic”. Aceastã secþiune îþi
oferã modalitãþi testate de a aplica principiile biblice discutate în
capitol. Unele dintre aceste idei provin din propriile noastre cãsnicii,
altele de la oameni care ne-au relatat povestea vieþii lor. Toate cita-
tele ºi povestioarele din carte provin de la persoane reale, însã am
schimbat adesea unele detalii pentru a le respecta intimitatea. Deºi
am îndreptat majoritatea aplicaþiilor spre cupluri, uneori Linda ºi
Lorraine au scris specific femeilor („Cum se aplicã pasajul biblic
femeilor”), iar alteori Peter ºi Jody au scris aplicaþii pentru bãrbaþi
(„Cum se aplicã pasajul biblic bãrbaþilor”).

Un studiu biblic. La sfârºitul cãrþii se gãseºte un studiu biblic pe
durata a opt sãptãmâni menit sã te ducã mai în profunzimea
Cuvântului lui Dumnezeu. Cuplurile pot dori sã facã lucrul acesta în
privat sau ca parte a unui grup mic. Pentru a te ajuta sã înþelegi mai
bine ceea ce urmeazã sã citeºti, am dorit sã-þi oferim unele
informaþii legate de context care te vor face sã-þi creºti aprecierea
pentru Cântarea Cântãrilor.

CINE AR TREBUI SÃ CITEASCÃ CARTEA ACEASTA?
Cartea aceasta este pentru cuplurile cãsãtorite ºi cele logodite care
se apropie de ziua nunþii. Dacã eºti dezamãgit de cãsnicia ta, cartea
aceasta te poate ajuta. Dacã mariajul tãu este bun, ea te poate ajuta
sã-l îmbunãtãþeºti. Dacã mariajul tãu este deja „foarte bun”, cartea
aceasta îþi poate duce cãsnicia la un nivel superior.

Însã dacã mariajul tãu este caracterizat de abuz ºi comportament
dependent, te încurajãm sã cauþi ajutor suplimentar pe lângã cel
oferit în aceste pagini. Mariajul tãu nu trebuie sã fie un loc plin de
durere. Te îndemnãm insistent sã cauþi ajutor profesionist din par-
tea unui consilier sau a unui pastor ºi sã identifici resursele care îþi
vor sluji nevoilor tale concrete.

INTIMITATE APRINSÃ
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INFORMAÞII UTILE DESPRE CÂNTAREA CÂNTÃRILOR
Cine sunt personajele principale?
Cele douã personaje principale sunt împãratul Solomon ºi mireasa
lui, Sulamita. Shulammite este substantivul ebraic feminin pentru
Solomon ºi el poate fi tradus ca „doamna Solomon”. Însã, fiindcã ni
s-a pãrut prea obositor sã ne referim tot timpul la mireasã ca
doamna Solomon, ne-am luat libertatea de a o numi Tirþa. Tirþa era
o cetate în Israel, care era renumitã pentru frumuseþea ei. În
Cântarea Cântãrilor, Solomon îi spune miresei sale: „Frumoasã eºti,
iubito, ca Tirþa” (6:4). 

Un cor imaginar de fecioare numite „fiicele Ierusalimului”
reprezintã un al treilea personaj în aceastã dramã. Acest cor în-
trerupe din când în când povestirea pentru a face unele avertizãri
sau a transmite alte mesaje importante. Solomon a folosit acest cor
ca o tehnicã literarã pentru a face tranziþia între scene sau a sublinia
anumite idei.

Despre ce vorbeºte Cântarea Cântãrilor?
Prima parte a cãrþii abordeazã pasiunea ºi nesiguranþa cu care se
confruntã majoritatea celor proaspãt cãsãtoriþi. Suntem martori la
scena în care împãratul ºi iubita sa mireasã virginã intrã în dormitor
ºi îºi consumã cãsnicia. Pe pagini se simte fierbinþeala în timp ce
vedem schimbul erotic de dezmierdãri ºi mângâieri. Apoi, spre
mijlocul cãrþii, apar problemele. Egoismul îºi aratã faþa hidoasã în
timp ce Tirþa viseazã despre o problemã recurentã din relaþia lor
sexualã. În visul ei, Solomon vine la Tirþa târziu în noapte ºi îi cere
sã facã dragoste. Ea îl respinge pe motiv cã vrea sã doarmã, dar apoi
îi pare rãu ºi fuge dupã el. Cei doi depun eforturi ca sã-ºi rezolve
problemele ºi învaþã sã devinã iubiþi slujitori. Cartea se sfârºeºte cu
una dintre cele mai puternice afirmaþii din Biblie referitoare la viaþa
de cãsnicie, una care se ridicã ca o luminã a speranþei veºnice pentru
fiecare cuplu: Dragostea este mai tare ca moartea; este veºnicã, este
„flacãra Domnului” (Cânt. 8:6).

Care sunt concepþiile dominante referitoare la Cântarea
Cântãrilor?
Este alegoricã. De-a lungul secolelor, evreii au înþeles cartea ca pe o
„metaforã minunatã pentru relaþia dintre Dumnezeu ºi poporul
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evreu”.1 Ei cred cã Solomon îl reprezintã pe Dumnezeu, iar soþia sa
reprezintã Israelul. Creºtinii care adoptã aceastã perspectivã cred cã
de fapt cartea este o alegorie a lui Cristos (Solomon) ºi a Bisericii
(mireasa).

Este literalã. Aceastã concepþie susþine cã în Cântarea Cântãrilor
se vorbeºte despre iubirea dintre un soþ ºi soþia sa ºi se prezintã
perspectiva lui Dumnezeu privitoare la iubire, cãsãtorie ºi sex.

În dorinþa noastrã de a înþelege orice carte din Biblie, trebuie sã
ne întrebãm: Care este cel mai evident mesaj pe care doreºte sã-l comunice
autorul? Cu toate cã e posibil ca aceastã carte sã ne vorbeascã despre
iubirea spiritualã dintre Dumnezeu ºi poporul Sãu, în toatã cartea
Intimitate aprinsã noi am adoptat concepþia literalã a cãrþii.

De ce este Cântarea Cântãrilor greu de înþeles?
Adesea oamenii sunt confuzi dupã ce citesc pentru prima datã
Cântarea Cântãrilor ºi se întreabã: „Despre ce este vorba aici?”
Reacþia lor are de-a face, în parte, cu modul în care este scrisã cartea.
De exemplu:

Nu ºtim cum sã citim poezia ebraicã. Solomon a scris aceastã carte ca
poezie, nu ca prozã. Poezia evreiascã este didacticã ºi ritmicã, ac-
centuând anumite silabe ºi sunete. Cântarea Cântãrilor conþine ºi
paralelism, o tehnicã în care versurile poeziei prezintã idei similare
(sau opuse). Deºi aceste fraze ritmice creeazã un tempo fascinant
pentru desfãºurarea dramei în ebraicã, nuanþele intenþionate fac
dificilã traducerea loc exactã într-o altã limbã.

Scenele din dramã nu sunt prezentate în ordine cronologicã. Stilul
poetic folosit în carte este numit liric idilic. Una dintre caracteristicile
acestui stil este cã scenele reprezintã o serie de amintiri; ele nu sunt
în ordine.2 Fii pregãtit sã fii martor la unele scene erotice ºi apoi sã þi
se povesteascã amintiri de la nuntã.

Referinþele sexuale sunt explicate prin imagini ºi simboluri evazive.
Dumnezeu l-a inspirat pe Solomon sã foloseascã imagini poetice ca
sã descrie acte sexuale explicite. De exemplu, când soþul intrã în
„grãdina” soþiei, imaginea se referã la… ei bine, hai sã lãsãm aceasta
pentru discuþia detaliatã din capitolul 10. „Mandagrovele” ºi
„rodiile”, care-ºi împrãºtie seminþele atunci când sunt deschise,
simbolizeazã fertilitatea ºi virilitatea; „mierea” ºi „vinul” transmit
dorinþa eroticã intensã. Pentru cã toate referinþele sexuale sunt
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îmbrãcate în simbolism, un copil poate lua Biblia, poate citi versetele
ºi sã nu fie ofensat în nici un fel. Însã un soþ ºi o soþie pot înþelege
terminologia ºi pot gãsi sfaturi sexuale concrete.

Care este tema cãrþii Cântarea Cântãrilor?
„Pune-mã ca o pecete pe inima ta, ca o pecete pe braþul tãu; cãci
dragostea este tare ca moartea, ºi gelozia este neînduplecatã ca
locuinþa morþilor; jarul ei este jar de foc, o flacãrã a Domnului” (8:6,
italicele aparþin autorului).

Acest verset – versetul principal al cãrþii – vorbeºte despre o dra-
goste dintre soþ ºi soþie care este plinã de pasiune, arzãtoare ºi nu se
poate stinge, deoarece vine de la Dumnezeu. Promisiunea cãrþii
pentru cuplurile cãsãtorite este cã iubirea lor va dura veºnic – dacã
îºi vor sluji unul altuia în ce priveºte iubirea. Cartea aceasta doreºte
sã te ajute pe tine ºi pe partenerul tãu de viaþã în acest sens.

O CÂNTARE A CÂNTÃRILOR
Dumnezeu l-a inspirat pe Solomon sã scrie aceastã scurtã carte cu
sfaturi în materie de sex. Cu siguranþã cã sarcina aceasta i s-a pãrut
imposibilã. Cum te-ai simþi dacã Dumnezeu þi-ar spune: „Scrie o
dramã adevãratã care sã surprindã pasiunea, aventura ºi taina cã-
sãtoriei, dar nu ignora problemele vieþii zilnice. Fii sincer ºi exact
când vorbeºti despre intimitatea sexualã, dar scrie aºa încât, dacã un
copil citeºte cuvintele, inocenþa lui sã rãmânã intactã. Referitor la
activitatea sexualã, fii suficient de concret ca sã fii de folos, însã su-
ficient de sensibil ca sã nu ofensezi. Fii spiritual, dar practic; moral,
dar senzual. ªi fã aceasta în cel mult 120 de versete?”

Þi s-ar pãrea o poruncã foarte dificilã, nu-i aºa? Însã Solomon nu
s-a eschivat de la ea.

Rezultatul este o carte despre sex care este specificã, însã poeticã;
deschisã, însã inocentã; simplã, însã profundã; uneori confuzã, însã
directã. Într-adevãr, Cântarea Cântãrilor este cea mai bunã dintre
toate cântãrile!

Suntem încântaþi ºi avem aºteptãri mari în timp ce te conducem
prin bogãþiile acestei cântãri a lui Solomon. Îþi promitem cã cea mai
bunã cântare al lui Solomon va acþiona ca un chibrit pentru a aprinde
intimitatea în cãsnicia ta.
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PARTEA I

Aprinde flacãra
z





CAPITOLUL 1

Unde a dispãrut 
toatã pasiunea?

z

„M-am trezit într-o dimineaþã ºi am descoperit un strãin în patul meu – soþul meu.”
„Câinele meu este mai plin de afecþiune ºi mai iubitor decât soþia mea.”

Vorbind cu mii de cupluri din toatã þara, am auzit multe co-
mentarii precum cele douã pe care tocmai le-ai citit. Intimitatea

în America are probleme. Mai concret, intimitatea în cãsãtoriile creº-
tine are nevoie de trezire. Citeºte în continuare:

Eric se strecurã sub pãturã, umplând dormitorul cu mirosul de mosc.
Mesajul fu receptat de soþia sa. Înãuntrul ei, Katie suspinã: O, nu, nu
din nou – nu în seara asta!

Eric lovi încet braþul lui Katie, sperând cã ea îi va rãspunde cererii
lui nerostite: Mi-ar plãcea sã te întorci ºi sã sari la mine de parcã
aº fi cel mai dorit bãrbat din lume.

Katie stãtea acolo, tãcutã ºi nemiºcatã, însã inima ei se rãzvrãtea:
Cum poþi fi atât de insensibil? Nu vezi cât de epuizatã sunt, ce zi
groaznicã am avut, cã mintea ºi trupul îmi sunt moarte de obo-
sealã?

• • • 
Jennifer ºi Jeff stau pe canapea, mâncând zgomotos pop-corn ºi
uitându-se la The Family Man. În timpul unei scene în care Jack
Campbell (Nicolas Cage) fuge dupã soþia sa prin dormitor în încercarea
de a o seduce, Jennifer ofteazã. De ce Jeff nu mã doreºte sexual?
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Oare pentru cã nu arãt ca blonda atrãgãtoare din film? Ce nu e
în ordine cu mine?

Jeff îºi ronþãie zgomotos pop-cornul, supãrat. De ce filmele
prezintã întotdeauna bãrbaþii ca maniaci obsedaþi de sex? Nu
pricep de ce o fac.

• • • 
Candace trase pãtura peste ea ºi se întoarse pe partea dreaptã, sem-
nalându-i lui Jared cã dorea sã se culce. Stãtea la 15 centimetri de el, dar
emoþional erau la kilometri depãrtare. Pentru a mia oarã, el îºi blestemã
prostia. Aventura extraconjugalã – dacã o puteai numi aºa – se înche-
iase. O noapte de indiscreþie prosteascã cu o colegã de muncã îl costase
pe Jared 15 ani de încredere cu soþia sa.

Au mers la consiliere. El a implorat-o sã-l ierte, ºi ea i-a spus cã l-a
iertat, însã n-au fãcut dragoste de o lunã. Jared stãtea treaz, privind
lung în noapte, încercând sã priceapã cum de au ajuns aici. În primii
ani de cãsnicie, iubirea lor fusese un foc arzãtor, însã chiar înainte de
aventurã, se rãcise constând în doar câþiva tãciuni pe cale sã se stingã.
Acum tot ceea ce mai rãmãsese era o scânteie care pâlpâia. Doamne,
ajutã-ne! Oare vom mai fi vreodatã apropiaþi sau ne este hãrãzit
sã trãim pentru totdeauna ca strãini?

Stai o clipã! Dumnezeu n-a intenþionat niciodatã ca sexul sã fie
cauza unor astfel de suferinþe între un soþ ºi o soþie. Creatorul
universului a dat darul sexului pentru ca cei doi sã devinã „un
singur trup” (Efes. 5:31). Cum de tocmai lucrul pe care Dumnezeu
l-a menit sã aducã unitate în cadrul cuplurilor cãsãtorite adesea îi
despart? Cum de ceva pe care Dumnezeu l-a creat ca sã aducã
plãcere provoacã atât de multã durere? De ce sexul în cãsãtorie trece
adesea de la pasiune la plictisealã? De ce relaþiile sexuale ale unui
numãr aºa de mare de cupluri creºtine a ajuns într-un astfel de
haos? Cum am ajuns aici?

Vom rãspunde mai întâi la ultima întrebare, iar la celelalte pe tot
parcursul cãrþii. Este o întrebare corectã ºi meritã un rãspuns. Cum
am ajuns în haosul în care ne aflãm?

DE LA PURITANISM LA PERVERSIUNE

Ne îndoim de faptul cã pãrinþii Bisericii au convocat vreodatã un
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