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Introducere

Cand am intrat cu masina in parcarea scolii, am incercat sa las
ca acel moment sa-si faca efectul.

Insa Jordan, fiul nostru de 12 ani, nu s-a oprit sa se gan-
deasca la semnificatia acelei zile. In timp ce se uita la noua lui
scoala, situata intr-un cadru pitoresc impadurit, astepta ne-
rabdator sa parchez cat mai repede ca sa poata merge la mul-
timea de elevi de clasa a sasea si sa se alature celorlalti elevi
ce asteptau pe veranda din spate.

,La revedere, mami”, imi spuse inainte de a ma saruta si a
pleca. Inainte de a disparea dupa colt, imi striga: , Te iubesc!”

Jordan era pregatit sa inceapa clasa a sasea la Learning Gate
Community School, dornic sa intre in cladire pentru cea din
urma aventurd. Nu se gandea la pronosticul medicilor ca s-ar
putea sa nu traiasca suficient pentru a ajunge in clasa a sasea.
Nu-si numara operatiile — peste 30 in total — pe care le suferise
de cand era copil. Nu era deranjat de vorbirea intarziata care
uneori ii facea dificila gasirea cuvantului potrivit. in schimb,
dorea sa se alature grupului de colegi de clasa care sareau si se
impingeau unii pe altii asteptand sunetul clopotelului.

Mai tarziu, cand eu si Tony am discutat despre prima zi de
scoala a lui Jordan, am cazut de acord ca faptul ca l-am inscris
intr-o clasa obisnuita a fost un raspuns la 12 ani de rugaciuni.
Cine putea sti ce-i statea inainte?
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Datorita carierei lui Tony in fotbalul profesionist, unele
aspecte din viata noastra au fost cunoscute publicului. Totusi,
unele momente precum acesta — neinsemnat, dar plin de sem-
nificatie pentru noi — ne-au definit casnicia. Credem ca ne-am
bucurat de o casnicie care se intinde pe mai bine de trei
decenii — o realizare neobisnuita in zilele pe care le traim — ca
urmare a angajamentului nostru neclintit de a ne sustine
unul pe altul.

Cand Tony era antrenor, am considerat ca una dintre
responsabilitatile noastre era de a le oferi jucatorilor si perso-
nalului angajat un model de cdsnicie puternica si iubitoare.
Acum ne simtim pregatiti s-o facem la o scard mai larga. Dar
asta nu Inseamna ca stim toate lucrurile. Nu ne simtim ex-
perti si exemplele si principiile pe care am incercat sa le
urmam nu ne-au condus la o formuld clara. De fapt, nu
credem ca mariajul poate fi surprins intr-o formula sau o lista
de lucruri care trebuie bifate.

Relatiile sunt provocatoare, in special deoarece minunea
prin care doua persoane devin una este o taina asa de mare
avand in vedere personalitatile, dorintele si pasiunilor dife-
rite ale partenerilor. In unele zile, casnicia pare a fi mai mult
perseverare sau doar o incercare de a nu inrautati lucrurile.

Inainte de a va spune povestea noastra, trebuie sa recu-
noastem ca longevitatea casniciei noastre se datoreaza, nu
intr-o mica masura, exemplelor pe care ni le-au oferit parintii
nostri. In unele privinte, exemplele lor au fost foarte similare,
precum cautarea raspunsurilor in Biblie, dar atat de diferite
in modul prin care acele valori erau exprimate in viata lor
zilnica. Asta a insemnat ca uneori a trebuit sa prelucram exem-
plele si asteptarile diferitele pe care le-am adus in casnicia
noastra.

Am descoperit foarte des ca, atat in viata, cat si in casnicie,
nu existd o carare clard. La urma urmei, dupa cum a scris
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INTRODUCERE

apostolul Iacov: ,Si nu stiti ce va aduce ziua de maine!” (Iac.
4:14). Insa mergem inainte, mana in mana, si croim o carare.
Privind in urmd, putem vedea drumul pe care l-am par-
curs si modul in care Domnul a fost alaturi de noi, chiar in
momentele in care nu stiam #ncotro ne indreptam:

* cand o promovare anticipatd in cariera nu a avut con-
secinte bune

* cand asteptarile noastre, formate in timp ce cresteam in
doua familii diferite, s-au ciocnit

* cand m-am mutat la sute de kilometri de familia mea

* cand slujba lui Tony cerea un program de munca pre-
lungit si un timp semnificativ petrecut pe drum

* cand m-am simtit luatd pe neasteptate de o decizie
majora a lui Tony

* cand copiii nostri erau luati in vizor datorita slujbei
tatalui lor

* cand un telefon de la miezul noptii ne-a aruncat pe
neasteptate intr-o ceata a durerii

* cand ne-am simtit chemati sa ne crestem familia prin
adoptie... de mai multe ori.

Si lista ar putea continua. Ideea este urmatoarea: suntem
convingi cd o povestire poate avea un impact deosebit.
Speram ca ceva din povestirea noastrd sa rezoneze cu ceva
din tine.

Poate ca vei descoperi ceva potrivit ce ai putea lua pentru
tine. Poate ca vreuna dintre experientele noastre va fi o aver-
tizare pentru tine, ceva de genul: Ar fi bine si nu facem asa!
Poate ca vei intelege mai bine ce se intampla atunci cand un
principiu biblic este aplicat sau nu este aplicat in viata. Poate
ca vei avea parte de o speranta innoita la gandul: Daci ei pot
face ca mariajul lor sd functioneze, putem gi noi!
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Fie ca te uiti la ramasitele triste ale unei casnicii care parea
atat de promitatoare, fie la rezultatele unei casnicii minunate
care a inflorit, speram ca Domnul sa foloseasca aceasta carte
ca sa te ajute si sa te Incurajeze. Daca simti ca mariajul tau a
ajuns la punctul cel mai de jos si nu esti sigur ca mai poti
rezista inca o lund, necum un alt an, impreuna cu partenerul
tau de viata, te incurajam sa cauti ajutor profesionist. Unele
probleme se agraveaza si puroiaza in timp si s-ar putea sa ai
nevoie de un pastor sau de un consilier profesionist care sa te
ajute sa navighezi prin ele.

Am discutat de nenumarate ori cu prieteni de incredere si
pastori, atat atunci cand viata ne-a adus provocari mari si
drumul a fost dificil, cat si atunci cdnd am avut perioade
minunate si vantul ne-a suflat din spate. In cartea aceasta, iti
vom prezenta cateva dintre cuplurile care ne-au mentorat pe
cale. De-a lungul anilor, am ajuns sa intelegem ca a depune
eforturi pentru a-{i imbunatati relatia de casnicie este intot-
deauna o investitie buna.

Asa cum a subliniat regretatul Stephen Covey, e usor sa
lasi ca lucrurile urgente din viata sa le inlocuiasca pe cele
importante. Exista o diferenta intre cele doua. Lucrurile bune
pot fi inamicii celor mai bune lucruri. Adica exista ocazii
minunate in viatd, ocazii de a le face bine celor din jurul
nostru. Totusi daca nu suntem atenti, s-ar putea ca in cele din
urma aceste ocazii bune sa se ciocneasca cu adevaratele prio-
ritati din viata.

Asa cum am patit si noi in casnicia noastra.

Cu totii trebuie sa ne pazim de aceste pericol.

Cariera lui Tony ne-a oferit o ocazie unica de a fi parteneri,
atat pe teren, cat si in afara lui. Asadar, cand a venit timpul sa
scriem aceasta carte, am reusit sa adoptam rapid un ritm
linistit. De asemenea, am facut cateva descoperiri interesante.

In primul rand, doar pentru ci ne-am sprijinit i ne-am

12



INTRODUCERE

incurajat unul pe altul nu inseamna ca am fost de acord cu
privire la fiecare decizie pe care am luat-o sau ca intotdeauna
am inteles modul de gandire al celuilalt. Faptul ca ne iubim
unul pe altul nu inseamna ca devenim copia celuilalt.

In al doilea rand, acele diferente, oricat de confuze pot fi
uneori, de fapt ne-au facut casnicia mai puternica si mai
echilibrata.

In al treilea rand, in timp, unele dintre amintirile noastre
dureroase au palit. Cdnd am incercat sa ne amintim de acele
clipe dificile, am fost placut surprinsi sa recunoastem ca unele
dintre ele fusesera iertate si uitate, maturate de nisipul vremii
si de adierea blanda a iertarii Domnului.

Am inceput procesul de scriere stiind ca unele lucruri
trebuie sa ramana doar intre noi, ca sot si sotie. Avem in-
credere ca vei intelege lucrul acesta si speram ca nici nu vei
observa putinele situatii in care ne-am folosit de dreptul
acesta.

Scrierea acestei carti a fost o plimbare pe aleea amintirilor,
o sansa de a ne opri si a medita, chiar in timp ce viata galo-
peaza in jurul nostru, de a ne aminti multe dintre experientele
comune din cei peste 30 de ani impreuna. Aceasta calatorie a
fost mult mai amuzanta decat ne-am asteptat.

Ne-a amintit ca am fost binecuvantati de un Dumnezeu
indurator si iubitor, care a fost alaturi de noi la fiecare pas al
acestei calatorii, cat si faptul ca am avut niste parinti minunati
care ne-au luminat cararea.

Ne rugam ca si tu sa simti prezenta Domnului in toate
relatiile tale.

Dumnezeu si te binecuvinteze!
Tony si Lauren Dungy
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Capitolul 1

INCEPUTURI

Lauren

Nu puteam sa-mi dau seama de ce pastorul meu, John Guest,
tot incerca sa dea de mine. Mama mi-a spus ca sunase de trei
ori in saptamana trecutd. Nu lipsisem de la biserica in ultima
vreme, prin urmare stiam ca nu putea fi ingrijorat din acest
motiv.

Nu am avut curajul sa-i spun mamei ca pastorul a venit la
casa noastra cand ea nu era acasd, dar ca nu i-am raspuns
cand a sunat la usa. Eram singura acasa cand a venit si eram
sigurd ca dorea sa vorbeasca cu mama sau nu tata. Mai mult,
biserica noastra, St. Stephen’s Episcopal, era foarte mare si
bine organizata. Nu mi se parea corect sa-i deschid usa
pastorul nostru cand eram imbracata lejer in pantaloni
scurti.

,Lauren, te rog sa-1 suni pe pastor”, mi-a spus mama.
,Sunt sigura ca e ceva legat de biserica si trebuie sa fie ceva
urgent. Altfel n-ar fi sunat de mai multe ori.”
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In acea perioada eram foarte ocupata. Tocmai incheiasem
cel de-al doilea an de predare la clasa a sasea si acum eram
prinsa cu programul scolii de vara. insd mi-am dat seama ca
mama avea dreptate. Trebuia sa iau legatura cu el.

Asa ca am sunat chiar atunci la biroul bisericii. Am avut o
discutie scurtad cu John in care, de fapt, el a vorbit aproape tot
timpul. Imi amintesc c, chiar inainte de a pune jos recep-
torul, i-am spus: ,Ma voi ruga pentru asta.”

Intorcandu-ma spre mama, i-am spus: ,N-o0 sa crezi de ce
a tot Incercat sa vorbeasca cu mine. Vrea sa ma prezinte unui
tip — un jucator de la Steelers. Se pare ca e crestin, dar stii ca
nu mi-as da intalniri cu un sportiv.” Adevarul este ca pe
atunci ma vedeam cu un baiat, dar doar din cadnd in cand.
Insa cand John a pomenit de Steelers, cred ca am incetat sa-1
mai ascult. Nu doream sa intdlnesc un jucator sau un an-
trenor de fotbal. ,Ma voi ruga pentru asta”, era un mod
politicos de a-i spune: ,Multumesc, nu sunt interesata.”

Desi imi placea sa practic unele sporturi — in copilarie si
adolescenta am jucat popice, am mers la inot, am jucat tenis
si alte sporturi — nu eram interesatd sa ma dau pe langa un
sportiv. Fratii mei faceau cu totii sport si vedeam cum toate
fetele de la scoald incercau sa-i impresioneze. Ei erau niste
tipi minunati, dar nu eram sigura ca fetele acelea stiau lucru
acesta. Ele pdreau sa fie interesate de ei doar datorita sta-
tutului lor ca sportivi.

Mai mult, pe atunci ma focalizam pe clasa a sasea de la
Edgeworth Elementary School. Cariera de profesoard mi se
potrivea perfect. Intotdeauna mi-a placut sa lucrez cu copiii,
sa le dezvolt mintile tinere si sa-i ajut sa-si atinga potentialul.
Cand am fost in clasa a saptea, a opta si a noua, impreuna cu
sora mea am organizat un program de after-school pentru
copiii din cartier, ajutandu-i sa confectioneze tot felul de
lucruri si realizand cu ei multe alte activitati.
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Dupa ce mi-am luat licenta in educatie primara la Uni-
versitatea Duquesne, am sperat sa ajung invatatoare la copiii
de sapte sau opt ani intr-o scoalda dintr-o zona centrala,
asemanatoare cu cea unde mi-am facut practica scolara. Insa
Dumnezeu avea alte planuri. Cand am absolvit, am mers la
un interviu si am fost angajata de scoala primara pe care o
frecventasem, situata pe strada unde locuiau parintii mei.
M-am bucurat sa fiu utila in Sewickley, o suburbie la nord-
vest de Pittsburgh, si comunitatii care imi oferise atat de mult
in anii de crestere.

Desi imi dorisem sa ma ocup de copiii mai mici, imi placea
sd predau la clasa a sasea. Elevii mei erau dornici sa invete si
inca nu se confruntau cu atat de multe din problemele care
pdreau sa aparad in clasele 6-8. Parintii apreciau educatia, erau
interesati si sustineau ceea ce se intampla in sala mea de
clasa.

La sfarsitul fiecarei zi de scoala ma simteam norocoasa sa
pot impartasi familiei mele evenimentele principale ale zilei.
Locuiam impreuna cu parintii; fratii si surorile mele locuiau
cu totii, fie acasa cu noi, fie in apropiere. Kevin, fratele meu
cel mai mare, lucra si era student la Universitatea din
Pittsburgh. Averell, care era director la Equitable Gas, locuia
acasa. Fratele meu geaman, Loren, era manager la un ma-
gazin Midas Muffler si locuia pe aceeasi strada. Sora mea mai
micd, Taryn, era la Bates College in Maine. Eram un grup
unit.

Parintii mei ne-au invatat valorile clasei de mijloc. Tatal
meu, Leonard, se ocupa de afaceri imobiliare si intotdeauna
cauta ocazii de afaceri. Mama mea, Doris, ramasese acasa o
vreme, dar apoi a lucrat din nou ca asistenta medicald. Noi,
copiii, stiam ca parintii nostri doreau sa ne implicim si sa
contribuim ca gospodaria noastra sa functioneze bine. Se as-
teptau ca noi sa ne descurcam bine la scoala si sa indeplinim

17



O CASNICIE NEOBISNUITA

unele munci casnice si, caind am fost destul de mari, sa lucram
cu jumatate de norma. In fine, se asteptau sa terminam o
facultate, asa cum terminasera si ei amandoi. Asteptarile lor
cu privire la noi erau destul de clare.

Fratii mei erau mari fani ai fotbalului. Asemenea lor, imi
placea sa ovationez echipa ,Black and Gold” in fiecare
duminica cand jucau pe Stadionul Three Rivers. Spre deo-
sebire de Kevin, Averell si Loren, eu n-am fost niciodata fan a
vreunui jucator. Cand John mi-a pomenit de ,Tony Dungy”,
numele lui n-a insemnat nimic pentru mine.

Dupa ce am aflat motivul pentru care ma sunase John si
i-am promis cd ma voi ruga pentru calauzire, am incercat
sa-1 evit. Chiar nu eram interesatd sa ma intdlnesc cu un
sportiv. Persoana pe care dorea sa mi-o prezinte nu parea sa
promita prea mult, mai ales cand John mi-a spus ca-1 intalnise
pe Tony doar o data la un mic dejun special pentru tati si fii
organizat de biserica noastra. Tony il inlocuise pe Ted
Peterson, un jucator de la Steelers, care fusese programat sa
vorbeasca, dar a fost nevoit sa anuleze in ultimul minut.

Nu vreau sa spun ca nu eram interesata sa-mi intalnesc
viitorul sof. Prietenele mele erau deja casatorite si asteptam
cu nerdbdare si intru si eu in randurile celor cisitoriti. In
acelasi timp, nu eram deloc grabitd. Doream sa astept ras-
punsul Domnului si s ma asigur ca urmam glasul Lui, nu
propriile mele dorinte. Aveam asigurarea ca-mi va raspunde
rugaciunilor atunci cand va considera ca e timpul potrivit.

Nu voiam sa stabilesc eu momentul.

Mai mult, eram ocupata, ceea ce ma ajuta in nerdbdarea
mea. Insd nu m-am asteptat si merg la facultate, sa revin
acasa si sa gasesc raspunsul in biserica mea!

Poate ca eu aveam indoieli, dar John nu voia sa renunte;
imi tot spunea ca Tony il iubea pe Domnul si John credea ca
noi avem o multime de lucruri in comun. Era atat de hotarat
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si convins cda Dumnezeu hotarase aceasta relatie incat nu a
renuntat pana cand nu m-am intalnit o data cu Tony. Nu sunt
sigura ca atunci as fi recunoscut, dar John imi trezise suficient
de mult curiozitatea ca sa accept, in final, sa stabileasca o data
la care sa ma intalnesc cu Tony.

Am fost usurata cand John a sugerat ca Tony sa vina acasa
la noi, deoarece stiam ca voi avea familia in preajma si aceasta
putea sa ma scuze in cazul in care nu ma voi simti in largul
meu.

Tony a sosit exact la timp in acea vineri dimineata. Tata era
pe hol cand a sosit Tony si, dupa ce l-a salutat, a inceput sa-i
puna intrebari despre Steelers. Mama a venit sa-l intdlneasca
pe Tony cateva minute mai tarziu. Apoi fratii si surorile mele
au inceput sa treaca pe acolo de parca erau pregatiti sa iasa
din casa. In cinci minute, Tony ii cunoscuse deja pe toti. Tony
spune ca a fost ca in desenele animate — o persoana pleaca si
apoi apare alta — dar pur si simplu el a vazut agitatia obisnuita
din casa noastra.

Eu n-am spus prea multe la inceput, dar m-am simtit bine.
Tony era istet si respectuos si avea ochi caprui frumosi. Nu
era deloc asa cum imi imaginasem eu un jucator profesionist
sau un antrenor de fotbal. Parea o persoana de treaba.

Cand dupa-amiaza s-a incheiat, mi-a parut putin rau ca-1
amanasem atat de mult pe pastorul John. Apoi, chiar inainte
de a pleca, Tony mi-a zis: ,Da-mi numarul tdu de telefon si
poate te voi suna sa iesim candva sa jucam tenis.” Trebuie sa
recunosc ca m-a deranjat putin atitudinea lui.

TONY

In ziua aceea, cAnd mi-am luat la revedere de la Lauren, sunt
sigur ca ea m-a inteles gresit. De fapt, eu i-am spus: ,Ma duc
la antrenament si voi fi plecat in restul saptamanii, dar, daca
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