DIRECTIE

Aprecieri pentru aceastd carte

Craig Groeschel a scris incid o carte excelentd. Nu l-am vizut
atunci cind a avut de luat decizii, dar I-am vizut atunci cind si-a
asumat alegerile ficute, atit pe cele usoare, cit si pe cele dificile.
Acestea sunt cuvintele sincere ale unui om smerit care triieste ceea
ce spune.

—BoB GoFF, autorul cirtii devenite bestseller
Dragostea actioneazd

Craig Groeschel a scris o carte practicd, cu suport biblic, care te
va ajuta cu siguranti si decizi care vor fi urmitorii tii pasi in viati. In
Directie divind, Craig prezintd sapte decizii pe care le poti lua astizi
astfel incat si iti influenteze povestea pe care o vei spune in viitor.

—ANDY STANLEY, pastor principal, North Point Ministries



Cred ci alegerile noastre zilnice ne conduc inspre destinul nostru.
De aceea sunt atit de incantat cd volumul Directie divindg al lui Craig
Groeschel ne provoaci tocmai in domeniul acelor alegeri mirunte.
Aceastd carte te va ajuta sd privesti chiar si cele mai neinsemnate
alegeri prin prisma scopului lui Dumnezeu pe misuri ce El te
cheamid si umbli in cilduzirea Sa divind pentru viata ta. Ca unul
care am invitat pe propria piele despre puterea deciziilor bune sau
rele, pot spune ci principiile din Directie divind sunt in deplind
concordanti cu experienta mea. Daci esti pregitit si iesi din rutind si
s faci alegeri mai bune, mesajul lui Craig este exact ceea ce ai nevoie
pentru a incepe aceastd noud cilitorie.

— Dave Ramsey, autor; gazdid a unor emisiuni radio
difuzate pe plan national

Aceastd carte a pastorului Craig Groeschel este o lecturd
obligatorie pentru toti cei care nu stiu care este planul lui Dumnezeu
pentru viata lor sau care nu stiu cum si asculte de indrumarile Lui.
Sunt atit de recunoscitor pentru oameni precum Craig, care pot si
ne impirtiseasca din intelepciunea, umorul si profunzimea lor!

—JEFFERSON BETHKE, autorul cirtii bestseller Jesus > Religion

Cand am o decizie importantd de luat, dupi ce le cer pirerea lui
Dumnezeu si sotiei mele, prima persoani la care apelez pentru un
sfat este Craig Groeschel. Darul pus de Dumnezeu in el, acela de a
evidentia punctele esentiale si de a sintetiza intelepciunea biblici si a
o pune in pasi concreti este unic.

—STEVEN FURTICK, pastor, Elevation Church; autorul unor
carti care au ajuns bestseller

Candva, in China se practica o formi de pedeapsi capitald numitd
ling chi — moartea prin o mie de tdieturi. Nicio tiieturd nu era insemnats,
dar adunate. .. erau letale. In Directie divind, pastorul Craig Groeschel te
va ajuta si eviti sa duci o viatd marcati de o mie de tiieturi.

—LEv1 Lusko, pastor principal, Fresh Life Church;
autorul cartii Swipe Right



Adeseori vrem si stim care este voia lui Dumnezeu pentru viata
noastri. Raspunsul este, probabil, putin diferit pentru fiecare dintre
noi, dar Directie divind iti va oferi prilejul perfect pentru a descoperi
care ar putea fi povestea ta. Cu scopuri clare, practice, realizabile,
Craig ne ajuti si intelegem care sunt pasii mérunti care fac diferenta
in vietile noastre.

—KyLE IDLEMAN, autorul cirtii Grace Is Greater

Nu sunt multi oamenii care pot scrie o carte in care ascultarea
de Dumnezeu si parid usoard. Dar exact asta a ficut pastorul Craig
Groeschel cu aceste idei realiste, practice, dititoare de viatd. Aceasta
nu este pur si simplu o altd carte despre cum si iei decizii; este mai
degrabi despre povestea intregii noastre vieti care rezulti in urma
deciziilor noastre zilnice. Nu trebuie si trdim la intimplare; putem
sd trdim cu un scop, cu o directie clard si si fim o parte a povestirii
ample pe care Dumnezeu o tese pe Pimant.

—JupAH SMITH, pastor senior al congregatiei The City Church,

autorul cirtii devenite bestseller Jesus Is
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Inima omului isi planuieste calea,
dar Domnul ii indruma pasul.

—PROVERBE 16:9
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INTRODUCERE

Alegeri marunte

Viata este suma tuturor alegerilor tale.

—ALBERT CAMUS

stila o decizie distantd de a-ti schimba viata pentru totdeauna.

Dar partea amuzanti este ci cel mai probabil nu stii care

va fi acea decizie. Este normal sd presupui cd o decizie asa
de importantd, una care iti poate schimba viata, ar trebui si fie
usor de identificat. Si uneori este — ca atunci cind trebuie sa
accepti o slujbd noud intr-o altd zond si sd-i ceri familiei tale sd
se mute. Sau cand trebuie si te intorci la studii pentru a obtine
o diplomi. Sau cind trebuie si te cisitoresti cu persoana cu
care te-ai intalnit in ultimele citeva luni. Nu e greu de observat
ca astfel de decizii importante au o multime de consecinte care
se rasfring asupra intregii noastre vieti.

Dar alegerile mirunte pot si ele sa aibd un impact urias.
Viata noastrd se revarsd continuu in vietile altora — si ale
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DIRECTIE DIVINA

altora in a noastrd. Ca niste piese de domino in cidere, chiar
si cele mai neinsemnate decizii ale noastre se precipitd uneori
intr-o serie de consecinte pe care nu ni le-am fi putut imagina
vreodati. Asa mi-am cunoscut eu sotia — nu jucand domino, ci
studiind pentru un important examen la facultate.

Mai erau doar citeva zile pind la examenul final la materia
numiti administrarea afacerilor, un curs care-mi ruinase toate
sfarsiturile de sdptiméind ale semestrului. Ca majoritatea
colegilor mei, as fi ficut mai degrabd orice altceva decit si
studiez pentru examen. Asa ci atunci cind doi dintre ei m-au
chemat la o petrecere, m-am gindit la modul cel mai serios
sd accept invitatia lor. Ca si cum n-as fi avut ceva mai bun de
ficut, nu-i asa?

Totusi, fird nicio tragere de inimi, am decis ¢ nu era cazul
sd md duc la petrecere, ci mai degrabid si mi angajez intr-un
ultim maraton de studiu la bibliotecd. N-am avut de unde
sd stiu in ce masurd imi va afecta restul vietii aceastd decizie
aparent banald. Cu hartii impristiate peste tot in jurul meu
pe masd, eram pierdut in ginduri, ludnd notite si risfoind un
manual de administrare a afacerilor care ardta mai degrabi ca o
carte de telefon (care ar fi fost o lecturd mult mai interesanti).

— Salut.

Vocea m-a ficut si tresar, asa cd mi-am ridicat privirea si am
recunoscut-o pe una dintre fetele cu care aveam cursuri comune.
Tocmai trecea pe acolo si decisese si se prezinte. Am vorbit
cateva minute si in cele din urmé am indreptat conversatia spre
proaspita mea credintd in Cristos.

Cu toate cd nu-mi impirtisea convingerile, a parut deschisi
fatd de discutiile despre ele, asa ci am continuat conversatia si
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INTRODUCERE: ALEGERI MARUNTE

la cind in aceeasi seard. Dar pe misuri ce subiectele spirituale
din conversatie se incingeau, ea se distanta. (Mi-a spus mai
tarziu ci, desi pdream destul de normal, in timpul acelei cine
m-a catalogat drept un fanatic religios.)

Cateva siptimini mai tirziu m-am intilnit din nou cu

aceastd fatd in clddirea facultitii si o 5
Deciziile pe care le ludim

astazi determina povestile
pe care le spunem despre
vietile noastre maine.

m-a apucat cu entuziasm de brat.
— Hei! Stii ce am realizat?

Cunosc o fatd pe care #frebuic si o

cunosti! Este la fel de ciudati ca tine!
Este la fel de entuziasmatid de Dumnezeu precum esti si tu!

La inceput m-am gandit ci mi lua peste picior (si probabil
cd asta si ficea), dar chiar era vorba despre o fatd. Si datoritd
acestei recomandiri am intilnit-o pe Amy Fox, femeia care a
devenit sotia mea si mama celor sase copii ai nostri.

Tatd o lectie evidentd aici: dacd vrei s te cdsitoresti, sari peste
petreceri si indreapti-te direct spre biblioteci! (Bine, probabil ci
asta nu va functiona pentru toatd lumea, dar este cu sigurant un
sfat bun daci vrei si treci examenele.) Nu mi intelege gresit, nu
cred cd este un lucru riu si te duci la petreceri, dar in acest caz eu
am luat o decizie responsabili si absolut necesari. Si dupd cum
s-a dovedit, Dumnezeu s-a folosit de aceastd alegere buni a mea
intr-un fel la care nu m-as fi gandit vreodata.

Un lucru este adevirat intotdeauna: deciziile pe care le luim
astazi determind povestile pe care le spunem despre vietile
noastre maine. In fiecare zi, cat e ziua de lungi, facem alegeri
dupi alegeri, mirunte in esenta lor. Dar acele alegeri continui si
se adune, fiecare intretesindu-se cu restul, forméand o tapiserie
numitd povestea vietii noastre.
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DIRECTIE DIVINA

De aceea este aceastd carte atat de importanti. Nu am avut
niciodatd un mesaj mai practic si mai plin de viatd pe care si
ti-1 impértdsesc. Vreau cu adevirat si te ajut si iei decizii
responsabile, ceresti, care si te conducd spre o viatd plina de
bucurie si scop. Procesul presupune

Fiecare decizie pe care o iei, sd iti asumi responsabilitatea pentru
indiferent cat de marunti ar deciziile pe care le iei, asigurandu-te
pirea, poate avea un impact ca ele se aliniaza cu principiile lui

urias. Dumnezeu si ci sunt urmate de

actiuni hotirate. Intr-un fel sau in
altul, fiecare decizie pe care o iei este una pe viatd, fie ci vezi sau
nu unde duce in cele din urmi, asa cd daci vrei s iti schimbi
viata, dacd vrei si sincronizezi crezurile pe care spui ci le ai cu
modul tiu de vietuire si daci esti dispus s 11 lasi pe Dumnezeu
si scrie povestea vietii tale, aceastd carte ti se potriveste.

Esti doar la o alegere distantd de cea mai buni decizie pe
care ai luat-o vreodati.

Continud sa iei decizii

Nu as fi avut de unde si stiu cd acea cunostintd din
biblioteci mi-o va prezenta intr-o zi pe femeia visurilor
mele. Dar adevirul este ci multe dintre deciziile noastre au
consecinte destul de previzibile. Iar daci invitim si alegem
bine, putem conecta punctele dintre locul in care suntem si
cel in care vrem si fim. De exemplu, majoritatea oamenilor
cu cdsdtorii sinitoase, stabile si pline de iubire sunt constienti
cd asta presupune cite putin efort in fiecare zi (si uneori chiar
mai mult efort). S4 inveti cum si fii pirinte este la fel. Copiii
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INTRODUCERE: ALEGERI MARUNTE

nu devin pur si simplu oameni responsabili si respectuosi; ei
au nevoie de un model parental iubitor si consecvent. Aceleasi
principii se aplicd si muncii noastre. Carierele de succes nu
sunt produsul secundar al circumstantelor sau al norocului; ele
sunt predictibile, sunt rezultatul unei munci asidue, a unui scop
precis si a asumarii unui risc calculat.

Evident ca sunt si exceptii de la regula. Fiecare dintre noi
poate veni cu exemple de cdsdtorii in care ambii parteneri
si-au dat tot interesul, dar tot au ajuns la divort. Copii cu
pirinti incredibil de iubitori pot ajunge si ei in situatii-limita.
Companiile pot da faliment chiar si cu un lider extraordinar.
Dar in general, dacd existd un scop pe care vrei si il atingi,
trebuie si iei decizii care s te impinga in directia in care vrei si
ajungi. In excelenta lui carte, The Principle of the Path [Principiul
cdii], prietenul si colegul meu,

pastorul Andy Stanley explici astfel Alegerile marunte pe care
lucrurile: ,Directia — nu intentia — nimeni nu le vede sunt cele
determind destinatia.” care aduc marile rezultate

Daci vrei si te indrepti spre o pe care toatd lumea le
poveste pe care vrei sd o spui, trebuie vrea.

s faci alegeri mirunte care pot si-ti
schimbe viata, sisd le pui zilnic in practicd. Cea mai buni decizie
pe care o poti lua este intotdeauna cea care urmeazd. Fiecare
decizie trebuie sd te aducd mai aproape de ceea ce Dumnezeu
te-a creat si fii, sd iti intoarcd viata in directia povestirii pe care
ai fi bucuros si o impirtasesti.

Cei mai multi oameni se uitd la cei care au succes si-si
inchipuie ci acestia au avut de luat doar céteva decizii mari si
extrem de importante. Dar adevirul este exact pe dos. Alegerile
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marunte pe care nimeni nu le vede sunt cele care aduc marile
rezultate pe care toatd lumea le vrea.

Cand alegi sd iti ierti partenerul in loc sd rimai plin de
resentimente, nimeni nu vede ce se petrece. Dar mersul
cisniciei tale dovedeste ce se intimpld. Oamenii iti vor spune
probabil cit de minunati cred ei cd sunt copiii vostri, fard
sd-si dea seama cd maturitatea lor s-a dezvoltat de-a lungul
timpului, crescind incet, odati cu deciziile mirunte, cu
limitele zilnice si cu ajustirile aproape invizibile pe care le-ati
ficut de-a lungul copiliriei lor. Colegii de serviciu care vid ci
ai obtinut o avansare nu au, probabil, nicio idee de cite ori ai
fost nevoit sd nu tii cont de regulile de la locul de munci si
pur si simplu sd dai tot ce ai mai bun zi de zi. E posibil chiar
ca nici micar prietenii care vin la festivitatea ta de absolvire
sd nu inteleagd cate nopti albe ai petrecut studiind in timp ce
toti ceilalti amanau studiul sau se distrau.

Daci ai putea face un pas inapoi ca si te uiti la viata ta, ai observa
cd toate alegerile conteazi, chiar si cele neinsemnate. Multe dintre
deciziile noastre zilnice sunt luate pe neobservate, aproape in mod
automat — ca parcurgerea aceluiasi traseu inspre locul de munci in
fiecare zi sau ca intoarcerea in spatiul virtual ori de cite ori avem
un moment liber. In fiecare zi, decidem cum si ne imbricim, unde
sd parcim, cind sa ne programim urmitoarea intilnire, cum si
explicim anumite rapoarte, ce sa mancim la cini.

Neurologii ne spun ci prima datd cind ne gindim si luim
o decizie, creierul nostru incepe si cintireasci optiunile,
elimindnd pe rand fiecare posibilitate, pand cind alegem una
care ne inchipuim ci ar fi solutia cea mai potrivitd in acel
moment. Dar dupid o vreme, in cazul celor mai multe dintre
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INTRODUCERE: ALEGERI MARUNTE

deciziile neinsemnate de peste zi, nu mai trebuie si ne gandim
ce sd alegem; pur si simplu unele decizii devin automate.

Acest mod de operare are logicd. Oricare ar fi efectele
deciziilor ca acestea, ele sunt atit de neinsemnate incit abia
le mai bagim in seamid. Daci esti ca mine, probabil ci porti
orice este curat, acceptabil si de nesifonat si totodati potrivit cu
situatia datd, si totusi confortabil. Minanci orice fel de cereale
pe care le ai in cimari (de obicei acel sortiment care nu le place
copiilor) sau orice gisesti in frigider.

Dar e foarte important s intelegem: aceste decizii aparent
banale se aduni de-a lungul timpului. Devin obiceiuri. Si
acele obiceiuri au efect cumulativ, in cele din urmi schimband
povestea pe care o spunem despre vietile noastre.

Sa iti dau citeva exemple de lucruri pe care oamenii ajung si
le faci si pe care, dacd s-ar fi gndit la ele, nu ar fi ales niciodata
si le faci:

e Cei mai multi fumitori nu au planificat niciodatd si
devinid dependenti de ceva ce ii poate ucide. Ei doar au
ales si incerce o datd ca sd vadi daci le place.

e Oamenii care ajung si fure banii companiei probabil ci nu
si-au stabilit ca scop pe termen lung si isi jefuiascd angajatorii.
Mai degrabi au inceput prin a ,imprumuta® cite putin din
banii firmei pentru a-si pliti din cind in cand pranzul.

e Persoanele care au o aventurd amoroasd nu se trezesc
pur si simplu intr-o dimineatd si se gandesc: ,Sotul/
Sotia mea nu se va supdra dacd voi avea o relatie intima
cu cineva de la birou.“ Totul a inceput atunci cind au
zibovit putin peste program dupi o sedintd, pentru ci
le-a plicut atentia oferitd de colegul/colega de serviciu.
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e Cei mai multi dintre antreprenorii care au esuat probabil
cd nu au inclus falimentul in planurile lor initiale. Pur si
simplu au depisit bugetul, asumandu-si un risc pe care
l-au subestimat.

e Oamenii care devin dependenti de analgezice nu si-au
dorit si fie arestati pentru conducere sub influenta unor
medicamente ilegale si pentru posesia lor. Cautaserd doar

sd-si usureze putin durerea cronica.

Este usor si privesti la astfel de situatii si sd spui: Eu nu as
face vreodatd asa ceva! Nimeni nu vrea si fie acea persoani, acea
persoanid care si-si distrugd cisitoria din cauza dependentei
ascunse de pornografie. Nicio femeie nu vrea ca povestea ei sd
includi barfa, furtul din magazine sau alcoolismul. Este tentant
sd crezi cd nu e posibil ca tu sa devii dependent de tigiri, sd furi
de la angajatorul tdu, si iti inseli partenerul de cisitorie, sd
cheltuiesti prea mult din bugetul firmei sau si continui si iei
analgezice chiar si dupi ce durerile inceteaza.

Dar adevirul este ci esti la o decizie distantd de a-ti schimba
viata pentru totdeauna.

Cea mai buni decizie este cea pe care urmeazi si o faci.

Chiar acum.

Viata este un test cu variante multiple

Vestea buni este ci alegerile pe care le faci zi de zi pot si te
ajute nu doar s eviti lucrurile negative, ci le pot stimula si pe cele
pozitive, invitindu-te si Il cunosti pe Isus mult mai indeaproape si
sd iei decizii care sd onoreze legimantul tiu cu Dumnezeu. Ar putea
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INTRODUCERE: ALEGERI MARUNTE

parea ceva lipsit de importantd, dar a-ti pune la pachet de acasa
pranzul astizi poate si te directioneze inspre o viatd fira datorii si
stabild din punct de vedere financiar maine. Ai putea adiuga ani
buni la viata ta dacd te-ai opri la sald ca si te antrenezi in loc si te
duci direct acasi si sd iei gustdri pe canapea in timp ce te uiti pasiv
la serialul Doctor Who. Sunind un prieten sau doar trimitdndu-i un
simplu mesaj, poti s te agiti de un colac de salvare care si te tragi
afari din singuritatea care te ineaci in valurile depresiei.

Probabil ci ai auzit vechea zicali: ,Definitia nebuniei este si
faci acelasi lucru din nou si din nou si totusi si astepti rezultate
diferite.“ Nici micar ciand stim ci ceva nu este bun pentru noi
sau ¢ nu va duce la un final fericit, noi nu renuntim — cel mai
adesea pentru ci acel lucru ne oferd o evadare pe moment sau
ne produce plicere. Stim ci ar trebui si mancim mai sinitos,
mai ales daci incercim si slibim sau si rezolvim probleme de
sindtate, dar este greu sd ne tinem de acel scop miret cind cineva
apare la birou cu gogosi proaspeti. Cei mai multi dintre noi ne
luptim cu a lega alegerile mirunte pe care le facem constant de
marea schimbare pe care vrem si o vedem in vietile noastre.

Doar ca si stii unde vreau si ajung, iti voi spune ci eu cred
cu toatd fiinta mea cd decizia cea mai buni pe care ai putea s-o
iei este alegerea de a-L urma si de a-L servi pe Dumnezeu. Dar
asta nu inseamnd doar o decizie luatd o datd pentru totdeauna
la care si nu te mai gindesti decat in zilele de duminicd. Chiar
daci noi, cei care L-am invitat pe Isus si vind in vietile noastre
ne putem adesea aminti cind am luat aceastd decizie, tot mai
trebuie sd facem alegeri zilnice, clipa de clipd, care ne cer s ne
lepidim de noi insine si si 11 urmim pe EL

Chiar daci nu crezi in Isus asa cum cred eu, oricum ai de
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luat decizii zilnice — la fel ca oricine altcineva — asa cd sper ci
vei continua si citesti aceastd carte cu o minte deschisa.
Probabil ci ti se va pirea demodat, dar cred ci Isus poate cu
adevirat schimba directia povestirii tale pentru totdeauna. Bine,
poate cd acum te gindesti Lsus-in-sus-Isus-in—jos! Am mai auzit,
am mai trdit eu asemenea experiente — mai ales dacd ai crescut in
preajma unor oameni fatarnici care merg la biserica si triiesc fard

Lo o sd fie convinsi de valorile crestine pe
Daca iti vei deschide inima,

cred ¢ Dumnezeu te va
conduce cu blandete, pas cu
pas, decizie dupa decizie.

care le proclami. (Te inteleg, pentru
cd am fost intr-o asemenea situatie.)
Dar nu despre asta vorbesc. Vreau si te

provoc, si te invit si privesti dincolo de
modul tiu de gandire egocentric, sd devii cinstit pand in maduva
oaselor cu tine Insuti.

Daci te simti gol, ca si cind ai ciuta mereu ceva mai mult,
atunci stai la riscrucea unei directii divine. Dacd ai o multime
de ,prieteni®, ,admiratori si ,aprecieri®, dar ai incd o nizuintd
neimplinitd, atunci sper ci esti constient de faptul ci trebuie si
schimbi ceva. Poate chiar de aceea ai ales aceasta carte. Poate ci
exact asta doreste Dumnezeu pentru tine. Daci iti vei deschide
inima, cred ¢ Dumnezeu te va conduce cu blandete, pas cu pas,
decizie dupi decizie — poate ci nu inspre viata pe care ti-ai dorit-o
intotdeauna, ci inspre viata pe care El a pregitit-o pentru tine. Te
iubeste atat de mult incit te lasa pe tine si alegi directia.

Alegerea este a ta

In cele din urmi, depinde de tine si decizi ce crezi, pentru
cine vrei si triiesti si care sunt principiile pe care vrei sd le urmezi.
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