Sunt un tata bun?
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Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei
Josh McDowell
Sunt un tata bun? / Josh McDowell;
trad.: Daniel Manastireanu. - Oradea: Scriptum, 2005
ISBN 973-87379-4-X

I. Manastireanu, Daniel (trad.)

159.922.7




Sunt un
tata bun?

10 calitdti ale unui tatd
care 1si ajutd copiii sd ia decizii corecte in viatd

Josh McDowell

Editura Scriptum
Oradea



Originally published in U.S.A. under the title
Father Connection
by Broadman & Holman Publishers
127 Ninth Avenue North
Nashville, TN 37234

ISBN 080546094-2
© 1996 by Josh McDowell

Translated in Romanian language with permission from
Josh McDowell Ministry
PO. Box 131000
Dallas, TX 75313-1000
USA

Campus Crusade for Christ in Romania:
Aleea Lacul Morii nr. 3 sector 6, Bucuresti
Tel.: 031-405.76.04, 031-405.76.05; Fax: 031-405.76.06

Editia in limba roména, publicata sub titlul
Sunt un tatd bun?
de Josh McDowell

2005 Editura Scriptum
str. Lapusului nr. 28, 410264 Oradea - Bihor
Tel./Fax/Robot: 0259-457.428; E-mail: scriptum@scriptum.ro,
Pagina web: WWW.SCRIPTUM.RO

Prima editie in limba roméana
Toate drepturile rezervate asupra prezentei editii in limba romana

Orice reproducere sau selectie de texte din aceastd carte
este permisd doar cu aprobarea in scris a Editurii Scriptum, Oradea.

Traducerea: Daniel Manastireanu
Editarea: Alina Schinteie
Coperta si tehnoredactarea: Olimpiu G. Filip
ISBN 973-87379-4-X

Tiparul executat in U.E.



Cuprins

IMUTEUINITT 1.ttt 7
1. Cum sa fii tata in vremuri grele...........ccccooviiiiiiiinnnine 9
2. Un tatd apropiat........cccoooineiniee 23
3. Tubirea si acceptarea neconditionata a tatalui...................... 35
4. Puritatea tatalui.........cccooooviiiiiiiii 49
5. Adevarul unui tata ... 65
6. Tatal demn de incredere..........ccccocoviiriiiiiiiiininiiiice, 81
7. Tatal care mangaie si sustine ...........ccccccceviiiiiiiinincncncnen 91
8. Un tata la care te poti refugia.........cccccoeovvvivirniicniniiccnnnn, 103
9. Tatal ca prieten ..., 119

10. Tatal care disciplin€aza...........cccccocovueuiiiiciniiccciniiccicccn, 135

11, Tatal i Iertarea .......cccecveveeeieeniereieeee e 155

12. Tatal si respectul.........cooiiiiiiiiiiiiiiiis 167

13. Un tata dupa inima lui Dumnezeu...........c.cccccceuevvininnnnnen. 177

Anexa A: Activitati distractive pe care tatii le pot face

Impreund cu copiii 10T ..o 191






Multumiri

reau sa multumesc unei echipe nepretuite de oameni care
m-au ajutat ca aceasta carte sa devina realitate:

Norm Wakefield, care a avut o influenta profunda asupra
mea ca tatd, perspectiva lui (intr-o carte pe care am scris-o
impreuna, cu titlul The Dad Difference) mi-a ascutit in mod
semnificativ propria perspectiva cu privire la rolul Tatalui ceresc
in viata mea ca tata. Angajamentul serios al lui Norm de a trai
dupa chipul lui Dumnezeu este reflectat in multele ilustratii din
viata lui pe care le-am folosit in aceasta carte;

Larry Keefauver, pentru ajutorul sau in dezvoltarea primei
versiuni a acestui manuscris;

Bob Hostetler, pentru ajutorul sau in a da o forma finala
acestui manuscris;

Janis Whipple de la Broadman & Holman pentru sustinerea
si sfaturile ei in trecerea acestui proiect prin procesul editorial;

Dave Bellis, de 19 ani asociatul meu, pentru realizarea
impreuna a cuprinsului si a structurii creative a acestei carti si
pentru facilitarea cizelarii fiecarui detaliu al acestui proiect pana
in stadiul finalizarii;



8 Mulfumiri

Si, in final sotiei mele Dottie si copiilor mei, Sean, Kelly, Katie
si Heather, pentru rabdarea, dragostea si sustinerea pe care
mi-au oferit-o de-a lungul procesului de a deveni un tata mai
bun.



Capitolul

Cum sa fii tata
in vremuri grele

u mai bine de douazeci de ani in urma, mi-am tinut in brate
Cprimul nascut.

Imi amintesc cu exactitate gandurile si emotiile care m-au
incercat in acele momente. M-am uitat la chipul fiicei mele, Kelly.
Era infasata intr-o paturica galbena si moale, iar eu i-am
numarat degetele si m-am minunat de frumusetea si
complexitatea lor. Era complet neajutorata. Era nepretuita. Si era
a mea.

In timp ce o priveam cu dragoste si incantare, m-a incercat un
nou sentiment care si-a facut loc in pieptul meu, un sentiment
pe care l-am identificat imediat. A fost groaza.

— Ce ma fac? mi-am spus. Nu stiu cum sa fiu tata.

in copilaria mea nu am cunoscut dragostea unui tata. Nu am
avut parte de exemplul unui tata. Nu-mi amintesc nici o singura
ocazie in care sa fi iesit undeva doar cu tatdl meu pentru a
petrece un timp impreuna cu el. Nu-mi amintesc sa fi fost
vreodata mandru de tatal meu sau sa-i fi calcat pe urme. De fapt,
il uram. Am crescut la o ferma de vaci de o suta cincizeci de
pogoane, langa un mic oras din statul Michigan. Toti locuitorii
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acelui oras se cunosteau intre ei si, bineinteles, toti stiau ca tatal
meu era betiv. Prietenii mei din adolescenta spuneau bancuri pe
seama lui, la care rddeam bineinteles si eu, sperand ca rasul imi
va ascunde durerea.

{l uram pentru ruginea pe care o induram din cauza lui, dar
si pentru modul in care o trata pe mama. Uneori mergeam in
hambar si imi gaseam mama zacand in balega in spatele vitelor,
batuta in asa hal, incat nu putea sa se mai scoale de jos. Uneori,
cand se intorcea beat acasa, trebuia sa-1 tardsc in hambar, sa-11leg
de un staul si sa il las acolo sa se trezeasca din starea de
mahmureala. Adolescent fiind, ii legam picioarele cu un lat de
gat, sperand ca se va sufoca incercand sa se elibereze. Cand
mama a murit in luna in care am absolvit liceul, am dat vina pe
tata.

Desi Dumnezeu a realizat o impdcare totala intre mine si tatal
meu dupa ce m-am convertit si chiar mi-a permis sa-1 ajut sa se
increada in Dumnezeu pentru mantuirea lui (cu paisprezece
luni inainte de a muri de un atac de cord), cind am devenit tata
am avut sentimentul acut ca sunt absolut nepregatit pentru
aceasta.

Cea mai inspdiméantatoare slujbd din lume

S-ar putea sa nu fi avut o relatie atat de defectuoasa cu tatal
vostru, si totusi sa imi impartasiti parerea ca rolul de parinte este
cea mai inspaimantatoare sarcina din lume. Mai rau decat atat,
nu se poate obtine niciunde o licenta de tata. Pentru a obtine
aceasta slujba, nu este nevoie de prea multe cunostinte. Iar
majoritatea dintre noi trebuie sa invatam din mers, prin incercari
si greseli — majoritatea greseli! De fapt, cineva a observat ca
majoritatea oamenilor nu devin de fapt parinti buni decat atunci
cand proprii lor copii au devenit la randul lor parinti!

In ultimii ani, am intalnit si am sfatuit multi frati de suferinta
— tati bine intentionati, care se simt coplesiti de sarcina de a
deveni parinti eficienti. Multi recunosc ca bajbaie in incercarea
de a indeplini toate cerintele impuse de casnicie, cariera si rolul
de tata. Majoritatea dintre ei se simt prinsi in capcana
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programelor de munca incarcate si a stresului generat de
acestea. Multi se simt limitati datorita lipsei deprinderilor
practice care tin de rolul de tata, datorita unei casnicii dificile sau
a modelelor nesanatoase din propriile lor vieti.

Mai mult decat atat, provocarile rolului de tata sunt astazi
mai mari ca oricand.

Noi — si copiii nostri — traim intr-o cultura care de multe ori ne
ameninta casniciile, familiile si copiii. Traim intr-o lume care
respinge adevarul Bibliei, care-si bate joc de moralitatea Bibliei,
care ridica in slavi sexualitatea si violenta si care se amuza de
betie si vulgaritate. Traim intr-o societate care a respins in mare
masura notiunile de adevar si moralitate, o societate care a
pierdut intr-un fel oarecare abilitatea de a decide ce este
adevarat si ce este bine, o societate in care adevarul a devenit o
chestiune de gust, iar moralitatea a fost inlocuita de preferinte
individuale.

Ne confruntam cu sarcina grea de a ne creste copiii in
mijlocul unei culturi aflate in criza. Cercetarile ne spun o
poveste de groaza despre ceea ce se intampla in fiecare zi in
America:

X 1.000 de adolescente necasatorite devin mame;

X 1.106 de adolescente avorteaza;

X 4.219 de adolescenti contracteaza o boala cu transmitere
sexuala;

500 de adolescenti incep sa consume droguri;

1.000 de adolescenti incep sa consume alcool;

135.000 de copii vin la scoala cu arme de diferite feluri;
3.610 adolescenti sunt atacati; 80 sunt violatj;

2.200 de adolescenti abandoneaza studiile liceale;

7 copii (10 — 19 ani) sunt ucisi;

7 minori (sub 17 ani) sunt arestati pentru crima;

6 adolescenti se sinucid.'

X X X X X X X X

Nu este de mirare faptul ca multi barbati isi asuma rolul de
tatd cu multa frica si cutremur. Insa rolul de tatd nu este numai
cel mai inspaimantator din lume — in multe privinte — ci este si
unul din cele mai necesare din lume.
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Cea mai importanta slujpa din lume

Rolul de tata este de o importanta capitala si nu a fost
niciodata mai important ca in vremurile noastre. Relatia unui
copil cu tatal lui este un factor decisiv pentru sanatatea,
dezvoltarea si fericirea tdnarului sau a tinerei. Analizati
urmatoarele rezultate ale unei cercetari bine documentate:

X Dr. Loren Moshen, de la Institutul National de Sanatate
Mentala, a analizat datele recensamantului din Statele
Unite si a descoperit ca absenta unui tata este un factor
care contribuie mai mult decat saracia la fenomenul
delicventei juvenile.

X Un grup de oamenii de stiinta de la Universitatea Yale,
specializati in studiul comportamentului, a analizat
delicventa in patruzeci si opt de culturi din toata lumea si
a descoperit ca rata criminalitdtii era mai mare printre
adultii care in copilarie au fost crescuti doar de catre
femei.

X Dr. Martin Deutsch a descoperit ca prezenta si conversatia
cu un tata, in special la ora cinei, stimuleaza copilul sa
obtina rezultate mai bune la scoala.?

X Un studiu efectuat printre 1.337 de medici care au absolvit
Universitatea Johns Hopkins intre anii 1948 si 1964 a aratat
ca lipsa apropierii de parinti reprezinta un factor comun
pentru hipertensiune arteriald, bolile de inima, tumorile
maligne, bolile psihice si suicid.’

X Un studiu a treizeci si noua de adolescente care sufereau
de o forma sau alta de anorexia nervosa — o tulburare de
alimentatie — a aratat ca treizeci si sase dintre ele aveau un
lucru in comun: lipsa unei relatii apropiate cu tatal lor.

X Cercetatorii de la Universitatea Johns Hopkins au
descoperit ca ,pentru adolescentele tinere, albe, care
traiesc in familii In care tatal lipseste... probabilitatea de a
avea relatii sexuale inainte de casatorie este cu saizeci la
sutd mai mare decat pentru cele care traiesc in familii cu
ambii parinti”.*

X Cercetarile doctorului Armand Nicholi a aratat ca, pentru
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copil, absenta emotionala sau fizica a tatalui contribuie la
(1) o motivatie slaba pentru performanta; (2) incapacitatea
de a renunta la gratificatii imediate pentru recompense
ulterioare; (3) o stima de sine inferioara; si (4)
susceptibilitatea la influenta grupului si la delicventa
juvenila.®

Pe baza interactiunii mele cu sute de mame, tati si copii, tind
sa fiu de acord cu aceste cercetari. Mai mult decat atat,
rezultatele acestor studii corespund indeaproape si cu
cercetarile recente realizate In randul tinerilor din bisericile
crestine evanghelice.

Cu putin timp in urma, am comandat un sondaj printre
aproximativ 3.700 de adolescenti din bisericile evanghelice — cel
mai amplu sondaj efectuat in randul tinerilor evanghelici.
Studiul realizat de catre Barna Research Group, a subliniat
importanta unei legaturi stranse dintre tata si copil.

Dintre cei 3.795 de tineri care au participat la sondaj, 82 la
suta frecventau saptamanal o biserica evanghelica, iar 86 la suta
au spus ca luasera hotararea de a se increde in Cristos ca Domn
si Mantuitor personal. Cu toate acestea, studiul a aratat ca 54 la
suta dintre adolescentii si pre-adolescentii din familiile
evanghelice spun ca discuta foarte rar sau chiar niciodata cu
tatal lor despre preocuparile lor personale (comparativ cu 26 la
suta care spun ca discuta foarte rar sau chiar niciodata cu mama
lor despre astfel de lucruri). Unul din patru tineri din respectivul
sondaj au afirmat ca nu au niciodati o conversatie semnificativa
cu tatal lor. Mai mult de doi din cinci (42 la suta) spun ca nu au
facut niciodata (sau au facut extrem de rar) ceva special
impreuna cu tatal lor, care sa-i fi implicat doar pe cei doi. Unul
din cinci spun ca tatal lor isi manifesta dragostea fata de ei foarte
rar sau chiar niciodata.’

In acelasi timp, studiul arata ca tinerii care sunt ,foarte
apropiati” de parintii lor este mai probabil:

X sasimta ca sunt ,foarte mulfumiti” de viata lor;
X sa se abtina de la relatii sexuale;
X sa adopte standardele biblie de adevar si moralitate;
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X sa frecventeze biserica;
X sa citeasca Biblia zilnic;
X sa se roage zilnic.

Studiul — nu doar printre tinerii crestini, ci printre toti tinerii
— arata foarte clar ca relatia copilului cu tatal sau este un factor
crucial pentru sanatatea, dezvoltarea si fericirea copilului.
Aceasta nu inseamna ca mamele nu sunt importante; cu toate
acestea, studiul subliniaza faptul cd, in majoritatea cazurilor,
mama a fost prezenta si a petrecut timp cu ei. Ca rezultat al
acestui fapt, se pare ca copiii au ajuns si se astepte ca mama sa fie
accesibila, iubitoare, comunicativa si toleranta.

In ce-1 priveste pe tatdl, pe de alta parte, intra in vigoare legea
cererii si a ofertei. In multe cazuri el este mai putin accesibil, mai
putin implicat sau mai putin comunicativ. De vreme ce atentia si
timpul acordat de tata sunt rare, in jurul acestei relatii se creeaza
o aura a semnificatiei sporite. La fel ca noi toti, copiii nostri isi
doresc ceea ce nu au si in prea multe cazuri ei nu au o relatie
apropiata cu tatii lor.

Acesta este motivul datorita caruia relatia cu tatil este factorul
cel mai important in viata copiilor vostri, indiferent de varsta lor.
factor critic verificat pentru cresterea lor in intelepciune, in
statura si in relatia cu Dumnezeu si cu ceilalti oameni. Tu poti
avea un impact decisiv asupra stimei de sine a copilului tau, a
modului in care se raporteaza la ceilalti si a sentimentului lui de
scop in viata.

Cea mai implinitoare slujba din lume

Desi mi-am preluat rolul de tata avand un exemplu mai putin
decat perfect in persoana tatalui meu, am fost binecuvantat sa
cunosc si sa invat de la mai multe persoane pe care le-am avut
drept modele si mentori de-a lungul anilor. Cel mai important
printre acestia a fost sotia mea, Dottie, cea mai extraordinara
sotie pe care o poate avea un barbat, precum si o mama
inteleapta si iubitoare pentru cei patru copii ai nostri. De
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asemenea, am invatat foarte multe de la Dick Day, care este
(dupa fiul meu, Sean) cel mai apropiat prieten pe care I-am avut
vreodata. Iar Norm Wakefield, alaturi de care sunt coautorul mai
multor carti, mi-a fost si el un exemplu de tata crestin eficient.

Norm si sotia sa, Winnie, sunt parintii a cinci copii, toti adulti
in prezent. Unul dintre momentele cele mai implinitoare din
viata lui Norm a fost cand Joel, fiul lui, a implinit doudzeci si
patru de ani.

»,Nunta lui Joel a fost un eveniment special pentru mine”,
spune Norm, ,pentru ca mi-a cerut sa fiu cavalerul lui de
onoare. Cand mi-am ocupat locul langa acest tanar, mintea mea
s-a intors in urma cu mai multi ani. Mi-am amintit cand Joel era
un prescolar maruntel si eu lucram la o teza de doctorat in
Louisville, Kentucky. Am ajuns acasa intr-o zi si I-am gasit pe fiul
meu lovit la cap intr-un accident nefericit... L-am dus repede pe
Joel la sectia de urgente a spitalului. In timp ce echipa de doctori
ii evaluau trauma, eu am ramas singur cu teama si neputinta
mea. Am inceput sa suspin, dandu-mi seama cat de pretios este
fiul meu pentru mine si cat de mult il iubeam.”

Nu dupa mult timp, Norm a aflat ca rana lui Joel nu avea sa-i
cauzeze neplaceri serioase sau de durata, iar el avea sa-si revina
complet. ,,insé am descoperit in ziua aceea”, spune Norm, ,cat
de mult insemna fiul meu pentru mine.”

In urmatorii douazeci de ani, Norm s-a straduit sa fie un tata
iubitor, implicat si eficient pentru Joel si ceilalti patru copii, un
efort care a parut sa culmineze in multe feluri cu ziua nuntii lui
Joel.

—In timp ce stateam alaturi de fiul meu de douazeci si patru
de ani pe care il iubesc si il respect, spune el, eram plin de
bucurie. Stiam ca el, ca si surorile lui, se angajase sa-L onoreze si
sa-L slujeasca pe Cristos [si] stiam ca era hotarat sa fie un sot
iubitor pentru mireasa lui, Lisa.

— I-am fost cu adevarat recunoscator lui Dumnezeu pentru
credinciosia Sa. El a onorat angajamentul meu si al lui Winnie de
a-i iubi, de a ne bucura si de a-i creste pe copiii nostri. In acest
proces, ei au devenit prietenii nostri cei mai buni.

Ce rasplata a primit Norm de la Joel! Dintre toti prietenii din
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care Joel ar fi putut sa-si aleaga un cavaler de onoare — colegi de
scoala, de echipa, prieteni din copilarie — el 1-a ales pe tata!

Rolul de tata poate sa fie cea mai inspaimantatoare slujba din
lume, dar ea este si cea mai importanta si mai implinitoare slujba
pe care o poate avea un om. In pofida limitarilor si a defectelor,
tu poti sa devii un tata eficient. Poti sa depasesti obstacolele. Poti
sa treci peste dificultatile care se ridica in fata ta. Poti sa devii
tatal de care au nevoie copiii tai.

Vreau sa va provoc, sa va incurajez si sa va motivez la actiune
prin ideile din aceasta carte. Nu am pretentia ca sunt un tata
expert. Am avut un inceput fara stralucire. De multe ori m-am
luptat, poate in aceleasi lucruri ca si voi. Am esuat de multe ori.
Insa am invatat mult de la altii despre ce inseamna sa fii un tata
si sper ca si voi sa fiti ajutati de acele lucruri care au fost o mare
binecuvantare pentru mine in relatia cu copiii mei.

Imi dau seama, desigur, ca ati putea fi putin tulburati de
aceasta carte, dandu-va seama ca nu ati fost un tata pe atat de
eficient pe cat ati fi putut fi. Acesta este un lucru normal; toti
avem domenii in care este loc de mai bine. Cu toate acestea, nu
vreau sa cadeti In capcana vinovatiei. Eu traiesc zi de zi
presiunea cu care se confrunta un tata. Pentru a putea evita
capcana vinovatiei, am incercat sa parcurg niste pasi simpli care
pot sa dea rezultate si in cazul vostru.

In primul rand, abordati rolul de tati dintr-o perspectivi pozitivd,
optimistd. Priviti rolul de tata ca pe o influenta pozitiva, plina de
iubire, care nu doar va imbogati viata copilului vostru, ci care
este si un instrument pe care il va folosi Dumnezeu pentru a va
largi orizonturile din punct de vedere mental, emotional si
spiritual. Considerati acest rol drept o ocazie importanta de a va
investi viata in cineva, avand credinta ca timpul investit va rodi
in anii — si poate chiar in generatiile — care vor urma.

In al doilea rand, considerati cresterea ca o serie de pasi mici,
fiacuti pe parcursul intregii vieti. Nu va lasati coplesit de ceea ce
nu faceti; concentrati-va mai degraba asupra unor noi pasi
mici pe care ati vrea sa-i faceti astazi (la sfarsitul fiecarui
capitol vom sugera cateva intrebari si planuri de actiune
pentru a va ajuta sa va stabiliti prioritatile ideilor acumulate si
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sa progresati). in foarte scurt timp, aceste mici schimbari vor
avea un impact semnificativ asupra relatiilor cu copiii vostri.
De asemenea, nu uitati ca oricit de mult ne-am stradui,
majoritatea dintre noi nu ne vom simti niciodata complet
satisfacuti de priceperea noastra ca parinti. Asadar, faceti un
efort constient pentru a transforma insatisfactia intr-o serie de
pasi indreptati spre un progres real, in loc sa fie ocazii de
descurajare sau depresie.

In al treilea rand, hotardti-vi si vd dedicati privilegiului si
responsabilitatii rolului de tatd. Psalmistul ne-a dat o perspectiva
corecta asupra provocarii care ne sta inainte:

Fiii sunt o mostenire de la Domnul, rodul pantecelui
este o rasplata data de EL
Psalmul 127:3

Desigur, exista momente in care ne intrebam daca copiii
nostri sunt intr-adevar o rasplata de la Domnul! Dar cand ne
gandim ca Dumnezeul Cel Atotputernic ne-a incredintat slujba
de a pregati vieti tinere ca sa ajunga la o maturitate responsabila
si care sa fi meritat intr-adevar osteneala, misiunea noastra
dobandeste o semnificatie eterna. Rolul de tata este intr-adevar
un privilegiu dat de Domnul - o ocazie unica de a ne pune viata
la dispozitia celor pe care 1i iubim atat de mult.

Inca de la inceputul calatoriei noastre impreuna va invit sa va
luati angajamentul impreuna cu mine ca, indiferent cat de greu
va fi, indiferent cat de nereceptivi vor fi copiii vostri, indiferent
unde va duce acest drum in viitor — noi ne dedicam privilegiului
si responsabilitatii rolului de a fi un tatd constiincios, iubitor,
implicat si comunicativ.

In paginile care vor urma, veti descoperi zece calitati care va
vor ajuta sa deveniti genul de tata care doriti sa fiti, genul de tata
de care au nevoie copiii vostri, genul de tata pe care Dumnezeu
va cheama sa fiti. Veti descoperi o noua sursa de energie si o
intelegere noua a rolului si responsabilitatii unui tata. Astfel,
citind cartea Sunt un tati bun?, veti incepe sa culegeti roadele
celei mai implinitoare slujbe din lume.
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Un cuvdnt special pentru mame

Banuiesc ca multe mame vor citi aceasta carte — si acesta este
un lucru minunat! Stiu ca veti dobandi cunostinte valoroase
despre rolul unui tata eficient, dar nu trebuie sa va opriti aici. Va
incurajez sa preluati aceasta initiativa: Indemnati-va sotul sa
citeasca aceasta carte si fiti o incurajare pentru el in timp ce o
citeste.

Vreau sa stiti ca dorinta si scopul meu nu este sa subestimez
rolul vostru important in vietile copiilor vostri, prin faptul ca le
adresez aceasta carte tatilor. Cred cu fermitate iIn munca de
echipa a padrintilor in familie: mama si tata care lucreaza
impreuna ca sa-si creasca copiii. Din nefericire, vad prea multi
tati care se eschiveaza de la responsabilitatea lor de parinti. Prea
multi barbati nu-si asuma o parte activa in vietile copiilor lor,
lasand greul pe umerii mamelor.

Asadar, am scris aceasta carte pentru a ne ajuta pe noi, cei
care suntem tati, sa intelegem rolul pe care nil-a dat Dumnezeu
si sa devenim adevarati co-echipieri ai sotiilor noastre in slujba
de a-i iubi, a-i educa, a-i forma, a-i pretui si a-i incuraja pe copiii
nostri.

Daca esti o mama care-si creste singura copiii, s-ar putea sa te
tata (fizic si/sau emotional). Daca este posibil, da aceasta carte si
tatalui copiilor tai. Daca ai in vedere binele copiilor tai, ajuta-1 pe
fostul tau sot sa devina un tata cat se poate de bun. Acest lucru
este In interesul tuturoz, iar copiii tai te vor aprecia pentru acest
gest.

Daca tatal copiilor tai nu este disponibil sau nu este potrivit
pentru acest rol, cauta un barbat matur si credincios din biserica
ta, care poate sa fie un model pozitiv de barbat dupa voia lui
Dumnezeu pentru copiii tai. Poate ca un alt tata ar fi dispus sa-i
includa si pe copiii tai in iesirile cu familia lui sau sa depuna
eforturi speciale pentru a se imprieteni si a discuta cu copiii tai.
Citind aceasta carte, vei vedea ce influenta extraordinara are
prezenta unui tata asupra vietii unui copil. In familiile in care
tatal este absent, este intelept sa se incerce umplerea acestui gol
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